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Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa aio 2021” Asignatura:
ARTIASTICA

Periodo: Semanan®: 1 Docente:
Primero Fecha: 1 al 12 de febrero de 2.021 Edinson Lopez
Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:
Conocer los himnos: del departamento del Cauca, Identifica y canta los himnos de Popaydan y el Cauca.
Himno a Popayan y la Chirimia Caucana, como Reconoce e identifica un conjunto de chirimia caucana,
elementos importantes de identidad institucional, asi como su conformacion instrumental basica
local, regional y nacional

Motivacion:

Bienvenidos a esta nueva etapa, es otro reto que necesita ser superado, ijanimo!, es posible lograrlo. De
esta manera se va escalando para el cumpliendo de las metas. Anteriormente estdbamos alcanzando esas
metas por el camino de la presencialidad, pero ahora debido a lo sucedido, hemos tenido que tomar otro
camino para llegar y es el de la VIRTUALIDAD. Es por eso que necesitamos que se cuiden y ayuden a cuidar
a otros porque este camino nos obliga a tener en cuenta ese aspecto.

Vamos entonces con todo el animo vy la disposicién en este nuevo aio.

Qué voy a aprender:
En la presente guia se va a trabajar en el aprendizaje o repaso para algunos, de los himnos: de Popaydan y el
himno al Cauca, e igualmente abordaremos el tema relacionado a las CHIRIMIAS CAUCANAS, las cuales hacen
parte importante de nuestro patrimonio cultural.

Cuando ves un partido por televisidn, éhas visto que al inicio los equipos cantan los himnos? ¢Qué
tal si eres miembro de un equipo de futbol o voleibol y estas representando a tu colegio o al

municipio, o al departamento, o a tu pais y te invitan a cantar el himno?

1. Los himnos y simbolos, como elementos importantes de identidad
institucional, local, regional y nacional

Recuerda que nuestros Himnos constituyen un elemento importante de identidad, ya que nos reconoce como
liceistas, Payaneses, Caucanos y colombianos. Por esta razdn hemos insistido en su aprendizaje.

A continuacion, vamos a recordar las letras de estos himnos. Espero que los repasen de manera dedicada y los
vayan aprendiendo poco a poco. Recuerden que el plazo para que los entreguen aprendidos es hasta el 12 de
febrero.
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HIMNO AL CAUCA
Letra: Gustavo wilches Chaux
Musica: Mario Gomez Vighez

I
Cuna de aguas fecundas
Cordillera de sol
mar que lame una costa
de oro, mangle y tambor.
11
Mano abierta a la vida

HIMNO A POPAYAN

Letra: Benjamin Iragorri
Musica: Luis A. Diago
|
Popayan eres madre fecunda
De la Patria gestada con luz
Torres, Caldas, te dieron su sangre
que hoy abrazan la gloria y la cruz

e agreste, caracicn A ti fama vestal de la Patria

donde el viento se posa
A ensayar su cancion.
I11
Suelo fértil de valles
que un volcan aboné
Selva y nubes se funden

Decorada con blanco de paz.
Te adormece gentil serenata
y las aves despiertan tu faz.

11
Salve villa del genio y procera
noble verso inspiraste sin par.

en un verde crisol. Pues tus bardos con lira cimera

v fueron cantos del amor filial.
Blancos, indios y negros
una sola ilusién v

Hijos de la misma tierra
Frutos de la misma flor.

Viejos fastos proclaman sefiora
Arte y ciencia y guerra y blason
Tu heroismo traspasa la historia
Coro Eres gesta y sublime oblacidn.

Cauca, Cauca

2. Las chirimias caucanas

Son agrupaciones musicales que tienen instrumentos como la flauta traversa, tambores, mates, charrascas y el
triangulo. Pero estos tres ultimos instrumentos se han ido afiadiendo paulatinamente, porque si revisamos un
poco, las flautas y los tambores fueron los primeros que hicieron parte de estas agrupaciones.

Hoy en dia también se usan instrumentos como el redoblante, los bongos, el bajo eléctrico, la guitarra, el tiple y|
muchos instrumentos que de acuerdo a los temas musicales que interpretan se van utilizando. Pero podemos
decir que las FLAUTAS, TAMBORES, MATES Y LA CHARRASCA O EL CALABAZO, son los instrumentos tradicionales
en estas agrupaciones.
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¢Y saben porqué el nombre de “Chirimia”?

Resulta que cuando los espafioles llegaron para habitar Popaydn y otros lugares de

Colombia, traian consigo sus instrumentos, es decir los que ellos habian inventado en
Espafia o Europa y entre ellos traian uno Illamado Chirimia. Este instrumento
acompafiaba las procesiones de Semana Santa, aunque también lo hacia en otros
festejos.

Como los indigeneas ya estaban adoctrinados y debian acompafiar estas
celebraciones, lo hacian con los instrumentos que tenian, es decir con los que hacian
sus musicas tradicionales, entonces se unian a las procesiones tocando las flautas y
tamboras detras del que tocaba el instrumento CHIRIMIA. Los indigenas o mestizos
gue participaban de estas procesiones no aprendieron a tocar este instrumento, tal
vez los espafioles no les quisieron ensefiar o era muy dificil, de manera que estos

grupos de flautas o tambores se siguieron llamando agrupaciones de chirimia,

asi no tuviesen el instrumento que encabezaba las los acompafiamientos

Chirimia - instrumento

¢En qué lugares se hace musica de chirimias actualemte?

Macizo Colombiano

Al sur del departamento del Cauca, donde nacen los rios mas importantes del pais como el Magdalena, Cauca |
Patia, Putumayo y Caqueta. Comprende municipios como Almaguer, Bolivar, San Sebastian, Sotard y La Vega. El
pueblo Yanacona tiene asentamiento en gran parte de este territorio. La influencia del macizo alcanza municipios
del departamento del Huila como San Agustin.
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Tierradentro

Al norte del departamento del Cauca. HfQ”“’,d"’

4

p
Comprende el te- rritorio ancestral del pueblo Riosucio

nasa, entre los municipios de Inzd y Paez

(Belalcazar), incluyendo Toribio, Jambald vy

Caldono.
Guambia
Al centro del departamento del Cauca, en el
municipio de Silvia. Guambia es el resguardo T'e'radE":G
Guambia
principal del pueblo misak (guambiano).
Rio Napi
Popaydn POpa’fén
. . Macizo
Ciudad capital del departamento Cauca. En
barrios, empresas e instituciones estdn los Guachavés
escenarios en los cuales se aglutinan las chirimias
0 bandas de flautas. h.
Guachavés

Resguardo indigena pasto en el municipio de Santacruz, departamento de Narifio. Lugar de las bandas de yegua,
como les llaman a las bandas de flautas en Narifo.

Rio Napi

Es una regiéon ubicada en el municipio de Guapi, de- partamento del Cauca, corregimiento de Napi, especialmente)
en veredas como San Agustin y Calle Larga, habitada por poblacidn afrocolombiana. Pertenece a la dindmica del
pacifico colombiano y a la influencia riberefia Guapi-Rio Napi.

Las agrupaciones mas representativas de Popayan:

Aires de Pubenza, los Pubences, Los Caucanitos, Los

Patojos, Alma Caucana, Los Gavilanes, Los Mastales,
entre muchisimos otros

¢éSabias que en la ciudad de Popayan las chirimias que
tienen una escultura en su honor?

Esta al sur de la ciudad y se llama La grlorieta de Ia
chirimia
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De qué otros medios me puedo ayudar:
1. A continuacion, se relacionan los links con los videos de los himnos que hemos visto:
HIMNO A POPAYAN

https://www.youtube.com/watch?v=sQ8dB0CS3wl&ab channel=nicobrs

HIMNO AL CAUCA

https://www.youtube.com/watch?v=cvM2v63rTNY&ab channel=PopayanCityPlay
2. Como complemento a lo que acabamos de ver con relacién a la chirimia Caucana, quienes tengan la

posibilidad, pueden ver el siguiente video en el que se hace un resumen de lo anteriormente
mencionado.
https://www.youtube.com/watch?v=cvM2v63rTNY&ab channel=PopayanCityPlay

Qué actividad voy a entregar:

1. Repasar muy bien la letra de los himnos y aprendérsela, igualmente la musica. Para esto (quienes tengan la
posibilidad) van a escuchar los himnos por medio de los videos que arriba se indican. Una vez aprendidos
deben GRABAR UN AUDIO o quienes prefieran pueden enviar un VIDEO, cantando estos himnos. Cuando
hagan las grabaciones, al inicio deben decir primero SU NOMBRE Y GRADO, luego el himno que van a
presentar con el nombre de los autores de la musica y la letra. Cuando canten pueden usar una pista de
fondo o solamente con su voz sin ninglin acompafnamiento.

2. Responder el siguiente cuestionario, en donde se van a tener en cuenta algunos aspectos generales sobre
las chirimias caucanas

Cuestionario
Las siguientes preguntas deben ser marcadas con una sola opcién Falso (F) o Verdadero (V).

1. Lasagrupaciones de Chirimia Caucana hacen parte de las musicas tradicionales de este departamento
Verdadero (V) Falso (F)

2. El nombre de Chirimia se debe a un Instrumento que trajeron los espafioles en la época de la colonizacion
Verdadero (V) Falso (F)

e Lassiguientes preguntas deben marcarlas con “X” segln la respuesta correcta

3. La Chirimia Caucana tiene como instrumentos principales los siguientes:
a. Laflauta, el piano, el bajo y los tambores
b. Laflauta, el charango, la guitarra y el redoblante
c. Las flautas traversas, las tamboras, los mates y calabazos

4. Las Chirimias Caucanas practican sus musicas en varios lugares del pais como:
a. El departamento del meta, la guajira, Popayan y Bogota
b. En el Macizo Colombiano, Tierradentro, Guambia, Popayan, Guachavés, Rio Napi_____
c. EnCali, Pasto, el Macizo Colombiano, Tierradentro, Chocé y atlantico



https://www.youtube.com/watch?v=sQ8dB0CS3wI&ab_channel=nicobrs
https://www.youtube.com/watch?v=sQ8dB0CS3wI&ab_channel=nicobrs
https://www.youtube.com/watch?v=cvM2v63rTNY&ab_channel=PopayanCityPlay
https://www.youtube.com/watch?v=cvM2v63rTNY&ab_channel=PopayanCityPlay
https://www.youtube.com/watch?v=cvM2v63rTNY&ab_channel=PopayanCityPlay
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Este cuestionario también se puede responder por medio de un Formulario de Google, el cual pueden encontrar en el
siguiente Link: CUESTIONARIO EN FORMULARIO GOOGLE

Cémo voy a entregar:

® Para el caso de los AUDIOS o VIDEOS al momento de grabarlos, deben decir primero SU NOMBRE Y
GRADO, luego el himno que van a presentar con el nombre de los autores de musica y letra. Cuando
canten pueden usar una pista de fondo o solamente con su voz sin ninglin acompafiamiento. Esta
actividad pueden enviarla por WhatsApp al nimero 3116085534 o subirla a la plataforma de Classroom.

® En cuanto al cuestionario, deben sacar una foto legible de la hoja en donde desarrollaron la actividad y
enviarla por WhatsApp o subirla a la plataforma de Classroom.

® Cuando envien el archivo, este debe de ser rotulado asi: APELLIDO, NOMBRE, ASIGNATURA, GRADO y
SEMANA

Como se evalua el proceso:

Saber hacer: Recordemos que es la capacidad que tiene el estudiante desde el ambito procedimental, es decir,
después de haber adquirido algin conocimiento sobre algo — Cdmo lo hace — Para nuestro caso esto sera
medido en cuanto al progreso que va adquiriendo en el aprendizaje de los himnos y en reconocer aspectos
representativos de las chirimias caucanas

Saber ser: Tiene que ver con la parte actitudinal - socio afectivo y basicamente se refiere a:

e Interés por la materia

e Participacién en clase (clases virtuales)

e Asistencia a clase y puntualidad (clases virtuales)

e Toleranciay respeto

e Presentar sus trabajos marcados o rotulados

Limpieza, orden, letra legible, etc. Independiente si los trabajos los hace a mano o en computador

Saber: Hace referencia a la exploracion y la aprehensién del aspecto tedrico.
Conocimientos adquiridos en el desarrollo del tema

Superior (SUP) Alto (ALT)
Selecciona, organiza y le da uso eficaz a la informacion | Selecciona, organiza y le da buen uso a la informacién

transmitida a través de lecturas, graficos y otros medios, | transmitida a través lecturas, graficos y otros medios,

para responder a situaciones-problema, globales o para responder (la mayoria de veces) a situaciones-
especificos y ejecutar acciones para potenciar su problema, globales o especificos y ejecutar acciones para
aprendizaje, desarrollar y descubrir habilidades. potenciar su aprendizaje, desarrollar y descubrir
habilidades.
Selecciona, organiza y le da buen uso a la informacién Presenta dificultad para seleccionar y organizar
transmitida a través de lecturas, graficos y otros medios, [informacion transmitida a través de lecturas, graficos y
para responder (algunas veces) a situaciones-problema, otros medios, para responder a situaciones-problema,
globales o especificos y ejecutar acciones para potenciar su [globales o especificos y ejecutar acciones para potenciar
aprendizaje, desarrollar y descubrir habilidades. su aprendizaje, desarrollar y descubrir habilidades.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScy5cmZEcNMg7bJl4TcHwuwHcWlGq4q680URfI9rA6PJ4wTYQ/viewform?usp=sf_link
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Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:
Reconocer la Chirimia Caucana como elemento Identifica algunos aires o ritmos representativos que

representativo de la identidad cultural local y regional | interpretan las chirimias caucanas y construye una
flauta traversa en PVC

Motivacion:

Continuamos con nuestros aprendizajes y es importante tener la mejor disposiciéon para lograr los
objetivos propuestos. Recuerda que tienes muchas capacidades y debes actuar con determinacién para
seguir adelante.

Qué voy a aprender:

Continuando con el tema de las chirimias caucanas, en esta semana nos vamos a centrar en dos aspectos
importantes: los ritmos o géneros musicales que interpretan estas agrupaciones y la construccién de una flauta
traversa en cartén.

3

RITMOS O GENEROS MUSICALES INTERPRETADOS POR LAS CHIRIMIAS CAUCANAS

“La diversidad cultural obedece a diferentes formas de entender el mundo y diferentes medios
para vivir en él”

Las chirimias al ser agrupaciones de musicas tradicionales, interpretan precisamente esas musicas originarias de
las distintas zonas antes tratadas, es decir musicas del Macizo colombiano, tierradentro, guambia, Guachavés,
Rio Napi y para el caso de Popaydan estas musicas tienen un componente mas urbano.
Pero podemos decir que en términos generales los ritmos o musicas que mds insterpretan estas agrupaciones
son:
e Elbambuco
e Pasillo
e Marchas
e Cumbias
e Porros

LA FLAUTA TRAVERSA DE CHIRIMIA "~ I R N .
Uno de los instrumentos de la Chirimia Caucana mas destacados y representativos es la Flauta traversa, la cual
tradicionalmente se ha construido en carrizo o tundra, pero desde hace varias décadas se ha estado construyendo
en tubo PVC, debido a lo facil de conseguir y lo econdmico que puede llegar a ser.

Otro aspecto desatacado de este material es que es relativamente facil de trabajar.

Estas flautas se han hecho en distintas afinaciones como Fa, pero la mas usada ultimamente es la afinada en Sol.
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El nombre de las notas en la flauta traversa depende de su afinacién y como ya se menciond, la que vamos a
trabajar es la afinada en SOL, esto quiere decir que si tapamos todos los agujeros obtendremos la nota SOL, de
ahi en adelante en la medida en que se destapen los agujeros estan las notas: LA, Sl, DO, RE, M.

Esto en términos generales, porque hay otras notas como los sostenidos y bemoles que se logran segun la
posicidn de la yema de los dedos y se logra igualmente la nota que falta que es el FA.

1o 500000

MI RE DO SI LA

De qué otros medios me puedo ayudar:

Este es el mismo video compartido en la semana anterior, pero en esta ocasidn es preciso que prestes atencion
a los ritmos que interpretan estas agrupaciones.
https://www.youtube.com/watch?v=ghvrF-wJ)Je4&feature=youtu.be&ab channel=EdinsonlLopez

En el siguiente video van a observar el procedimiento de construccion de una flauta traversa afinada en SOL
https://www.youtube.com/watch?v=pgfYOR4wiCO&Ilist=PLhC2gapZNvNILONg9ImM4GSiFQx0sJQAGkm&index=39
&ab channel=ABRAHAMQUIGUAN%C3%81SCUETIA

Qué actividad voy a entregar:

1 Acontinuacién van a realizar una corta lectura sobre dos de los ritmos interpretados por las chirimias y
gue hacen parte de nuestras musicas andinas colombianas, estos son el Bambuco y el Pasillo. Después de
hacer esta lectura, deben responder un cuestionario.

Acerca del origen del bambuco y el pasillo

El bambuco
El bambuco es uno de los ritmos musicales mds representativos de Colombia, se dice que su origen se encuentra
en los cantos negros africanos que se mezclaron con los de la raza esparfiola e indigena durante la conquista.
Hay bambucos instrumentales y vocales. Los primeros se ejecutan solamente con instrumentos musicales y los
otros tienen letra y se cantan. Un bambuco puede ser interpretado con instrumentos como el tiple, la bandola y
la guitarra, comunmente son “tocados” por las bandas de los pueblos. En la actualidad, el conjunto de
instrumentos que participan en su ejecucion se ha ampliado, por ejemplo, el bajo, la flauta, el clarinete, el
piano, el violin, etc.



https://www.youtube.com/watch?v=ghvrF-wJJe4&feature=youtu.be&ab_channel=EdinsonLopez
https://www.youtube.com/watch?v=pqfYOR4wiC0&list=PLhC2gapZNvNlLONq9m4GSiFQx0sJQAGkm&index=39&ab_channel=ABRAHAMQUIGUAN%C3%81SCUETIA
https://www.youtube.com/watch?v=pqfYOR4wiC0&list=PLhC2gapZNvNlLONq9m4GSiFQx0sJQAGkm&index=39&ab_channel=ABRAHAMQUIGUAN%C3%81SCUETIA
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Muchos compositores tradicionales e intérpretes de la musica colombiana le han dado al bambuco un lugar de
privilegio, realizando grandes piezas para este ritmo.

Igual de importante que el bambuco es el pasillo, un ritmo musical de nuestra cultura que cuenta también con
maravillosos intérpretes, compositores, canciones y grandes eventos.

El pasillo

Es uno de los ritmos musicales de gran valor para los colombianos. También se relaciona con el proceso
historico del mestizaje. Aparecio en tiempos de la colonia como una adaptacion de danza que podia ser
aceptada entre los criollos y espafioles adinerados que gustaban de organizar fiestas y bailes elegantes.
(Abadia M., 1973).

Con la colonia, llegaron a Colombia diferentes ritmos musicales (polcas, valses, contradanzas y pasodobles) que
al mezclarse con la cultura de nuestro pais tomaron, en su interpretacion, una caracteristica especifica en su
estructura y melodia. Podemos encontrar pasillos vocales en los que intervienen cantantes o, solo
instrumentales que son tocados por estudiantinas, pero también por otras agrupaciones musicales que pueden
incluir el piano, el violin y la flauta. Los pasillos pueden ser lentos o rapidos como los llamados “pasillos
fiesteros”, que exigen a los bailarines gran destreza y agilidad.

Muchos y grandes han sido los musicos y poetas que han dedicado parte de su obra a la musica andina
colombiana y le han dado un lugar importante en la cultura del pais. Entre ellos: Garzon y Collazos, Silva y
Villalba, Trio Morales Pino, los Tolimenses, Jorge Villamil, Héctor Ochoa, Luis Carlos Gonzdlez, John Jairo Torres,
Enrique Aragdn, José Revelo Burbano, Ancizar Castrillon, Fabio Alberto Ramirez John Granda Paz, Javier Fajardo
Chdvez, Luz Marina Posada, entre otros.

CUESTIONARIO SOBRE EL BAMBUCO Y EL PASILLO

Preguntas de seleccién multiple

Escoge solo una de las opciones siguientes

Se dice gque el origen del bambuco se encuentraen * 2 puntos

O La musica de jazz de los Estados Unidos
O Los cantos negros africanos y ritmos indigenas colombianos

O Los cantos gregorianos de europa

El bambuco puede ser interpretado por instrumentos tradicionales como 2 puntes

*

O El tiple, la bandola y la guitarra
O La bateria, las congas y las claves

O La armonica, acordedn y giira
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El pasillo tiene influencia de ritmos europeos como *

O El rock, la salsa, el merengue
O El jazz, el blues, los spirituals

O Las polcas, valses, contradanzas y pasodobles

compuesto bambucos y pasillos son *

O Juan Luis Guerra, Jairo Varela, Marc Antony
O Hector Ochoa, Luis Carles Gonzales, Jorge Villamil

O Maluma, Juanes y Shakira

riesgo.
A continuacion, se detallan los pasos a seguir para su construccion

1. Medir un trozo de cartdn de 2cm de ancho por 46 cm de largo
2. Trazar una linea longitudinal en la mitad del cartén (con lapiz)

decir pintarlos en el carton

legible y envias

Tres de los compositores mas representativos de nuestre pais que han 2 puntos

2 Vamos a construir la flauta traversa en cartén: Como practica en lo relacionado a los instrumentos que
hacen parte de la chirimia caucana vamos a construir EN CARTON este instrumento, aunque sabemos que no va
a sonar, por lo menos nos acercamos un poco a sus medidas. Se sugiere de esta manera ya que como se
requiere el uso de un taladro o una herramienta para abrir agujeros en un tubo, herramientas que pueden
ocasionar alguna lesidn a la hora de manipularlas y esto requiere de la supervision de un adulto responsable.
Por eso para evitar cualquier situacion de este estilo, es mejor trabajar con materiales que no impliquen algun

3. Marcar los agujeros segun dibujo (ver mas adelante). Estos agujeros debes hacerlos, pero no abrirlos, es

4. Arriba del agujero por donde se sopla, debes pintar un rectangulo, que simula ser el tapdn de la flauta
5. Decora la flauta como mejor lo creas, no olvides marcarla con tu nombre y grado, le tomas una foto

2 puntos

10
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Por dentro
va el tapon

Medidas para la construccion
de una flauta traversa en PVC
afinada en SOL

Profesor: Edinson Fernando Lépez Rivera |4
Materia: Artistica

El agujero pequefio se debe

Los agujeros grandes se deben
. hacer con una broca de 3/8
. hacer con una broca de 1/4

46 cm

40.2cm

B

7.1cm

Cémo voy a entregar:

® Cuando resuelvan el cuestionario, se debe tomar foto y enviar por WhatsApp al nimero 3116085534 o
subirla a la plataforma de Classroom.

® En cuanto a la flauta, pueden tomar fotos o videos del proceso de construccidn y una foto cuando esté
terminada y enviar por WhatsApp o a la plataforma de Classroom.

® Cuando envien el archivo, este debe de ser rotulado asi: APELLIDO, NOMBRE, ASIGNATURA, GRADO y
SEMANA

Como se evalua el proceso:

Saber hacer: Recordemos que es la capacidad que tiene el estudiante desde el dmbito procedimental, es decir,
después de haber adquirido algin conocimiento sobre algo — Cémo lo hace — Para nuestro caso esto sera
medido en cuanto al progreso que va adquiriendo en el aprendizaje sobre los ritmos que interpretan las
chirimias caucanas y la construccién de la flauta en carton.

Saber ser: Tiene que ver con la parte actitudinal - socio afectivo y basicamente se refiere a:

e Interés por la materia

e Participacion en clase (clases virtuales)
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Asignatura:
ARTIASTICA

e Asistencia a clase y puntualidad (clases virtuales)
e Toleranciay respeto
e Presentar sus trabajos marcados o rotulados

Conocimientos adquiridos en el desarrollo del tema

Limpieza, orden, letra legible, etc. Independiente si los trabajos los hace a mano o en computador

Saber: Hace referencia a la exploracion y la aprehension del aspecto tedrico.

Superior (SUP)

Alto (ALT)

Selecciona, organiza y le da uso eficaz a la informacién
transmitida a través de lecturas, graficos y otros medios,
para responder a situaciones-problema, globales o
especificos y ejecutar acciones para potenciar su
aprendizaje, desarrollar y descubrir habilidades.

Selecciona, organiza y le da buen uso a la informacion
transmitida a través de lecturas, graficos y otros medios,
para responder (algunas veces) a situaciones-problema,
globales o especificos y ejecutar acciones para potenciar su
aprendizaje, desarrollar y descubrir habilidades.

Basico (BA) ' Bajo (BAI)

Selecciona, organiza y le da buen uso a la informacién
transmitida a través lecturas, gréaficos y otros medios,
para responder (la mayoria de veces) a situaciones-
problema, globales o especificos y ejecutar acciones para
potenciar su aprendizaje, desarrollar y descubrir
habilidades.

Presenta dificultad para seleccionar y organizar
informacion transmitida a través de lecturas, graficos y
otros medios, para responder a situaciones-problema,
globales o especificos y ejecutar acciones para potenciar

su aprendizaje, desarrollar y descubrir habilidades.

Semana n®: 3
Fecha: 5 al 16 de abril

Periodo:
Primero

Docente:
Edinson Lopez

Aprendizaje:
Desarrollar la pre-lectura musical por medio del
lenguaje e imagenes

Evidencia de Aprendizaje:

Realiza ejercicios ritmicos por medio de palabras
monosilabas, bisilabas y cuatrisilabas con el apoyo de
imagenes

Motivacion:

Ya estamos en la Ultima guia del primer periodo, muy bien por quienes han estado atentos y han realizado
todos los trabajos solicitados, recuerden que paso a paso vamos llegando a la meta.

Qué voy a aprender:

En esta semana vamos a trabajar en un tema muy interesante que tiene que ver con la lectura ritmico — musical.

Y esto lo aprenderemos escalonadamente, empezando con el uso de imagenes y el lenguaje hablado.

aaa

Uno de los grandes descubrimientos que ha hecho el ser humano ha sido la escritura, asi mismo
en la musica se desarrollé un sistema que nos permite escribirla e interpretarla

12
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Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa aino 2021” Asignatura:
ARTIASTICA

El ritmo del lenguaje

Por lo general, la musica tiene un “patrdn ritmico”, es decir, que existe una manera de combinar los sonidos V|
silencios, una especie de “féormula” que se repite constantemente; esta “férmula” es la que caracteriza,
ritmicamente hablando, la pieza musical y la que, a su vez, nos permite diferenciarla de otras piezas. Entonces,
podriamos definir el ritmo como la organizacion de los sonidos y silencios en relacién con el tiempo.

El lenguaje hablado es uno de los medios que nos ayudan al tema ritmico. Realizaremos una serie de actividades
gue nos ayuden a desarrollar la lectura de la musica. Vamos a iniciar desde lo basico, para ir escalando mas niveles.

Ejemplo 1
Vamos a jugar con la voz y el ritmo. La palabra que vamos a trabajar es “SOL” y como bien sabemos es una
palabra MONOSILABA, es decir que tiene una sola silaba, acompafiada por su imagen como referente visual. El
propdsito con este ejemplo es pronunciar la palabra tantas veces como aparece en las imagenes. Es preciso
acompaiiarse con las palmas para llevar el pulso. Debes hacerlo de una manera pausada pero conservando un
ritmo constante.

¥
SOL..

e e S e SR e S e

Nota: Estaré enviando un audio o video por WhatsApp para que se entienda mejor estos ejemplos

EJ em plo 2 Ahora lee la segunda secuencia.

En este otro ejemplo nos encontramos con una 3
palabra BISILABA es decir que tienen 2 silabas y ( = LU-NA
esto nos lleva a otra clase de ritmo en el lenguaje.

Recuerda dar la palma en la primera silaba como

se indica en la flecha roja. ( i ( ( ( ( i ( ((

De qué otros medios me puedo ayudar:

e Como apoyo a este tema pueden observar el siguiente video en donde explico el tema sobre todo con las
palabras bisilabas y siguientes. Pero hago una aclaracion: Esas actividades que se muestran en el video no
corresponden exactamente a las que se deben hacer este afo, sélo escuchen las que sean necesarias.

https://www.youtube.com/watch?v=si9UbZOIRDo&ab channel=EdinsonlLopez

e Mads adelante estaré enviando un audio en el que explico el tema con las palabras monosilabas
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Qué actividad voy a entregar:
Para aprender acerca de este tema lo mejor que podemos hacer es practicar, de manera que dentro de estas

guias, vamos a encontrar muchos ejercicios de practica. De cada ejercicio que realicen deben enviar evidencias
como se indicara mas adelante.
Vamos entonces:

1

Realizar la siguiente secuencia con palabras MONOSILABAS, nombrando cada imagen y llevando el pulso

con tus palmas con un ritmo constante

4 4
Pez Pan

Flor

Realizar la siguiente secuencia con palabras BISILABAS, nombrando cdda imagen y llevando el pulso con
tus palmas con un ritmo constante

. 3 <t :
Casa Luna Nube Cono

L O

3 Realizarla siguiente secuencia combinando palabras MONOSILABAS Y BISILABAS , nombrando cada
imagen y llevando el pulso con tus palmas con un ritmo constante.

e e G G O
e G O

Como voy a entregar:
® Los ejercicios o actividades que realicen, deben grabarse en audios o videos. Al inicio de cada actividad

deben mencionar sus nombres, apellidos y grado, ademas el nimero de cada actividad y enviarlas por
WhatsApp al numero 3116085534 o subirla a la plataforma de Classroom.
® Cuando envien el archivo, este debe de ser rotulado asi: APELLIDO, NOMBRE, ASIGNATURA, GRADO y

SEMANA
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Grado

SEPTIMOS

Asignatura:
ARTIASTICA

Como se evalua el proceso:

lenguaje hablado.

e Interés por la materia

e Participacion en clase (clases virtuales)

e Asistencia a clase y puntualidad (clases virtuales)
e Toleranciay respeto

e Presentar sus trabajos marcados o rotulados

Conocimientos adquiridos en el desarrollo del tema

Saber hacer: Recordemos que es la capacidad que tiene el estudiante desde el dmbito procedimental, es decir,
después de haber adquirido algin conocimiento sobre algo — Cémo lo hace — Para nuestro caso esto sera
medido en cuanto al progreso que va adquiriendo en el aprendizaje de la lectura musical por medio del

Saber ser: Tiene que ver con la parte actitudinal - socio afectivo y basicamente se refiere a:

Limpieza, orden, letra legible, etc. Independiente si los trabajos los hace a mano o en computador

Saber: Hace referencia a la exploracion y la aprehension del aspecto tedrico.

Superior (SUP)

Alto (ALT)

Selecciona, organiza y le da uso eficaz a la informacion
transmitida a través de lecturas, graficos y otros medios,
para responder a situaciones-problema, globales o
especificos y ejecutar acciones para potenciar su
aprendizaje, desarrollar y descubrir habilidades.

Selecciona, organiza y le da buen uso a la informacion
transmitida a través de lecturas, graficos y otros medios,
para responder (algunas veces) a situaciones-problema,
globales o especificos y ejecutar acciones para potenciar su

aprendizaje, desarrollar y descubrir habilidades.

Basico (BA) | Bajo (BAI)

Selecciona, organiza y le da buen uso a la informacion
transmitida a través lecturas, graficos y otros medios, para
responder (la mayoria de veces) a situaciones-problema,
globales o especificos y ejecutar acciones para potenciar su
aprendizaje, desarrollar y descubrir habilidades.

Presenta dificultad para seleccionar y organizar informacion
transmitida a través de lecturas, graficos y otros medios, para
responder a situaciones-problema, globales o especificos y
ejecutar acciones para potenciar su aprendizaje, desarrollar y

descubrir habilidades.
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Catedra de Paz- Primer periodo

“El Liceo Trabaja En Casa 2021”

Primer periodo—Guial | Tiempo para trabajar la guia: Docente: Mayra Cilena Lopez

Santamaria
Febrero 8 a febrero 12

Aprendizaje: En este primer encuentro queremos Objetivo: Reflexionar acerca de la importancia de la
reflexionar acerca de la importancia de la familiaen | familia en la educacidn y formacién de futuros
la educacion de los nifios y jovenes. Una familia ciudadanos y profesionales

comprometida con el proceso educativo de sus
hijos, es una familia que piensa en el futuro de la
sociedad y del pais.

Motivacion [BIENVENIDOS A ESTE NUEVO ANO ESCOLAR 2021

“SOLO LA PERSONA QUE CREE EN Si MISMA ES CAPAZ DE CREER EN LOS
DEMAS” (Erich Fromm)

FAMILIA Y EDUCACION

" A % “LA UNION HACE LA FUERZA”

e 3 - - |

)

l, #’ y i }
Padres de familia y Estudiantes: “Bienvenidos al nuevo aino escolar 2021”. Reciban un afectuoso
saludo unido al deseo que ustedes y sus familias tengan un afio 2021 lleno de bienestar, salud y
mucha unidad familiar. Gracias por creer en nuestra institucion educativa, gracias por creer en
nosotros, pero, sobre todo, por creer en sus hijos y en ustedes mismos, gracias por ser aquellas
personas que creen que el futuro de sus hijos merece ser el mejor. “Estamos seguros que juntos
formamos un gran equipo que va a jugar el mejor partido durante este aino escolar y al final
obtendremos el mejor premio, una nueva victoria para sus hijos y nuestros estudiantes”. iMUCHO
ANIMO! Un abrazo para ustedes y sus familias.

MAYRA CILENA LOPEZ SANTAMARIA- GRADO SEPTIMO




Qué voy a aprender:

Vamos a aprender sobre la importancia de la familia, como podemos trabajar unidos con didlogo y
respeto alrededor de la formacién de los nifios y jovenes que necesitan de nuestro apoyo. Vamos a
interactuar permanentemente para lograr que sus hijos comprendan y avancen hacia el logro de ser
bachilleres. jiiUstedes y nosotros podemos lograrlo!!!

¢Qué es la familia?

Entendemos que las familias son fundamentales para que los nifios y nifias reciban una educacion
afectuosa y desarrollen habilidades que necesitan para ser parte de la sociedad. El desarrollo de este
afecto no se basa en la genética, sino en relaciones significativas y por eso podemos decir que la
“familia” va mas alld de los padres bioldgicos. Es un adulto responsable con quién hay vinculos
afectivos y sirve de referente para el nifio o la nina.

Una familia es mucho mas que resolver las necesidades basicas de los niflos como la alimentacién y el
vestido, pues tiene una gran incidencia en el desarrollo social y emocional de todos los seres humanos.
Alli adquirimos las habilidades necesarias para afrontar la vida de adultos y desarrollar todo nuestro
potencial. Nuestras familias nos conducen en formas de ver el mundo, pensar, comportarnosy valorar
la vida y la de los otros.

éPor qué la familia es lo mas importante en la formacion de los niiios y jovenes?

La familia le ayuda a los nifios y nifias a aprender quienes son, desarrollar su personalidad y les brinda
apoyo emocional. El ambiente en que crecen los nifios define elementos fundamentales para el resto
de su vida.

Por todo lo anterior, nuestra promesa es que los nifos, nifias, adolescentes y jévenes vivan en el calor
de un hogar. Estamos convencidos de que para lograr el desarrollo integral de un nifio, nifia,
adolescente o joven es fundamental que crezcan en un ambiente protector familiar, donde el afecto,
el respeto, el cuidado, el amor y la proteccidn les permitan desarrollarse plenamente hasta lograr una
vida independiente y autonoma.

Primera Actividad

A continuacidn, lee el cuento” La sabia naturaleza” junto con tu familia y responde las preguntas.
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«LA SABIA NATURALEZA»

Cierto dia una familia decidié ir de paseo y acampar a orillas de un rio.

En este lugar habia variedad de plantas y enormes arboles, asi como diversos animales.

Durante los dias que estuvieron alli. Los nifios maltrataron las plantas y jugaban muy toscamente con
los animales; asi mismo todos los desperdicios los arrojaban al rio y sus padres no les decian nada.
Entonces la Naturaleza que estaba observando todo, se enojé con ellos y se presentd diciéndoles:
iCuidenme! Yo les proporciono alimento y oxigeno para vivir.

Pero ellos no le hicieron caso y continuaron maltratandola. Por lo que la Naturaleza decidié darles una
leccidn.

A su hijo el aire le ordend dejar de producir oxigeno y al sol le ordend ocultarse.

Pasaron apenas unos minutos y los niflos comenzaron a ahogarse y desmayarse. Sus padres
desesperados querian ayudarlos, pero no podian; la oscuridad y la falta de aire les impedia hacerlo.
La Naturaleza tan sabia como siempre escuché el clamor desesperado de la familia y en unos segundos
hizo que todo vuelva a la normalidad.

Desde entonces, aquellas personas comprendieron la importancia de cuidar la Naturaleza y se
comprometieron a realizar campafas para cuidarla y protegerla.
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Evidencias de aprendizaje:

Después de realizar las lecturas sobre la familia y el cuento “La sabia naturaleza” te invito a que
respondas las siguientes preguntas y escribas las respuestas en tu cuaderno en forma ordenada
y clara.

éPor qué la naturaleza actud de esa manera con los niilos?
¢Qué educacion les daba la familia a los hijos?

¢Cual era la equivocacion de la familia?

éPor qué es importante educar correctamente a los hijos?
¢Cual es la moraleja de la historia ¢

éPor qué debemos proteger la naturaleza?

GnhwNR

Qué actividad voy a entregar:

1. Realizar la lectura sobre la familia y su importancia en la educacién de los nifios y jévenes
2. Leer el cuento “La sabia naturaleza”.
3. Responder las preguntas

Registrar todo en el cuaderno.

De qué otros medios me puedo ayudar:

1. Buscar otros cuentos en internet, revistas o libros, a través de los cuales aprendas sobre la
importancia de la familia en la formacién como personas y ciudadanos
2. Hablar con tus padres o familiares acerca del tema.

Como voy a entregar:

1. Escribe todo en tu cuaderno, en forma ordenada y con letra clara y buena ortografia. Por favor
utiliza lapicero de color negro.

2. Escribe las respuestas en orden, enumerando cada unay colocando la pregunta
correspondiente.
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El archivo enviado debe de ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Como evalio mi proceso:

1.Habilidad comunicativa oral y escrita.
2.Registro de informacion y organizacién de la informacién.
3.Lecturay andlisis de los textos planteados.

¢Como envias la evidencia de tu trabajo?

Puedes enviar las evidencias de tu trabajo al correo electrénico:
mayralopez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

o al Whatsapp:

3008448028

Horario de atencidn: Lunes a viernes de 7 am a 1:30 pm

Escala de valoracion para los talleres que entregas

Superior: Cuando se entregan todas las actividades propuestas con respuestas correctas, que reflejan la
comprension del tema. Ademas, se hace en forma oportuna, en forma ordenada y en los horarios laborales.
Alto: Cuando se cumple con el trabajo, pero falta mas argumentacion en las respuestas.

Bdsico: Cuando no se entregan la mayoria de los trabajos, faltan algunas respuestas o son incorrectas,
ademas hay desorden o la letra no se comprende. Se entregan en horas no laborales

Bajo: No entrega los trabajos propuestos, no se evidencia un aprendizaje.
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" HUMBOLDT 1lhora /semana
E Catedra de Paz- Primer periodo
o
“El Liceo Trabaja En Casa 2021” Asignatura:

Catedra de Paz

Primer periodo -Guia 2 Tiempo para trabajar la guia: Docente: Mayra Cilena Lépez

Santamaria
Febrero 22 al 26 de febrero

Aprendizaje:  Reflexionar acerca de la | Objetivo: Reflexionar acerca de la importancia del
importancia del didlogo y el entendimiento que | didlogo entre padres e hijos y entre todos los
debe darse entre los padres y los hijos y entre | integrantes de la familia.

todas las personas que conforman la familia.

Motivacién | BIENVENIDOS A ESTE NUEVO ANO ESCOLAR 2021

“SOLO LA PERSONA QUE CREE EN Si MISMA ES CAPAZ DE CREER EN LOS DEMAS” (Erich Fromm)

" FAMILIA Y EDUCACION
‘\ -% “LA UNION HACE LA FUERZA”

nﬂulﬂl

SR g - N

Padres de familia y Estudiantes: “Bienvenidos al nuevo afio escolar 2021”. Reciban un afectuoso
saludo unido al deseo que ustedes y sus familias tengan un afio 2021 lleno de bienestar, salud y
mucha unidad familiar. Gracias por creer en nuestra institucion educativa, gracias por creer en
nosotros, pero, sobre todo, por creer en sus hijos y en ustedes mismos, gracias por ser aquellas
personas que creen que el futuro de sus hijos merece ser el mejor. “Estamos seguros que juntos
formamos un gran equipo que va a jugar el mejor partido durante este ano escolar y al final
obtendremos el mejor premio, una nueva victoria para sus hijos y nuestros estudiantes”. iMUCHO
ANIMO! Un abrazo para ustedes y sus familias.
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¢Qué voy a aprender?:

Vamos a aprender acerca del didlogo que debe existir entre los padres vy los hijos, entre la mama y el
papa y en general entre cada una de las personas que conforman la familia.

Importancia del didlogo en la familia

El didlogo favorece valores importantes como la comunicacion, la tolerancia hacia los demas y la
capacidad de admitir errores. Mediante el didlogo, los padres y los hijos tienen la oportunidad de
conocerse mejor. Pueden intercambiar opiniones y verbalizar sus problemas.

A través del didlogo, padres e hijos se conocen mejor, conocen sobre todo sus respectivas opiniones
y su capacidad de verbalizar sentimientos, pero nunca la informacién obtenida mediante una
conversacion serd mas amplia y trascendente que la adquirida con la convivencia. Por este motivo,
transmite y educa mucho mas la convivencia que la verbalizacidn de los valores que se pretenden
inculcar. Por otro lado, todo didlogo debe albergar la posibilidad de la réplica. En funcién de las
palabras que dirigimos a los niflos podemos comunicar una actitud de escucha o, por el contrario, de
ignorancia y desatencion. Existe incluso tipologia de padres basada en las respuestas que ofrecen a
sus hijos. La predisposicidn a recoger el argumento del otro y admitir que puede no coincidir con el
propio es una de las condiciones basicas para que el didlogo sea viable. Si se parte de diferentes planos
de autoridad, no habra didlogo. La capacidad de dialogar tiene como referencia la seguridad que tenga
en si mismo cada uno de los interlocutores. Hay que tener presente que la familia es un punto de
referencia capital para el nifio y el joven. Dentro de la familia se puede aprender a dialogar y, con esta
capacidad, favorecer actitudes tan importantes como la tolerancia, la asertividad, la habilidad
dialéctica, la capacidad de admitir los errores y de tolerar las frustraciones.

Cuando existe la comunicaciéon en una familia, seguramente se puede afirmar que existe un
compafierismo, una complicidad, y un ambiente de unién y afecto en la casa. Pero, sobre todo y lo
mas importante, es que hay un respeto mutuo y unos valores bien asentados que enraizan con el
origen de unas buenas relaciones. Todo el proceso educativo pasa por la relacién que establecen
padres e hijos, y ésta se apoya en la comunicacidn; por eso, es tan importante preservarla y mantener
la alegria de disfrutarla. Para ello es suficiente que los padres no quieran llevar siempre la razén y
convencerse que comunicarse no es enfrentarse. La vida familiar cuenta también con unos enemigos
claros para establecer conversaciones y la relacidon interpersonal. La televisién en la comida, los
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horarios que dificultan el encuentro relajado, los desplazamientos de fin de semana... Hay que luchar
frente a estas situaciones y adoptar una actitud de resistencia provocando un clima que facilite la
comunicacion.

DIEZ CLAVES PARA COMUNICARTE:

1. Encuentra el momento y el lugar. A menudo preguntamos a nuestros hijos qué tal les ha ido en el
cole nada mds entrar por la puerta, o distraidos mientras hacemos otras cosas. Puede dar la
impresion de que no nos interesa demasiado la respuesta. Es mejor elegir otro momento para
dedicarles el tiempo adecuado. Por ejemplo, durante la merienda.

2. Muestra interés y atencion por lo que dicen tus hijos. A veces la mejor manera de fomentar el
didlogo no es hablar, sino saber escuchar. Al sentirse valorados y comprendidos, los nifios ganan
autoestima y seguridad en si mismos. Este aumento de confianza hace que tengan mds ganas de
compartir sus ideas y experiencias diarias.

3. Ten paciencia y sé tolerante. A veces el didlogo no resulta facil. Sobre todo, durante la
adolescencia, cuando tus hijos experimentan una serie de cambios fisicos, psicolédgicos y
conductuales que les hacen sentirse inseguros. Muestra respeto por sus gustos, y sus problemas, e
intenta entenderlos.

4. Resuelve los conflictos pacificamente. No caigas en la tentaciéon de alzar la voz o cerrar la puerta al
didlogo. Si lo haces te serd mas dificil restablecer la comunicacién.

5.Crea un ambiente positivo, de confianza y tranquilidad. De este modo resultard mas sencillo que tus
hijos se abran y te expliquen sus experiencias y preocupaciones cotidianas.

6. Aprovecha los momentos en los que estan todos juntos para conversar. La hora de la comida o la
cena, o las actividades y salidas en familia, son perfectos para conversar e interesarte por su dia, sus
amigos o sus intereses.

7.Hazles participes de las decisiones que se toman en casa. De este modo les hards ver que tienes en
cuenta su opinidn. Puedes consultarles en cuestiones tan sencillas como de qué color pintar una
pared, donde ir de vacaciones o qué menu elegir para el fin de semana.

8. Identifica aquellos temas que les interesan, como sus aficiones, los amigos, la musica que escuchan,
las series que prefieren, el futuro etc.

9. No tengas tabus. Habla abiertamente con tus hijos de temas que pueden ser embarazosos como el
sexo, las drogas, la violencia... De esta manera podras trasmitirles los valores adecuados y asegurarte
de que estan bien informados.

10. Preguntales su opinidn sobre temas de actualidad. Puedes generar debate a partir de peliculas
seleccionadas, noticias de actualidad o videos de YouTube u otros canales. Ademas de ser una
actividad educativa, que les ayudara a estructurar su pensamiento y argumentar sus ideas, te servira
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para conocer sus opiniones.

Después de leer los anteriores textos, responde las preguntas de acuerdo a lo que comprendiste:

1. ¢De acuerdo al texto, por qué es tan importante el didlogo de familia en la educacidn de los

nifios y jovenes?

é¢Hay didlogo en tu familia?

¢Explica cdmo se realiza y en qué momentos?

4. ¢Puedes expresar libremente tus ideas y opiniones? ¢ O sientes que debes callar para no
disgustar a los demas? ¢Por qué?

5. Escribe de acuerdo a tu experiencia en familia, équé es el didlogo para ti?

w N

Qué actividad voy a entregar:

1. Realizar la lectura sobre la importancia del didlogo en la educacion de los nifios y jovenes
2. Leer los textos presentados anteriormente
3. Responder las preguntas

Registrar todo en el cuaderno.

De qué otros medios me puedo ayudar:

1. Buscar otros cuentos en internet, revistas o libros, a través de los cuales aprendas sobre la
importancia del didlogo en la familia para la formacion como personas y ciudadanos
2. Hablar con tus padres o familiares acerca del tema.

Como voy a entregar:

1. Escribe todo en tu cuaderno, en forma ordenada y con letra clara y buena ortografia. Por favor
utiliza lapicero de color negro.
2. Escribe las respuestas en orden, enumerando cada unay colocando la pregunta
correspondiente.
El archivo enviado debe de ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Como evallio mi proceso:

1.Habilidad comunicativa oral y escrita.
2.Registro de informacion y organizacion de la informacidn.
3.Lectura y analisis de los textos planteados.

¢Como envias la evidencia de tu trabajo?

Puedes enviar las evidencias de tu trabajo al correo electrénico:
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mayralopez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
o al Whatsapp:
3008448028

Horario de atencidn: Lunes a viernes de 7 am a 1:30 pm

Escala de valoracion para los talleres que entregas

Superior: Cuando se entregan todas las actividades propuestas con respuestas correctas, que reflejan la
comprension del tema. Ademads, se hace en forma oportuna, en forma ordenada y en los horarios laborales.
Alto: Cuando se cumple con el trabajo, pero falta mas argumentacion en las respuestas.

Bdsico: Cuando no se entregan la mayoria de los trabajos, faltan algunas respuestas o son incorrectas,
ademas hay desorden o la letra no se comprende. Se entregan en horas no laborales

Bajo: No entrega los trabajos propuestos, no se evidencia un aprendizaje.
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE
HUMBOLDT

Catedra de Paz- Primer periodo

“El Liceo Trabaja En Casa 2021”

Grado7°-

1lhora /semana

Asignatura:
Catedra de Paz

Primer periodo — Guia 3
Marzo 8 al 12 marzo

Tiempo para trabajar la guia:

Docente: Mayra Cilena Lopez
Santamaria

Aprendizaje: aprender sobre como la familia
puede apoyar el proceso educativo de sus hijos
con acciones muy sencillas que no requieren de

Objetivo: Aprender que mediante acciones
sencillas se puede apoyar el proceso educativo de
los hijos desde casa.

grandes conocimientos

Motivacién | BIENVENIDOS A ESTE NUEVO ANO ESCOLAR 2021

“SOLO LA PERSONA QUE CREE EN Si MISMA ES CAPAZ DE CREER EN LOS DEMAS” (Erich Fromm)

FAMILIA Y EDUCACION
“LA UNION HACE LA FUERZA”

Lo 2P A
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Padres de familia y Estudiantes: “Bienvenidos al nuevo afio escolar 2021”. Reciban un afectuoso
saludo unido al deseo que ustedes y sus familias tengan un afio 2021 lleno de bienestar, salud y
mucha unidad familiar. Gracias por creer en nuestra institucion educativa, gracias por creer en
nosotros, pero, sobre todo, por creer en sus hijos y en ustedes mismos, gracias por ser aquellas
personas que creen que el futuro de sus hijos merece ser el mejor. “Estamos seguros que juntos
formamos un gran equipo que va a jugar el mejor partido durante este ano escolar y al final
obtendremos el mejor premio, una nueva victoria para sus hijos y nuestros estudiantes”. iMUCHO
ANIMO! Un abrazo para ustedes y sus familias.
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¢Qué voy a aprender?

Vamos a aprender sobre como la familia puede apoyar el proceso educativo de sus hijos con acciones
muy sencillas que no requieren de grandes conocimientos.

Como apoyar el aprendizaje del estudiante en el hogar

Los padres son los primeros maestros de los nifios y el hogar es el primer saldn de clases.

Como recurso clave del aprendizaje y el desarrollo, los padres ayudan a dar forma al desarrollo social,
emocional y fisico de los nifios para que ellos puedan tener éxito dentro y fuera de la escuela.

Se requiere que las familias, escuelas y comunidad trabajen juntos y en mutuo acuerdo para apoyar
el éxito del estudiante, y esto significa que se comprometan a hacer algo para que esto sea posible.

La importancia que tiene la familia en el éxito académico de un estudiante ha sido comprobada por
diversos estudios y se convierte hoy en un hecho irrefutable. Por lo mismo, la participacion que tienen
los padres en la escuela adquiere un papel fundamental para potenciar las capacidades de los nifios y
jovenes e incidir en su éxito académico, el compromiso de los padres mejora las dindmicas dentro del
aula, ya que incrementa las expectativas de los profesores, mejora la relacion profesor-alumno y
contribuye a una mayor competencia cultural de los estudiantes.
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Asi también lo confirma un estudio realizado en Estados Unidos con familias de bajos ingresos, que
concluye que el involucramiento de la familia en la escuela esta asociado a una mejor relacién del
estudiante con su profesor, lo que influye en un mejor sentido de competencia del alumno en lenguaje
y matematica y en el desarrollo de una mejor actitud hacia la escuela.

Tal como lo sefiala la UNESCO (2004), los primeros educadores de los nifios son los padres y madres
y, por lo tanto, el espacio de aprendizaje por excelencia es el hogar, seguido del barrio, comuna y
ciudad. La escuela viene a "continuar y fortalecer con su conocimiento especializado lo que la familia
ha iniciado y continta realizando" (UNESCO, 2004: 23).

10 consejos para los padres

Como padre, usted puede reforzar en su casa esta importante colaboracion entre la familia y el
colegio. Para ayudar a sus hijos a estar mejor preparados, orientarlos y para ampliar sus
oportunidades de aprendizaje escolar usted puede hacer lo siguiente:

e Establecer una rutina diaria en familia, que incluya buenos habitos de alimentacién y de
dormir

e Destinar un lugar en casa y horario para hacer la tarea escolar

e Revisar las tareas, deberes y proyectos

e Hablar todos los dias con su hijo/a sobre sus actividades

e Promover la alfabetizacion, lea libros y también léale a su hijo/a

e Limitar y supervisar el tiempo de que ven televisidn, juegan, o pasan en las redes sociales y la
computadora

e Expresarle a su hijo que tiene altas expectativas y estandares en su aprendizaje

e Asistir a las conferencias de padres y maestros, a los dias de recepcion y eventos de regreso
escolares

o Participar en las decisiones que afectan la educacidn de su hijo

e Aprovechar los recursos que hay en la comunidad y visitar las bibliotecas, museos, zoolégicos
y teatros, y fomentar la participacién en los clubes después de la jornada escolar, deportes y
actividades artisticas
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Contar con padres que estén comprometidos es un factor clave para ayudar a los estudiantes y a las
escuelas a tener éxito. Con familias, escuelas y comunidades que trabajan juntos como socios, el
rendimiento académico de los estudiantes es mejor y los nifios y jovenes estan mas preparados para
llevar una vida feliz y productiva.

Actividades que debes desarrollar:

1. Junto con tu familia lee el anterior texto y escribe en tu cuaderno todos aquellos aprendizajes

que consideras importantes para mejorar tu desempeiio escolar.

¢En tu cuaderno escribe el horario que tienes para desarrollar los talleres que te enviamos?

¢Qué dificultades te impiden cumplir con un horario de estudio desde casa?

éQué dificultades tienes para desarrollar los talleres de las diferentes asignaturas?

é¢Padre o madre del estudiante, de qué manera puede usted apoyar el proceso educativo de

su hijo? ¢Puede cumplir lo que expresa?

6. ¢Familia del estudiante, pueden ustedes también hacer un horario de estudio para atender
las necesidades escolares de sus hijos? Escriban ese horario por favor

Rk wN

Qué actividad voy a entregar:

1. Realizar la lectura sobre la importancia de apoyar el proceso educativo de los nifios y jovenes
desde casa.

2. Leer los textos presentados anteriormente

3. Responder las preguntas

4. Registrar todo en el cuaderno.

De qué otros medios me puedo ayudar:

1. Buscar otras informaciones en internet, revistas o libros, a través de los cuales aprendas sobre
la importancia de tener el apoyo de la familia para avanzar en el estudio.
2. Hablar con tus padres o familiares acerca del tema.

Como voy a entregar:

1. Escribe todo en tu cuaderno, en forma ordenada y con letra clara y buena ortografia. Por favor
utiliza lapicero de color negro.
2. Escribe las respuestas en orden, enumerando cada unay colocando la pregunta
correspondiente.
El archivo enviado debe de ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Como evallio mi proceso:

1.Habilidad comunicativa oral y escrita.
2.Registro de informacion y organizacion de la informacién.
3.Lectura y analisis de los textos planteados.
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¢Como envias la evidencia de tu trabajo?

Puedes enviar las evidencias de tu trabajo al correo electrénico:
mayralopez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

o al Whatsapp:

3008448028

Horario de atencidn: Lunes a viernes de 7 am a 1:30 pm

Escala de valoracion para los talleres que entregas

Superior: Cuando se entregan todas las actividades propuestas con respuestas correctas, que reflejan la
comprension del tema. Ademas, se hace en forma oportuna, en forma ordenada y en los horarios laborales.
Alto: Cuando se cumple con el trabajo, pero falta mas argumentacién en las respuestas.

Basico: Cuando no se entregan la mayoria de los trabajos, faltan algunas respuestas o son incorrectas,
ademas hay desorden o la letra no se comprende. Se entregan en horas no laborales

Bajo: No entrega los trabajos propuestos, no se evidencia un aprendizaje.
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO | Grado
DE HUMBOLDT "
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa afio 2021” Asignatura
INGLES
Periodo: Primero SEMANASN°®:_1,2 FEBRERO1 L__12__ | Docente:

Piedad C. Granados V.

Aprendizaje: Induccion del area, importancia de Evidencia de Aprendizaje: Disefo de frase
aprender un idioma extranjero y descripcion de | sobre el idioma inglés, traduccion

la rutina diaria. de frases y respuesta a preguntas.

Hello: | want you are well and you have a good
disposition to learn. | hope you are taking all the
recommendations to care your health and that of
your family. God lets to see you again.

Hola. Deseo se encuentren bien y tengan buena
disposicion para aprender. Espero estén siguiendo
todas las recomendaciones para cuidar su salud y la
de sus familias.

BIENVENIDOS DE REGRESO A LA ESTRATEGIA:
LICEO APRENDE EN CASA!

Dios permita que pronto podamos vernos!.

Qué voy a aprender:

La utilidad de aprender un idioma extranjero, la estructura del presente simple, adverbios de
frecuencia, verbos sobre la rutina diaria, a expresar mis actividades diarias y a formular preguntas
sobre la vida cotidiana.

De qué otros medios me puedo ayudar:
Debes usar diccionario inglés-espafiol para buscar las palabras.
Si tienes internet puedes buscar: www.translator.com
www.colombiaaprende.gov.com

Qué actividad voy a entregar:

Disefio de mensaje alusivo al inglés.
Ejercicio de presentacién personal
Traduccidn de oraciones .
Traduccidn y respuesta a preguntas

Cémo voy a entregar:

® Se recomienda enviar las actividades en las fechas indicadas, ser ordenado, buena letra y emplear el
medio que selecciond (whats app o e-mail)
El archivo enviado debe de ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

® Minumero de celular es: 3168212696, Correo institucional:

® piedadgranados@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

Como evallo mi proceso:

Los criterios de evaluacidon serdn: superior, alto, basico y bajo con base en la responsabilidad,
dedicacién, compromiso y disposicidn para entregar las actividades y hacer correcciones si es
necesario.



http://www.translator.com/
http://www.colombiaaprende.gov.com/
mailto:piedadgranados@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

GENERAL INDUCTION TO THE ENGLISH LANGUAGE - FIRST WEEK
INDUCCION GENERAL AL IDIOMA INGLES - PRIMERA SEMANA

We're a class who

Enjoys working together BIENVENIDOS

&ecrnhg together Somos una clase que

C ares for disfruta trabajando

One another & always juntos, aprendiendo
juntos, cuidandonos y

Makes sure siempre asegurandonos

Everyone feels important! de que cada uno se sienta
importante.

BOP0PR000P0NIIUNIEIOPTUTEESTET IR eS

Razones para aprender inglés

1. Es parte del curriculo

2. Conversar con amigos

3. Encontrar un trabajo en el extranjero

4. Conseguir un empleo bien pagado

5. Leer libros en inglés

6. Estudiar en un pais donde hablen inglés
7. Navegar en la red

8. Viajar a otros paises

9. Entender mis canciones favoritas

10. Entender los programas del computador

Answer: (Responde en ingles)
e Do you like english?
e What is your reason for learning
English?




ACTIVITY: Draw or paste a picture about the language english with a message in the
foreign language. (Dibuja o0 pega una imagen sobre el idioma inglés con un mensaje en
el idioma extranjero).

PERSONAL INTRODUCTION — PRESENTACION PERSONAL

Hello, my name is Piedad Cecilia Granados. | am your
english teacher. I am from Popayan, Colombia. My
birthday is on February 14. | work at Liceo Alejandro de
Humboldt, My favourite sport is walking. | am married. |
have a daughter and a son. In my free time | like to listen
to music. My favourite food is roast chicken. I like drama
films.

EXERCISE: LET ME INTRODUCE MYSELF - EJERCICIO: PERMITEME

PRESENTARME
USEFUL VOCABULARY
SCHOOL SUBJECTS MONTHS
English Music January July
History Maths February August
Sport Science March September
Ethic Art April October
Spanish Geography May November
Physic June December
MOVIES FREE TIME ACTIVITIES
e Action movie e Reading, painting,
drawing
e Comedy e Playing computer games
_ _ e Collecting stamps/coins
 Romantic movie e Going to the movies
Sci ficti e Playing with my friends
e Science fiction e Playing with my dog
e Scary movies ° G_omg_to the parlf
e Listening to music
e Cartoon e Dancing, singing




Complete the following sentences to introduce yourself (Completa las siguientes
oraciones para presentarte)

PASTE A PICTURE
PEGA UNA FOTO
1. Hi, my name is
2. | am from (Country)
3. I'livein (City)
4. I'm years old
5. My birthday is on (month) (number)
6. I’'m student at (school)
7. My favourite subject is
8, My favourite sport is
9. There are (number) in my family.
10. In my free time | like
11. I don’t like
12. My favourite food is
13. 1 like movies




SECOND WEEK - SEGUNDA SEMANA
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PREVIOUS QUESTIONS — PREGUNTAS INICIALES (Traduce y responde las
preguntas con base en las tablas que estan en la parte inferior). Example:

5



Do you sleep enough?

Do you drink lots of water?

Do you eat a balanced diet?

Do you wash your hands regularly?
Do you keep your nails short?
What can you do to be healthy?
What does a balance diet have?

AUXILIARIES DO/DOES FOR SIMPLE PRESENT: (Estos auxiliaries se usan

Do you have a shower every day? (Te bafias todos los dias?): Yes, | do.

para formular preguntas en presente simple, no tienen traduccion)

I SHE
YO HE
WE DO IT

THEY

YES/NO QUESTIONS

OES

QUESTIONS

AFFIRMATIVE ANSWERS

1, Do you brush your teeth everyday?

Yes, | do

2. Does your mother buy healthy food?

Yes, she does

3. Does your classmate practice sport? Yes, he does
4. Do the students eat vegetables? Yes, they do
5. Do we have healthy habits? Yes, we do

6. Does your friend like fruits? Yes, he does

YES/NO QUESTIONS

QUESTIONS

NEGATIVE ANSWERS

1. Do you like salads?

No, I don’t

2. Does she eat cucumber?

No, she doesn’t

3. Does he play volleyball?

No, he doesn’t

4. Do we walk everyday?

No, we don’t




5. Do they drink milk? No, they don’t

INFORMATION QUESTIONS — PREGUNTAS DE INFORMACION (ANSWER
THESE QUESTIONS —~RESPONDE ESTAS PREGUNTAS EN INGLES)

What kind of food do you eat in the lunch?

What is your favorite food?

How many cups of coffee do you drink everyday?
How much water do you drink a day?

What do you usually eat for the breakfast?

INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO | Grado
DE HUMBOLDT i
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa afio 2021” Asignat
ura
INGLES
Periodo: Primero SEMANASN°:5y6 MARZO1AL12 _ Docente:
Piedad C. Granados V.
Aprendizaje: Describe sus habitos alimenticios, Evidencia de Aprendizaje: Crucigramay
Identifica y utiliza en contexto las palabras que indican | clasificacion de alimentos, ejercicios
frecuencia. con los adverbios de frecuencia.

TOPIC: FOOD HABITS - TEMA: HABITOS ALIMENTICIOS

Fortalecimiento de vocabulario mediante Crucigrama sobre alimentos. Encuentra 23
palabras relacionadas con alimentos en el idioma inglés, clasifica en una tabla los méas
saludables y los que te gustan.

Find twenty three words related to food en the english language, classify in a table the
most healthy and the food you like most.

Answer these previous questions in English (Responde en ingles)

How long....? Means:
ER
RE“E“B How long...? Significa:

C)O Cada cuanto...?
1. How often do you eat chicken?
2. How often do you eat fruits?
1. How often do you eat fast food?



FOOD-CROJIWORD




FREQUENCY ADVERBS: These words express the frequency you do an activity
(Estas palabras expresan la frecuencia en que haces una actividad). Examples:

Always: siempre
Never: nunca

Sometimes: A veces Often: a menudo

Usually: Usualmente Rarely: Rara vez
e | usually get up at 6:00 a.m (Usualmente me levanto a las 6 a.m.)

e She sometimes listen to music (Ella escucha musica algunas veces)

e He usually watch t.v at night (EI usualmente ve television en la noche)

EXERCISE: 1.. Look at the following picture and translate to spanish the sentences in
the table. (Observe la siguiente imagen y traduzca a espariol las oraciones en la

tabla)
ADVERBS OF FREQUENCY
100% ALWAYS He's always very punctual. I'll see if he's here yet.
90% USUALLY | We usually go to the restaurant on Sundays.
We generally go to the sea for our holidays.
70% OFTEN They often went caroling at Christmas.
50% SOMETIMES | Sometimes, | just need someone to talk to.
30%0 | OCCASIONALLY | We occasionally meet for a drink after work.
15% SELDOM I have seldom seen such brutality.
5% RARELY She is old and rarely goes out.
0% NEVER If you don't aim high you will never hit high.

www.eslforums.com

2. Select with an X one of the adverbs according to the statement (Seleccione con una X
uno de los adverbios de acuerdo a la

rase)

e N

WWrite»

Aunswer the questionnaire about yvour personal
habits and routines. Theaen, think about your
answers and decide how yvou can develop
wour healthy habits and routines.

Howw healthy are yvour habits and routines?
Howw often do you ...
a. eatfruitand vegetables?
b. play asport?
c. sleep eight to nine hours?
d. have ashower?

e. eatcarbohydrates?
i brush yvour teeth?

2. drinkwater?

h. go forawalk?

Adlvways Often Sometimes MNewver




INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO | Grado
DE HUMBOLDT "
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa afio 2021” Asignatura
INGLES
Periodo: Primero SEMANAS N°: 9-10 ABRIL5 AL 16 Docente:

Piedad C. Granados V.
Aprendizaje: Formula preguntas sobre hobbies y| Evidencia de Aprendizaje: Disefio de
habitos saludables. encuesta sobre actividades de tiempo libre
y de autocuidado.

EXPLORE YOUR KNOWLEDGE - EXPLORA TU CONOCIMIENTO

Match the picture with the hobby, use a different color for each one (Relaciona la

imagen con la palabra que indica actividad de tiempo libre, usa un color diferente para
cada una)
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HOW TO MAKE A YES/NO QUESTION — COMO FORMULAR UNA
PREGUNTA CORTA PARA RESPONDER SI O NO

PREGUNTAS CORTAS :Usamos
los verbos Do o Does para formular
preguntas cuya respuesta es Si o No.

1+ Yes/ No questions:
=9

3 we use the helping verbs Do or
|+ Does o ask yes/ no questions.

Ubicamos estas palabras antes del
sujeto.

Do/Does mas Sujeto mas el verbo

j We put them before the pase.

"2
' : SUbJQCT. Ejemplo: Do you like to play
: basketball?

=9
- Do/ Does+ subject+ base verb? § | poes she like camping?

A Recuerda! No agregues S o es al
< 9 Remember! Do not add -s or -es to the verb. verbo.

HOW TO MAKE INFORMATION QUESTIONS — COMO FORMULAR
PREGUNTAS DE INFORMACION

How do we ask a wh-question? What (Qué)

sWriter Where (Dénde)
What i

Where Complement: " ]
Whon B o0, P 8 & ;w ome. &80

Which expression ' Which (Cudl)
Why or...
How Why (Por qué?)

When (Cuando)

How (Cémo)
Ejemplo:
Example:
Where do you work? [work] Dénde trabajas?
When does he go to the mall? [00] .
What do you do? [dO] Cuando vas al supermercado?

Oué haces?

11



EXERCISE OF QUESTIONS : 1. Answer in English (Responda en inglés)

What do you do in your free time?
What time do you usually go to bed?
Do you like doing exercise?

What do you do on Sunday?

Do you like fishing?

e What do you do at night?

e How often do you play a sport?

e What is your favorite sport?

2. Ask three yes/no questions and three information questions about hobbies, routines
or healthy habits to somebody at home. Write his/her answer in English. (Formule 3
preguntas cortas y 3 de informacién a alguien en su casa y anote su respuesta en inglés)

REVISA TU PROGRESO
waw AY

Choose the correct option.

1. | to piano lessons every week.
a. goes b. =0 c. am going d. are going
2. Sandra to a book club every Mondaw.
a. goes b. 2o Cc. am going d. is going
3. |
a. goes b. go c. am going d. is going
<. Manuel to a filmm club Nnext Fridany.
a. goes b. =o c. am going d. is going
5. Darla lowves outdoor activities, so she
doesn’'t like going
a. shopping C. camping
b. fishing d. to the beach
(=% Wwhich one is NOT an indoor activity?
a. playing video games
b. using the internet

c. watching films
d. riding a bike

to start French lessons next weelo.

WHAT DID YOU LEARN? - ;:QUE APRENDISTE?
Esta autoevaluacion la puedes desarrollar en espafiol.

e How did you feel? - ; Cémo te sentiste?

e What activity did you enjoy most? -, Qué actividad disfrutaste mas?

e What exercise did you think was difficult? Why? - ; Qué ejercicio piensas
que fue més dificil y por qué?

2

12



INSTITUCION EDUCATIVA crado SEPTIMO
LICEO ALEJANDRO
DE HUMBOLDT Asignatura: EDUCACION FISICA
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” . ™ -
Afio escolar 2021 b - ‘
AT Ea

Periodo Docente:
PRIMERO | SEMANA DEL 15 AL 26 DE FEBRERO | LUIS EDUARDO YUNDA

Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje
*Describe ejercicios de calentamiento durante la actividad fisica|* |dentifica las articulaciones
identificando las articulaciones y musculos que intervienen de  |comprometidas en su organismo al

acuerdo a la parte corporal en calentamiento, destacando los momento del calentamiento, describiendo

cuidados al realizarlos. la importancia y cuidados al momento de
*Destaca la importancia de un buen calentamiento antes del su ejecucion presentando en forma

entrenamiento escrita y grafica los 6rganos

seleccionados.

*Refuerza conocimientos anteriores
desarrollando los talleres escritos sobre
la importancia de un buen calentamiento.

Motivacion: Bienvenidos a este nuevo afo escolar 2021, me complace saludarlos esperando que
esta drea sea de su agrado, desde la cual podamos contribuir a su bienestar y el buen desarrollo
fisico que su edad requiere a través de actividades ludicas y deportivas donde brindaremos espacios
de esparcimiento deportivo o el fortalecimiento de actividades de su vida cotidiana, impartidas en
este inicio de afio escolar por medio de la virtualidad y hasta donde el proceso de la pandemia nos lo
permita abrirnos paso para que muy pronto podamos desarrollar nuestras actividades de forma
presencial como es el deseo de muchos.

Qué voy a aprender:

En el inicio del periodo veremos una tematica que partira de conceptos y conocimientos que
debemos tener antes de un entrenamiento o juego central, con el fin de cuidar nuestro cuerpo de
posibles lesiones de todo tipo, se trata del calentamiento que en muchas ocasiones no le damos la
importancia que se merece.




Qué actividad voy a entregar:
TALLER SOBRE CALENTAMIENTO BASICO.

PwnNPE

Escriba cudl es su deporte favorito

Realiza calentamiento antes de su entrenamiento?

Qué tiempo destina al calentamiento

Dibuje, pegue o grafique una persona realizando un ejercicio de calentamiento similar al que
usted realiza y describa en que consiste ese calentamiento observado.

Mire el siguiente dibujo que le servira de ejemplo, identificamos los dos huesos; el fémur vy la
tibia lo que nos da a entender que se trata de la extremidad inferior (pierna), encontramos la
rotula que es el hueso que permite la rotacion de la pierna, convirtiéndose en una articulacién,
de la misma manera observamos el cartilago, mas conocido como los meniscos que se
lesionan en la mayoria de futbolistas., en esta grafica alcanzamos a observar la carne que es la
parte muscular, el nombre de estos musculos no se encuentran en esta grafica pero estarian
en la parte superior de la rodilla(sobre el fémur) el cuadriceps y en la parte de atras estaria los
aductores, sobre la parte de la tibia estaria en la parte de atras los gemelos .

\ Sy Femur

A Rétula
Gartilago
meniscal

(menisco) . .
i Cartilago hialino

i [ibia

CUAL ES SU TRABAJO EN ESTE PUNTO.

Debe realizar un dibujo diferente a la anterior articulacion, (puede pegarlo, dibujarlo y
escoger cualquier articulacién del cuerpo) y realizar una descripcién como el ejemplo que le di
anteriormente.

Lea la lectura de consulta sobre el calentamiento deportivo que aparece y conteste las
Siguientes preguntas:




Escriba tres razones por la cual debemos hacer calentamiento antes del entreno

Cual debe ser la duracién de un calentamiento

De acuerdo a tu edad como debe ser el calentamiento

En que consiste el calentamiento general y el calentamiento especifico. Cual es su diferencia.
10 Que aprendiste sobre este tema del calentamiento. Escribelo.

© o~

De qué otros medios me puedo ayudar:

Vamos a iniciar consultando en cualquier fuente que esté a nuestra mano para realizar los dibujos o
consultas que se requieran como libros, folletos, guias del afio anterior e internet si lo tienes.

Por otra parte vas a emplear tus propios conocimientos y tu cuerpo como elemento principal para
realizar los trabajos.




INSTITUCION EPTIM
EDUCATIVA Grado S 0
Asignatura:
LICEO ALEJANDRQO | EDUCACION FISICA
DE HUMBOLDT s 2
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En
Casa”

Afio escolar 2021

Periodo Docente:

PRIMERO 15 al 26 de marzo LUIS EDUARDO YUNDA
Aprendizaje Evidencia de aprendizaje
Mejora la capacidad muscular para vencer una resistencia interna [Realiza ejercicios aumentando
0 externa. progresivamente la carga o nimero
Aprende el nombre de los principales musculos que intervienen en|de repeticiones disminuyendo el
la actividad fisica corporal tiempo para realizarlo y lleva su

registro.

Motivacion: Bienvenidos

Llegamos a la segunda guia del primer periodo, en la primera aprendimos la importancia del
calentamiento ahora vamos a realizar ejercicios fisicos donde pondremos en practica lo aprendido y
llevaremos el registro de nuestra practica deportiva.

Qué voy a aprender:
Voy a llevar el registro de al menos tres actividades fisicas por semana con el fin de observar el tiempo|
empleado y bajar la marca de tiempo. mejorando la capacidad muscular, aprendiendo el nombre de
estos a la vez que relaciona la importancia del deporte frente al covid 19

Qué actividad voy a entregar:

1. Realiza tres actividades fisicas deportivas por semana, donde iniciaras por ejercicios de
Calentamiento y luego la practica deportiva, debes registrar los ejercicios que realizaste en cada
momento, puedes registrar ejercicios individuales o de grupo, en un cuadro que realizards en hojas
aparte y el tiempo empleado.

EJEMPLO. Te comparto un ejercicio mio realizado el pasado fin de semana




Trote corto con elevacién de rodillas, Atletismo sobre una distancia de 5
taloneo. kildmetros

Ejercicio de brazos en diferentes
direcciones

15 Sentadillas con repeticiones tres veces.
Salto de cuerda con repeticiones dos veces
3 piques de velocidad de 30 metros

TIEMPO 18 MINUTOS. TIEMPO 32 minutos.

NOTA, Recuerda que debes realizar 3 actividades por semana, esta guia es para dos semanas o
sea que al final deberan aparecer 6 cuadros con actividades deportivas.

2. Dibuja o pega el sistema muscular y sefiala los principales musculos que intervienen en tu
practica deportiva, no se trata de bajarlo de internet con todos sus nombres, puedes bajarlo
pero sefialas solo los principales musculos y los registras en tu cuaderno o en Works en un
cuadro asi

NOMBRE DEL MUSCULO | UBICACION

3. Leo con mucha atencién la lectura LAACTIVIDAD FISICA ES FUNDAMENTAL EN TIEMPOS DE CORONAVIRUS
que encuentro en el siguiente anexo y realizo anélisis sobre como aprovechar el poder de Ia
actividad fisica para ayudar a aliviar las consecuencias de la pandemia de coronavirus de
cuatro maneras:




De qué otros medios me puedo ayudar:

Seguiremos trabajando con las lecturas de consulta que aparecen al final de la guia, también puedes
consultar en todo tipo de libros e internet si es necesario y quieres enriquecer tus consultas.

Como voy a entregar:

e Tu taller debe ser entregados de forma ordenada, muy buena presentacién, acompafiada de uno o
mas graficas puedes trabajarlas en Word o en el cuaderno con letra clara que la pueda leer y hacer
las correcciones si fuese necesario, coloca tus datos completos nombresy apellidos asi como tu
gradoy drea, enviame tus trabajos a mi whatsapp 316 704 8661 o a mi correo electrdnico
luisyunda@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

RECUERDA QUE:

Todos los trabajos debes irlos conservando y colocarlos en una carpeta u organizados en un
cuaderno que seran presentados en forma de portafolio de Educacion fisica como trabajo final.

B alamy stock photo

Como evaltio mi proceso:

Los siguientes seran los criterios tenidos en cuenta para la calificacion de esta guia
_. Cuando conteste todas mis preguntas de forma correcta y con profundizacién, con
buena letra y ortografia acompanada de los graficos que se me pide bien terminadas y pintados,
realizando los ejercicios fisicos sin saltarme los procedimientos, anexando las evidencias o
escribiéndolas cuando no pueda hacerlo y dandole un acabado impecable a todo mi trabajo como
todo un estudiante de bachillerato,
IALTO. Cuando conteste todas mis preguntas de forma acertada, con buena letra y ortografia
acompafiada de los gréaficos que se me pide, terminados y pintados, realizando los ejercicios fisicos
sin saltarme los procedimientos, anexando las evidencias o escribiéndolas cuando no pueda hacerlo y
dandole un final completo a todo mi trabajo como todo un estudiante de bachillerato,




BASICO. . Cuando conteste todas mis preguntas de forma correcta, pero incompletas, con letra poco
legible y poca ortografia, cuando los dibujos o graficos que se me solicitan no estan bien terminados
0 pintados o no son del nivel de bachillerato o cuando el trabajo no esta debidamente ordenado e
impecable

- cuando el trabajo esta demasiado incompleto, mal presentado, o no lo presenta o es copia de
otro compafiero, con letra ilegible, falta de ortografia o una adecuada presentacion.

ANEXO, lectura de consulta

Hacer actividad fisica probablemente no sea una prioridad en medio de
nuestra preocupacion por protegernos a nosotros mismos, a nuestras
familias y a nuestras comunidades durante la pandemia de COVID-19. Pero
cuidado, quizas deberia serlo, porque la actividad fisica puede ser una
herramienta valiosa para controlar las infecciones por COVID-19 y mantener
la calidad de vida.

La actividad fisica puede ser Util en la pandemia de coronavirus covid-19:
recomendacion de los expertos



https://uniandes.edu.co/sites/default/files/asset/document/comunicado-6-act-fisica.pdf
https://uniandes.edu.co/sites/default/files/asset/document/comunicado-6-act-fisica.pdf

La actividad fisica es una de las fuerzas mas poderosas para mantener la buena salud. Al
mejorar el funcionamiento de numerosos sistemas fisiolégicos, la actividad fisica ayuda a
prevenir y/o tratar muchas condiciones de salud fisica y mental (Powell et al., 2018). En
este documento explicamos como aprovechar el poder de la actividad fisica para ayudar a
aliviar las consecuencias de la pandemia de coronavirus de cuatro maneras:

Primero, la actividad fisica tiene el potencial de reducir la gravedad de las infecciones por
COVID-19. Esto esta relacionado con lo que sucede en los pulmones durante una
infeccion. El sistema inmunitario detecta el virus invasor en los pulmones y lo ataca. El
conflicto entre el virus y las células inmunes crea inflamacién. Esa inflamacion causa dafio
al tejido pulmonar que interfiere con la respiracién y puede volverse lo suficientemente
grave como para requerir intervenciones médicas, como ventiladores mecanicos.

Mitos v verdades sobre del coronavirus

¢Como es esto relevante para la actividad fisica? Cuando se esta activo, los musculos
producen compuestos que mejoran el funcionamiento del sistema inmunitario y reducen
la inflamacién (Hojman, 2017). Por lo tanto, la actividad fisica fortalece los dos procesos
bioldégicos que reaccionan a la infeccidon. Aunque no se han realizado estudios de los
efectos del ejercicio con pacientes con COVID-19, los efectos de la actividad fisica sobre la
inmunidad, la inflamacidn y las infecciones respiratorias virales estan bien documentadas.
Debido a que los musculos representan el 30-40% del peso corporal, pueden ser un
poderoso aliado para combatir el impacto de la infeccidn, pero solo cuando se usan los
musculos. La actividad fisica de intensidad moderada, como caminar, tiene el mejor
impacto, pero el ejercicio vigoroso extremo, como correr un maratén, reduce
temporalmente la funcién inmune. El potencial de una mayor actividad fisica para reducir
la cantidad de personas infectadas que requieren hospitalizacion y el uso de ventiladores
podria ayudar a reducir el grado en que los sistemas de atencién médica se ven
abrumados por los casos de infeccidn grave.

En segundo lugar, la actividad fisica es efectiva tanto para prevenir como para tratar
enfermedades cardiacas, diabetes y ocho tipos especificos de cancer, los cuales aumentan
el riesgo de enfermedades graves y muerte entre las personas infectadas con el
coronavirus. Aunque la actividad fisica es ampliamente recomendada por las autoridades
de salud, los esfuerzos para promover estilos de vida activos son minimos. Ahora tiene
sentido alentar a las personas, especialmente aquellas con enfermedades crénicas, a que
sean moderadamente activas antes de enfermarse, para reducir la gravedad de la
enfermedad después de la infeccién. Debido a que la actividad fisica tiene efectos
inmediatos sobre el funcionamiento inmune y la inflamacién, similar a tomar un
medicamento diariamente, las personas pueden reducir su riesgo de infecciones virales
graves y el riesgo de multiples enfermedades crénicas simplemente intentando cumplir la
recomendacion de actividad fisica de 150 minutos a la semana de actividad fisica
moderada aerébica (podria cumplirse con 30 minutos diarios de actividad fisica en la casa
o dando un paseo corto). No es demasiado tarde en la pandemia para que las personas se


https://uniandes.edu.co/es/noticias/salud-y-medicina/mitos-y-verdades-del-coronavirus

beneficien de aumentos moderados en su actividad fisica.

En tercer lugar, los sintomas de estrés aumentardn a medida que continle la pandemia,
debido a las amenazas para la salud, la pérdida de empleo, la reduccion de ingresos vy el
aislamiento social. Afortunadamente, estar fisicamente activo tiene importantes
beneficios para la salud mental, y alentar a las personas a estar activas podria ayudar a
muchos a sobrellevar el estrés continuo y evitar enfermedades psicoldgicas. Cada sesidn
de actividad fisica reduce los sintomas de depresién y ansiedad, por lo que estar activo
todos los dias puede ser un antidoto parcial para el estrés de la pandemia. Para las
personas que ya sienten angustia, estar activo es tan efectivo como los medicamentos y la
psicoterapia. La actividad fisica mas comun es caminar, que es gratuita, accesible para la
mayoria de las personas de todas las edades y se presta bien para mantener el
distanciamiento social.

Cuarto, la respuesta del cuerpo al estrés psicoldgico crea desequilibrios entre el cortisol y
otras hormonas que afectan negativamente el sistema inmunitario y la inflamacion. Por lo
tanto, el estrés psicoldgico afecta los procesos bioldgicos subyacentes de la infeccion
COVID-19, pero la restauracion del equilibrio de cortisol es otro mecanismo por el cual la
actividad fisica beneficia la inmunidad y la inflamacién. Las estrategias mas efectivas para
mejorar el equilibrio del cortisol son la actividad fisica y el manejo del estrés. Debido a que
las personas mayores han alterado la fisiologia del cortisol y los sistemas inmunes mas
débiles, la actividad fisica puede ser particularmente importante para esta gran poblacién
con alto riesgo de COVID-19.

Se necesita accion para aumentar la actividad fisica durante la pandemia de coronavirus
Las acciones mas importantes ahora son reducir la propagacion del coronavirus a través
del distanciamiento social, lavarse las manos con frecuencia y evitar tocarse la cara. Pero,
debido a sus multiples beneficios, la actividad fisica no deberia ser una ocurrencia tardia
durante esta pandemia. Estar activo deberia ser una recomendacion clave. Las
recomendaciones de actividad fisica, por lo que la mayoria de los estadounidenses
aumentan su riesgo de muchas enfermedades a través de la inactividad fisica.

Recomendamos comenzar de inmediato los estudios sobre el impacto de la actividad fisica
regular en la gravedad de la enfermedad entre las personas infectadas por el coronavirus.
Un estudio importante seria evaluar la actividad fisica en el momento de la prueba COVID-
19, luego hacer un seguimiento de los pacientes para determinar si la actividad reduce la
gravedad de la infeccidon y mejora la supervivencia. Pero la accidon no necesita esperar un
estudio. La actividad fisica ya es casi universalmente recomendada, y hay mucha evidencia
de que la actividad fisica podria contribuir tanto a reducir la gravedad de la enfermedad
COVID-19 como a mejorar la calidad de vida antes y después de la infeccion. Lo que falta
es un esfuerzo concertado para implementar algunas de las muchas intervenciones
basadas en evidencia.

Nos han motivado las historias de los medios y las publicaciones en linea de ciudadanos



gue alientan a las personas a mantenerse activas durante la crisis actual. Nos complace
gue, hasta ahora, se haya fomentado la actividad fisica como parte de las drdenes de
cuidado en casa. Cualquier tipo de actividad moderada agradable, en interiores o
exteriores, es excelente para la mente y el cuerpo.




INSTITUCION EDUCATIVA LICEO | . . NOVENO
ALEJANDRO DE HUMBOLDT

Asignatura:
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” EDUCACION FISICA

Ano escolar 2021

Periodo Docente:
PRIMERO Semana del 19 al 30 de abril LUIS EDUARDO YUNDA
APRENDIZAJE EVIDENCIA

IAprende la importancia del estiramiento después de la actividad fisica [Desarrolla y grafica ejercicios de
estiramiento y los describe una vez
terminado la actividad central.

Motivacion:

Cerramos este primer ‘periodo, con la tercera guia de aprendizaje sobre el estiramiento, como podemos
darnos cuenta hemos hecho un recorrido sobre el momento mds importante antes y después del
entrenamiento, esos dos momentos son el calentamiento y el estiramiento, con lo comprenderemos su
importancia con el fin de prevenir lesiones, dar un mejor rendimiento y aumentar nuestra temperatura para
un mejor desempeiio deportivo.

Qué voy a aprender:

En el inicio del periodo veremos una tematica muy diferente a la que desarrollamos en nuestra escuela
primaria, donde en muchos casos nos limitdbamos a jugar sin tener en cuenta unos aspectos muy importantes
previos al desarrollo de nuestro juego o practica deportiva. Aprenderemos a cuidar y preparar nuestro
cuerpo para el desarrollo del juego central a través del calentamiento y evitaremos de esta forma desgarres,
dolencias, torceduras, calambres entre otros.

Qué actividad voy a entregar:

en esta guia voy a entregar el siguiente taller de acuerdo a nuestro tema el estiramiento

1. Realizo la lectura LA IMPORTANCIA DEL ESTIRAMIENTO, que aparece en el anexo.

2. aprendo ejercicios que estén relacionados con el estiramiento. Recordando que estos ejercicios se
realizan una vez terminado el entreno deportivo.
Miremos algunos ejercicios de estiramiento.




. Dorsales,gluteos cuadriceps
Dorsales, Cuadniceps,
gemclos, hombms 20scg, Nombros, 20 seg.
<
‘ @ !

Cucllo, cervicales, 20 seg.  Cucllo, cervicales, Hombeos
Lumbarcs, isquotibiales, 15 sog.

@é}%/ |

gluteos, pelvis, 135 Gemelos, lumbares, 15 seg. Ingle, rodilla, 10 seg.c/u Cuadriceps, tobillos, 20 seg.

é Cucllo, cervicales, 20 scg. @\
Cuello, cerv 20 seg. Cacllo; o= 20%g.

ACTIVIDAD DE RELAX. Pinte cada uno de los dibujos de esta pagina

=1 D

=

Tobillos, cmpcmc. 20 seg.

a. realiza cada uno de los ejercicios anteriores y toma las evidencias para enviarlas al profesor.
Sino puedes tomar la evidencia describe con tus propias palabras cada ejercicio realizado. Esta actividad la
puedes realizar la primera semana




b. lasiguiente semana realizaras los siguientes ejercicios, con las mismas repeticiones que aparecen, y
aportando las mismas evidencias o haciendo una descripcion de cada uno de los ejercicios

Ejercicios para la segunda semana con repeticiones de 20 segundos cada un

3. ESTIRAMIENTOS

Gemelo. Isquiotibiales. Hembro

d. de acuerdo a la lectura haga un resumen sobre la importancia del estiramiento después del entrenamiento y
la importancia que tiene para la conservacion de la salud.

CONTESTO LAS SIGUIENTES PREGUNTAS,

cudl es la importancia del estiramiento

cuando no debemos realizar ejercicios de estiramiento
en que consiste un correcto estiramiento

que es el estiramiento

rpONE



https://4.bp.blogspot.com/-aG3xgVHDRto/WOGda3_0tEI/AAAAAAAAK4U/gWCrJoFZmwELpb-LVd6vX9d7kbeF4g--wCLcB/s1600/Image+13.png

De qué otros medios me puedo ayudar:

Por ahora solo vamos a emplear como nuestro mayor recurso que es nuestro cuerpo humano, por lo tanto si
deseas tener un conocimiento mas amplio sobre el estiramiento puedes consultar en internet si se te facilita

Como voy a entregar:

e Tu taller debe ser entregados de forma ordenada, muy buena presentacion, acompafada de uno o mas
graficas puedes trabajarlas en Word o en el cuaderno con letra clara que la pueda leer y hacer las
correcciones si fuese necesario, coloca tus datos completos nombresy apellidos asi como tu grado y area,
enviame tus trabajos a mi whatsapp 316 704 8661 o a mi correo electrdnico
luisyunda@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

RECUERDA QUE:

Todos los trabajos debes irlos conservando y colocarlos en una carpeta u organizados en un cuaderno que
seran presentados en forma de portafolio de Educacion fisica como trabajo final.

Como evallio mi proceso:

Los siguientes seran los criterios tenidos en cuenta para la calificacion de esta guia

SUPERIOR. Cuando conteste todas mis preguntas de forma correcta y con profundizacién, con buena letray
ortografia acompafiada de los gréaficos que se me pide bien terminadas y pintados, realizando los ejercicios
fisicos sin saltarme los procedimientos, anexando las evidencias o escribiéndolas cuando no pueda hacerlo y
dandole un acabado impecable a todo mi trabajo como todo un estudiante de bachillerato,
IALTO. Cuando conteste todas mis preguntas de forma acertada, con buena letra y ortografia acompafada de
los graficos que se me pide, terminados y pintados, realizando los ejercicios fisicos sin saltarme los
procedimientos, anexando las evidencias o escribiéndolas cuando no pueda hacerlo y dandole un final
completo atodo mitrabajo como todo un estudiante de bachillerato,




BASICO. . Cuando conteste todas mis preguntas de forma correcta, pero incompletas, con letra poco legible y
poca ortografia, cuando los dibujos o graficos que se me solicitan no estan bien terminados o pintados o no
son del nivel de bachillerato o cuando el trabajo no estd debidamente ordenado e impecable

- cuando el trabajo estd demasiado incompleto, mal presentado, o no lo presenta o es copia de otro
compafiiero, con letra ilegible, falta de ortografia o una adecuada presentacidn.

Anexo a la guia

LA IMPORTANCIA DEL ESTIRAMIENTO.

Durante una sesion de ejercicio, ya sea cardiovascular o de entrenamiento de fuerza, tus
musculos estan siendo sometidos a estrés. Cuando un musculo es sometido a estrés, las



fibras musculares se acortan para responder a la fuerza que ejerce la carga a la cual estan
siendo sometidas hasta que la tensién se acumula lo suficiente y el musculo comienza a
regresar a su longitud normal, relajada. Debido a este fendmeno, es muy importante
estirar los musculos antes y después de participar en cualquier actividad deportiva.

Aunque el estiramiento es muy importante para quienes llevan una vida activa, también
tiene excelentes beneficios para aquellos que no son tan activos. El estiramiento ha
demostrado disminuir la rigidez muscular, mejorar el tono muscular, mejorar la
circulacién, reducir el riesgo de lesion, disminuir el dolor de espalda, mejorar la postura,
ayudar en el manejo del estrés, mejorar la eficiencia del musculo y en general, mejorar el
rendimiento total del cuerpo; ya que al estiramos también mejoramos nuestra flexibilidad.
La flexibilidad es la amplitud de movimiento que esta disponible para una o varias
articulaciones, y es muy importante conservarla porque:

1. Mejora el equilibrio muscular alrededor de una articulacidon, mejorando asi la postura
del cuerpo.

2. Reduce la probabilidad de sufrir lesiones al practicar un deporte o en actividades
cotidianas.

3. Aumenta el suministro de sangre y nutrientes a los musculos y los cartilagos, lo que
también reduce el dolor muscular después del entrenamiento.

¢Como estirar correctamente?

Para que el estiramiento sea eficaz, debe ser realizado correctamente. Antes de comenzar
una rutina de estiramiento, se debe de realizar un calentamiento. Esto se puede hacer con
un ejercicio de baja intensidad durante 5 a 10 minutos, como caminar a paso ligero, andar
en bicicleta o subir escaleras. Una vez que los musculos comenzaron a calentar motores,
el estiramiento puede comenzar.

Cada grupo muscular debe estirarse lentamente y con control, manteniendo cada
estiramiento de 10 a 30 segundos y repetirlo de 2 a 3 veces. Hay que mantener cada
estiramiento en el punto de tensidn leve y poco a poco aumentar la tension, pero evita
llegar hasta el punto de dolor y nunca rebotes (aumentar y disminuir la tensién
rapidamente varias veces) ya que puede causar dafos a los tendones, los ligamentos y al
musculo que se estira.

Cuando NO estirar:

- Cuando se tienen lesiones musculares o esguinces de ligamentos.



- Cuando las articulaciones o musculos presentan inflamacion o dolores agudos.
- Después de una fractura reciente.

Por lo tanto, si eres un atleta con experiencia o un aficionado y deseas hacer cambios
positivos en tu cuerpo, no olvides nunca la importancia de los estiramientos. Te veras
mejor, te sentirds mejor y experimentaras mas progresos con tus entrenamientos.
Ademas, podras aprovechar los beneficios de una buena flexibilidad. Y recuerda que:
"Unos pocos minutos de estiramiento antes de ejercitarte o practicar algin deporte te
puede ahorrar una vida de dolor".

En el Santi Cazorla estamos comprometidos con tus resultados,

LA IMPORTANCIA DELESTIRAMIETO |

IMPORTANCIA DEL ESTIRAMIENTO Estirarse es una de las mejores formas para mantener los
musculos saludables. Estirarse con regularidad fortalecera sus musculos y aumentara su
flexibilidad. Mientras mas flexible sea, mejor sera para sus articulaciones. Mantener los musculos y
articulaciones en éptima condicién ayuda con su rango de movimiento para las actividades diarias
y puede ayudar a protegerle contra lesiones. Aunque estirarse es muy beneficioso, ha habido un
cambio en la teoria deportiva respecto a como y cudndo debe estirarse. Durante afios, los
expertos recomendaron estirarse antes de practicar algun deporte o antes de hacer ejercicio. Sin
embargo, las investigaciones recientes sugieren que estirarse antes de hacer ejercicio no
disminuye la posibilidad de sufrir lesiones. En lugar de eso, es mds importante calentar antes de
hacer ejercicio. No confunda estirarse con calentar. Un buen calentamiento aumentara su ritmo
cardiaco. Hara que su cuerpo esté caliente en todas partes debido al aumento en el flujo
sanguineo y el oxigeno hacia sus musculos. Especificamente, su calentamiento debe hacer que
empiece a sudar un poco y estara dirigido a los mismos musculos que usara durante su deporte o
actividad. Guarde el estiramiento para después del

juego o después del entrenamiento. Aunque el estiramiento se ha asociado durante mucho
tiempo con el entrenamiento, el estiramiento diario o algunas veces a la semana como una
actividad separada puede mejorar la salud muscular y de las articulaciones. Agregarlo a su rutina
proporciona una flexibilidad que disminuye el riesgo de sufrir lesiones en el dia a dia. Ademas, esto
ayuda a reducir la tensidn y puede mejorar su postura. Camino a una salud mejorada Piense en
cuando se despierta por la mafiana. Lo que es mas probable, una de las primeras cosas que hace
sin incluso pensarlo es estirarse. Estirarse es algo instintivo, lo que significa que su cuerpo ya esta
indicandole que lo haga. Aunque este tipo de estiramiento por la mafana es una excelente forma
para empezar su dia, enfocarse en un estiramiento mas dirigido durante el dia tendra el mayor
beneficio para los musculos y articulaciones. Estiramientos en el trabajo Si usted se da cuenta que



se siente somnoliento en el trabajo o en la Universidad o que estéa perdiendo la concentracidn, es
momento de estirarse. Estirarse en el trabajo puede protegerle contra lesiones causadas por
movimientos repetitivos causados por el trabajo de escritorio y puede aumentar la energia
también.

USTED PUEDE EMPEZAR CON sencillos estiramientos poniendo los brazos sobre la cabeza, pero no
se detenga alli. Haga estiramientos que incluyan la espalda baja y alta, el cuello, las piernas e
incluso las muiecas y tobillos. No se averglience de pararse e incluso hacer algunas sentadillas. De
hecho, pararse en lugar de estar sentado es una excelente forma de hacer una pausa en su diay
hacer que su circulacion fluya, asi que hagalo cada vez que pueda. Sugerencias para un mejor
estiramiento e Los grupos musculares mayores realmente se benefician con los estiramientos.
Enféquese en los hombros y el cuello, las pantorrillas y los muslos, las caderas y la espalda baja. e
Haga estiramientos de forma uniforme en ambos lados. ¢ Mantenga el estiramiento entre 20 y 30
segundos. ® Recuerde respirar. Exhale mientras hace el estiramiento, sostenga el estiramiento
mientras inhala. @ No rebote mientras se estira. ® Uselo o piérdalo. Tiene que seguir estirandose si
quiere mantener su flexibilidad. https://es.familydoctor.org/la-importanciad
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ASIGNATURA ETICAY VALORES PERIODO |PRIMER PERIODO

Fecha: DEL 15 AL 26 DE FEBRERO ‘ NIVEL ‘ SEPTIMO

DOCENTE PATRICIA SUAREZ GUIA#1
MOTIVACION

Apreciados estudiantes y padres de familia les envié un afectuoso saludo esperando se encuentren bien en
compaiia de todos sus familiares. Les invito a que en este nuevo afio académico que inicia continuemos
trabajando con esfuerzo, responsabilidad, dedicacion, gran motivacidon en el desarrollo de las diferentes
tematicas; teniendo mucha fe y esperanza de que los tropiezos en el camino se pueden superar trabajando
unidos. De manera adicional quiero recordarles la importancia de seguir cuidandonos siguiendo las normas de
bioseguridad con el fin de prevenir futuras complicaciones en nuestra salud.
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APRENDIZAJE EVIDENCIA

-Reflexionar sobre los beneficios de proyectarse a futuro | Desarrollar completamente las actividades propuestas en la guia
encaminandonos al cumplimiento de nuestros propodsitos de |y relacionadas con cada una de las tematicas trabajadas en la
vida. misma. Cuaderno al dia, organizado y sin tachones. Entregar todas
las tareas de forma clara, entendible, en orden y en la fecha
estipulada.

¢QUE VOY A APRENDER?

En esta guia primero encontraras informaciéon como lecturas e imagenes relacionadas con los temas que
vamos a trabajar; debes leer todo el contenido de la guia y analizar las imagenes de manera muy atenta para
poder resolver las actividades que encontraras luego, en la parte que dice: “¢ Qué actividades voy a entregar?”.
Encontraras un taller por cada tematica. Si tienes alguna inquietud debes llamar o escribir a mi nimero de
whatsapp en el horario indicado por tu director/a de grupo para la atencion a estudiantes.

VISION

La vision es el segundo componente estructural del cardcter. Es el segundo color para transformar nuestras
vidas, puesto que sobre la base del caracter, la vision nos permite orientar nuestras vidas hacia objetivos y
metas, que le den a nuestra existencia y la de los demds sentido y propédsito.
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Cuando desarrollamos la vision, adquirimos una perspectiva de la vida y empezamos a actuar de una manera
distinta. De aqui que la vision, antes que nada, empieza a ser la transformaciéon de nuestros modelos mentales.
Solo si pensamos diferente, logramos actuar diferente.

Aunque el cardcter es esencial, cualquiera puede llegar a manifestar algunos rasgos de cardcter. La perspectiva
es un atributo que separa a las personas comunes de quienes poseen un caracter formado. Las personas de
caracter piensan de manera diferente, su manera de ver la vida, y de actuar, en ella, es muy distinta. Las
personas de visidn “los visionarios” pueden ver mas alla, ven mas grande y ven antes que los seguidores.

La persona con vision tiene claridad de la meta que hay que alcanzar y de los pasos para llegar a ella. Y esa es
su gran diferencia con quienes apenas suefian y se conforman con ello; con quienes tienen una vision de su
destino, pero ni hacen nada para convertirla en realidad; o con quienes, por ultimo, nunca suefian y se niegan,
y le niegan a los demas la posibilidad de un mejor destino, de una mejor calidad de vida.

El mundo estd hecho para funcionar de acuerdo con una visiéon. La visién y el propdsito, le dan a la gente
energia. Entre mas clara y nitida sea la visién, mucha mas motivacion puede tener. Si tenemos una meta que
sea relevante, importante, trascendente, muchos otros se interesaran y su realizacion empezara a tomar
forma.

| A i

Entre los visionarios mas famosos de la historia figuran El Libertador Simén Bolivar y el doctor Martin Luther
King. El primero, en repetidas ocasiones, hablo y escribid sobre su suefio de una América Latina unida en su
cardacter y fortalecida por lazos comunes; el segundo, pronuncio su famoso discurso “Yo tengo un suefio” ante
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una multitud de seguidores en Washington, en el que expresaba la vision de una sociedad sin discriminacion,
unida por una democracia. Estos suefios y visiones han sido la fuente de inspiracion de muchisimas personas
en todo el mundo y subsisten como ideales que paulatinamente van tomando forma.

La Vision es la capacidad de ver mas alla, en tiempo y espacio, y por encima de los demas, significa visualizar,
ver con los ojos de la imaginacion, en términos del resultado final que se pretende alcanzar.

¢QUE ACTIVIDADES VOY A ENTREGAR?

Escriba en su cuaderno los aspectos mds importantes de la tematica.

Escriba un pdrrafo sobre la visién que usted eligié para su vida.

¢Qué camino y que tipo de medios ha elegido para hacer de su visién una realidad?

Explica la siguiente frase: “cada vez que tomas una decision cambias el futuro”

Haga una lista de tres cosas que hara la préxima semana para mejorar su perspectiva como una
persona de visién. Explique cada una de ellas.

6. En un octavo de cartulina realice un dibujo sobre su visién a corto, mediano y largo plazo.

DE QUE OTROS MEDIOS ME PUEDO AYUDAR
Para profundizar en los puedes consultar los siguientes enlaces:
https://youtu.be/13NKNw1h5UA
https://youtu.be/9ARI3yMjQFA
¢COMO VOY A ENTREGAR?
Las actividades deben ser entregadas teniendo en cuenta los siguientes puntos:

o Al enviar su trabajo debe escribir la palabra asunto especificando: APELLIDO, NOMBRE, GRADO,
ASIGNATURA, NUMERO DE LA SEMANA Y PERIODO ACADEMICO, al cual corresponde el trabajo que
estd enviando.

o Para él envido del trabajo debe tener presente lo siguiente: Correo electrénico:

mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co = WhatsApp: 3215928991

vk wnN e

Realiza en su totalidad las La mayoria de las veces En ocasiones realiza la Entrega muy pocas
actividades y la entrega de Realiza en su totalidad las entrega de sus actividades actividades y no se evidencia
manera correcta actividades y la entrega de demostrando interés en el apropiacion de los
evidenciando apropiacién de  manera correcta aprendizaje de los temas aprendizajes orientados en la
los aprendizajes orientados evidenciando apropiacién de  orientados en la guia. Envia guia. No realiza envid de
en la guia. Envia sus trabajos los aprendizajes orientados sus trabajos en las fechas actividades o lo hace de
en las fechas estipuladasylo  enla guia. Envia sus trabajos  estipuladas y lo hace de forma confusa, desordenada
hace de forma clara 'y en las fechas estipuladas y lo  forma clara y organizada. y fuera de tiempo.
organizada. hace de forma clara 'y

organizada.



https://youtu.be/13NKNw1h5UA
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MOTIVACION
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APRENDIZAJE

EVIDENCIA

-Reflexionar sobre los beneficios de proyectarse a futuro
encaminandonos al cumplimiento de nuestros propdsitos de
vida.

Desarrollar completamente las actividades propuestas en la guia

y relacionadas con cada una de las tematicas trabajadas en la
misma. Cuaderno al dia, organizado y sin tachones. Entregar todas
las tareas de forma clara, entendible, en orden y en la fecha
estipulada.

¢QUE VOY A

«El optimismo no consiste en ver el mund

i

APRENDER?

OPTIMISMO

0 mejor de lo que es, pero tampoco peor.»
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El optimismo es el valor que nos ayuda a enfrentar las dificultades con buen animo y perseverancia,
descubriendo lo positivo que tienen las personas y las circunstancias, confiando en nuestras capacidades y
posibilidades junto con la ayuda que podemos recibir. La principal diferencia que existe entre una actitud
optimista y su contraparte —el pesimismo- radica en el enfoque con que se aprecian las cosas: empefiarnos en
descubrir inconvenientes y dificultades nos provoca apatia y desanimo. El optimismo es una actitud
permanente de “recomenzar”, de volver al analisis y al estudio de las situaciones para comprender mejor la
naturaleza de las fallas, errores y contratiempos, sélo asi estaremos en condiciones de superarnos y de lograr
nuestras metas. Si las cosas no fallaran o nunca nos equivocaramos, no haria falta ser optimistas.
Normalmente la frustracidn se produce por un fracaso, lo cual supone un pesimismo posterior para actuar en
situaciones similares. La realidad es que la mayoria de nuestros tropiezos se dan por falta de cuidado y
reflexion. ¢Para qué sirve entonces la experiencia? Para aprender, rectificar y ser mas previsores en lo futuro.

Una persona optimista, se caracteriza por poseer ciertas cualidades que hacen a este valor, tales como el
entusiasmo, el dinamismo, el emprendimiento ante determinadas circunstancias y por sobre todas las cosas,

siempre vive de los hechos, es decir con los pies bien en el suelo.

Este valor nos permite confiar en nuestras capacidades y posibilidades, enfrentando con perseverancia 'y
estado animico muy positivo ante cualquier dificultad que se nos presente en el camino.

Nos ayuda, a descubrir lo bueno de las personas que nos rodean y a aceptar todo tipo de favores que nos
ofrezcan de corazon.

El optimismo, nos permite encontrar soluciones, ventajas y posibilidades ante los inconvenientes surgidos.
La diferencia de su valor opuesto, el pesimismo, es que la primera nos insiste en apreciar todas las cosas,
lograr que nuestras actitudes cambien.

Reglas para cultivar el optimismo:

No te dejas llevar por ideas prometedoras, procuras pensar y considerar detenidamente todas las
posibilidades antes de tomar decisiones.

Conservas la confianza en ti mismo.

Haz un diario balance de tus bienes no de tus males.

Filtra las malas noticias y aléjate de los quejumbrosos.
Aprende a ver sélo los titulares de tanta noticia negativa.
Enriquece tu alma con lecturas de animos y motivacién.
Escucha musica relajante y mediata a diario unos 20 minutos.
Haz memoria de tus logros y disfruta el presente

BENEFICIOS: Vivir conscientes de la correcta relacion entre pensamientos y acciones representa ventajas.
o [Escoger una manera de vivir y sus caracteristicas. Los seres humanos no estamos predestinados ni, mucho
menos, condenados a vivir de una manera Unica. Podemos elegir de acuerdo con nuestras convicciones.
o Tener control y gobierno. Ya que al escoger, podemos orientar.
o Pensar con valor. Enfocar razén e imaginacion hacia una légica y una creatividad constructivas y positivas.
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CUENTO: La increible lluvia negra
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Gustavo Gruietas nunca esta contento con nada. Tenian muchos amigos y unos papas que le querian con
locura, pero él sélo se fijaba en lo que no tenia o lo que estaba mal. Si le regalaban un coche, era demasiado
grande o demasiado lento; si visitaba el zoo, volvia triste porque no le habian dejado dar de comer a los leones,
y si jugaba al futbol con sus amigos, protestaba porque eran muchos para un solo baldn...

Pero no contaba Gustavo con Jocosilla, la nube bromista. Un dia que paseaba por alli cerca, la nube escuché
las protestas de Gustavo, y corrid a verle. Y segun llegd y se puso sobre su cabeza, comenzo a descargar una
espesa lluvia negra. Era su broma favorita para los nifos grufiones.

A Gustavo aquello no le gustd nada, y protesté ain mucho mas. Y se enfadd incluso mas cuando vio que daba
igual a dénde fuera, porque la nube y su lluvia negra le perseguian. Y asi estuvo casi una semana, sin poder
escapar de la nube, y cada vez mas enfadado. Gustavo tenia una amiguita, una nifia alegre y bondadosa
llamada Alegrita, que fue la Unica que quiso acompanfarle aquellos dias, porque los demas se apartaban por
miedo a mojarse y acabar totalmente negros. Y un dia que Gustavo estaba ya cansado de la nube, le dijo:

- ¢Por qué no te animas? Deberias darte cuenta de que eres el Unico nifio que tiene una nube para él, jy encima
llueve agua negra! Podriamos jugar a hacer cosas divertidas con la nube, éno te parece?

Como Alegrita era su Unica compaiiia, y no queria que se fuera, Gustavo aceptd de muy mala gana. Alegrita le
llevo hasta la piscina, y alli le dejé hasta que toda el agua se volvié negra. Entonces fueron a buscar otros nifos,
y aprovechando que con el agua negra no se veia nada jestuvieron jugando al escondite! Aln a regaiadientes,
Gustavo tuvo que reconocer que habia sido muy divertido, pero mas divertido aun fue jugar a mojar gatos:
Gustavo corria junto a ellos, y en cuanto sentian el agua, daban unos saltos increibles y huian de alli a todo
correr haciendo gestos divertidisimos. En muy poco tiempo, todos los nifios del pueblo estaban con Gustavo
proponiendo e inventando nuevos juegos para la nube. Y por primera vez, Gustavo empezd a ver el lado bueno
de las cosas, incluso de las que al principio parecian del todo malas. Entonces la nube Jocosilla pensd en
despedirse e ir con otros nifos, pero antes de abandonar a Gustavo, le regalé dos dias enteros de lluvias de
colores, con las que inventaros los juegos mas brillantes y divertidos. Y cuando desaparecid, Gustavo ya no
protestd; esta vez sabia fijarse en las cosas buenas, y se alegré mucho porque por fin estaba seco y podia
volver a jugar a muchas cosas.
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¢QUE ACTIVIDADES VOY A ENTREGAR?

Escriba en su cuaderno los aspectos mas relevantes del tema visto.

¢ Estd satisfecho con lo que ha hecho en su vida? si no lo esta é¢qué puede hacer para cambiarlo?
En lo personal ¢Qué debe hacer para cultivar un pensamiento adecuado?

llustre el cuento de la increible lluvia negra mediante una historieta.

Que ensefianza le deja el cuento de la increible lluvia negra.

ik wn e

DE QUE OTROS MEDIOS ME PUEDO AYUDAR
Para profundizar en los puedes consultar los siguientes enlaces:
https://youtu.be/13NKNw1h5UA
https://youtu.be/9ARI3yMjQFA
¢COMO VOY A ENTREGAR?
Las actividades deben ser entregadas teniendo en cuenta los siguientes puntos:
o Al enviar su trabajo debe escribir la palabra asunto especificando: APELLIDO, NOMBRE, GRADO,

ASIGNATURA, NUMERO DE LA SEMANA Y PERIODO ACADEMICO, al cual corresponde el trabajo que
esta enviando.
o Para él envi6 del trabajo debe tener presente lo siguiente:
Correo electréonico: mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
WhatsApp: 3215928991

La mayoria de las veces En ocasiones realiza la Entrega muy pocas
Realiza en su totalidad las entrega de sus actividades actividades y no se evidencia
actividades y la entrega de demostrando interés en el apropiacion de los

SUPERIOR
Realiza en su totalidad las
actividades y la entrega de
manera correcta

evidenciando apropiacion de
los aprendizajes orientados
en la guia. Envia sus trabajos
en las fechas estipuladas y lo
hace de forma claray
organizada.

manera correcta
evidenciando apropiacién de
los aprendizajes orientados
en la guia. Envia sus trabajos
en las fechas estipuladas y lo
hace de forma clara 'y
organizada.

aprendizaje de los temas
orientados en la guia. Envia
sus trabajos en las fechas
estipuladas y lo hace de
forma clara y organizada.

aprendizajes orientados en la
guia. No realiza envié de
actividades o lo hace de
forma confusa, desordenada
y fuera de tiempo.



https://youtu.be/13NKNw1h5UA
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Fecha: DEL 19 al 30 DE ABRIL ’ NIVEL ‘ SEPTIMO

DOCENTE PATRICIA SUAREZ GUIA#3
MOTIVACION

Apreciados estudiantes y padres de familia les envié un afectuoso saludo esperando se encuentren bien en
compania de todos sus familiares. Les invito a que en este nuevo afio académico que inicia continuemos
trabajando con esfuerzo, responsabilidad, dedicacion, gran motivacion en el desarrollo de las diferentes
tematicas; teniendo mucha fe y esperanza de que los tropiezos en el camino se pueden superar trabajando
unidos. De manera adicional quiero recordarles laimportancia de seguir cuidandonos siguiendo las normas de
bioseguridad con el fin de prevenir futuras complicaciones en nuestra salud.

Nunca pares,nunca
te conformes,
hasta que lo bueno
seamejorylo
mejor excelente
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APRENDIZAJE EVIDENCIA

-Comprender la necesidad de mantener una buena disposicion | Desarrollar completamente las actividades propuestas en la guia
ante la vida: ante lo favorable y ante la adversidad. y relacionadas con cada una de las tematicas trabajadas en la
misma. Cuaderno al dia, organizado y sin tachones. Entregar todas
las tareas de forma clara, entendible, en orden y en la fecha
estipulada.

¢QUE VOY A APRENDER?

En esta guia primero encontraras informacidn como lecturas e imagenes relacionadas con los temas que
vamos a trabajar; debes leer todo el contenido de la guia y analizar las imagenes de manera muy atenta para
poder resolver las actividades que encontraras luego, en la parte que dice: “¢ Qué actividades voy a entregar?”.
Encontraras un taller por cada tematica. Si tienes alguna inquietud debes llamar o escribir a mi nimero de
whatsapp en el horario indicado por tu director/a de grupo para la atencién a estudiantes.

ACTITUD

Después de muchas investigaciones y estudios, la conclusién mas seria con respecto a las personas felices, es
gue lo son, precisamente, porque se encuentran dentro de un marco mental adecuado, de alli que tiendan a
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ser también sanas, estables, racionales y optimistas. Estas condiciones parecen traducirse en una actitud
especifica ante la vida que las distingue como personas felices.

La actitud positiva es algo que creamos y proviene de una mente correctamente gobernada. Ser positivo, no
consiste simplemente en repetir una férmula verbal como: “Yo soy positivo” o en hacer complicados rituales
de meditacion y relajacién.

La actitud positiva, es consecuencia de la disciplina. Se requiere coraje y constancia para alcanzar una
disposicidn positiva. El estado mental que conduce a la actitud positiva, nos permite ver en los problemas
oportunidades para crecer; en igual sentido, el proceso que nos permite vencer un obstaculo o retar una
adversidad, es una ganancia desde el aprendizaje, que logramos. A veces lo que aprendemos en este proceso,
es aln mas valioso que el resultado.

T macTivun
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Cuando logramos entender que vale la pena el resultado y también el camino, empezamos a apreciar a las
personas y las circunstancias que nos rodean de otra manera. Esto nos da una actitud positiva, porque
entendemos que no todo va a salir como lo queremos. De hecho, sélo una actitud inmadura pretende que las
cosas funcionen como las pretendemos; ésta es la raiz de las neurosis, un comportamiento exagerado y
obsesivo ante lo que queremos.
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Una actitud positiva es aquella que se fundamenta en los principios de la igualdad y la tolerancia,
la paciencia que alguien puede tener respecto a otra define un parametro de conducta favorable, recreando
un entorno social positivo, con buenas energias para los demas.

Se trata de una capacidad propia de los seres humanos con la que enfrentan el mundo y las circunstancias que
se les podrian presentar en la vida real. La actitud de una persona frente a una suceso marca la diferencia,
pues, cuando algo inesperado sucede no todos tienen la misma respuesta, por lo que la actitud nos demuestra
qgue la capacidad del hombre de superar o afrontar cierta situacién. La actitud desde un punto de vista mas
general puede ser simplemente buena o mala, la correspondencia de esto estd estrechamente relacionada
con la personalidad de cada quien.

BENEFICIOS
Al cultivar una actitud positiva, minimizamos el miedo ante los problemas. Ahora ya sabemos qué se
encuentra detras de ellos, ya que tienen un propdsito y un sentido. Las personas con actitud mental positiva:
o Gobiernan su mente
o Han escogido un destino
o Ven mas alld del presente
o Saben qué hacer y como para alcanzar sus metas.



https://www.proyectopv.org/1-verdad/paciencia.html
https://conceptodefinicion.de/conducta/

ASIGNATURA DE ETICA'Y VALORES, PROFESORA PATRICIA SUAREZ. GRADO SEPTIMO
¢QUE ACTIVIDADES VOY A ENTREGAR?

~ ENTREGATRES:SEMANASONCEYDOCE:DEL19AL30DEABRIL

Diligencie en su cuaderno los aspectos mas relevantes del tema

éSu actitud general es positiva o negativa?

éQué es lo que hace que se le dificulte tener una actitud positiva en ciertas ocasiones?

Realice una historieta relacionada con la actitud donde los personajes sean los miembros de su familia.

DE QUE OTROS MEDIOS ME PUEDO AYUDAR

Para profundizar en los puedes consultar los siguientes enlaces:

https://youtu.be/13NKNw1h5UA

https://youtu.be/9ARI3yMjQFA

¢COMO VOY A ENTREGAR?

Las actividades deben ser entregadas teniendo en cuenta los siguientes puntos:

o Al enviar su trabajo debe escribir la palabra asunto especificando: APELLIDO, NOMBRE, GRADO,
ASIGNATURA, NUMERO DE LAS SEMANAS Y PERIODO ACADEMICO, al cual corresponde el trabajo que
esta enviando.

o Para él envié del trabajo debe tener presente lo siguiente:

Correo electronico: mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
WhatsApp: 3215928991

~ COMOEVALWOMIPROCESO
[ a0 [ esco  [NSACHNN

La mayoria de las veces En ocasiones realiza la Entrega muy pocas
Realiza en su totalidad las entrega de sus actividades actividades y no se evidencia
actividades y la entrega de demostrando interés en el apropiacion de los

PN PE

SUPERIOR
Realiza en su totalidad las
actividades y la entrega de
manera correcta

evidenciando apropiacion de
los aprendizajes orientados
en la guia. Envia sus trabajos
en las fechas estipuladas y lo
hace de forma clara 'y
organizada.

manera correcta
evidenciando apropiacién de
los aprendizajes orientados
en la guia. Envia sus trabajos
en las fechas estipuladas y lo
hace de forma clara 'y
organizada.

aprendizaje de los temas
orientados en la guia. Envia
sus trabajos en las fechas
estipuladas y lo hace de
forma clara y organizada.

aprendizajes orientados en la
guia. No realiza envio de
actividades o lo hace de
forma confusa, desordenada
y fuera de tiempo.



https://youtu.be/13NKNw1h5UA
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado
DE HUMBOLDT 7
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa afio 2021” Asignatura:
MATEMATICAS

Periodo: Semana: #3 Y #4 Docente:
PRIMERO Fecha: del 15 al 26 de febrero FRANCINI TOBAR M
Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:
Conoceran acerca de las caracteristicas del Desarrollaran habilidades para describir, comparar
conjunto de los nUmeros enteros como una y cuantificar situaciones habituales mediante

ampliacién del conjunto de los nimeros naturales| relaciones numéricas, representar datos relativos
y su representacion en la recta numérica y plano | al entorno usando el plano cartesiano y la recta
cartesiano. numeérica

Motivacion: Cordial saludo apreciado estudiante,

Cee env Ti

POSIBLF

Cuando tenemos metas y queremos cumplirlas debemos actuar, es por eso que vamos a
tener en cuenta 10 pasos fundamentales para APRENDER A ESTUDIAR y son los
siguientes:
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APRENDER A ESTUDIAR

10 PASOS FUNDAMENTALES

Bl Presta atencion a lo que tienes que estudiar
y a las explicaciones

ANTES
DE EJ Planifica lo que tienes que estudiar

ESTUDIAR

El Prepara el material y el ambiente de estudio

I} Hazuna primera lectura comprensiva

B3 Subraya lo mas importante, las ideas principales
I3 Elabora esquemas y resiimenes

Aprende, utiliza el estudio activo

E] Relaciona conceptos

DESPUES E) Repasa

DE ] Comprueba, evalua lo aprendido

ESTUDIAR

('4 educapeques.com
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Qué voy a aprender:

Caracteristicas de los numeros enteros:

Numero Entero

Un namero que no tiene parte fraccionaria.

Incluye los numeros positivos {1, 2, 3, ...}, cero {0}, y los nimeros
negativos {-1, -2, -3, ...}

Se los puede escribir asi: {..., -3,-2,-1,0,1, 2, 3, ...}

Ejemplos de enteros: -16, -3, 0, 1, 198

08 87 B85 432-490123 48587891
OObserva codmo esta indicada cada planta en el ascensor
- «rl]vhl ja esta indicad elD 2
- Las plantas, por encima del 0, estan indicadas por los nimeros +1, +2, +3, +4... son nimeros enteros positivos. ﬁ%
Las plantas, por debajo lcl ), estan indicadas por los numeros -1, <2, -3... son nimeros enteros negallvos
@ Pincha primero en la columna de la izquierda, en el que quieras,
y luego su correspondiente en la columna de la derecha

Juan va al 3*" piso +4

Jaime va a la planta baja +3

Sergio va al 2° piso +2

Luis va al 2° sétano +1

Lucia va al 3 sétano 0

Sara va al 4° piso -1

Clara va al 1°~ sétano -2

Sofia va al 1°" piso -3

ACIERTOSE 0 :
CONTINUA »»
| FALLOS E 0 BOSRA
1 | 1 | 1 1 1 1
1 1 | 1 1 | | 1
=3 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4
enteros neg; < RECTA ENTERA = ni enteros p
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La recta numérica

- A, ‘ ~

g T

' \ -
= Empezo6 a usarse apenas en el siglo XVII, lo cual significa que antes los
nifios no hacian saltar a una ranita para atras y para delante de la recta numérica para sumar
y restar (como aprendi yo y quiza mas de alguno de ustedes). Probablemente usaban los

dedos o algun otro apoyo concreto.

La recta numérica es una linea recta en la que se pueden ubicar todos los niumeros enteros
debido a que esta graduada, es decir, tiene marcados los nimeros enteros ordenados y
espaciados homogéneamente (a la misma distancia cada uno y el siguiente).

Las flechas indican que continGia hasta el infinito en ambos sentidos.

Al centro de la recta numérica va el nimero cero, a la derecha van los positivos y a la
izquierda los negativos. Recordemos que el cero no tiene signo.

El nimero con el que se identifica cualquier punto en la recta numérica indica la distancia de
dicho punto hacia el centro de la misma.

A
A 4

-5 -4 3 2 -1 0

Los nimeros enteros se ubican directamente en la posicion correspondiente al nimero.
El -2 esta 2 unidades a la izquierda (por ser negativo) del 0 mientras que el 1 esta 1 unidad a
la derecha (por ser positivo) del 0.
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@ - O i
-2 -1 0 1 2

Plano cartesiano

/s S5
/ &\ S

{ \ \\ Cuenta la leyenda que estaba René Descartes acostado en su cama por una
enfermedad, cuando vio a una mosca volar y pararse en diferentes posiciones en el techo. Sin
tener otra cosa mejor qué hacer, se le ocurrio inventar un método que le permitiera saber
donde estaba parada la mosca en un momento dado. Se dio cuenta de que podia decir que la
mosca estaba parada en el techo a tantos centimetros de la pared del fondo y a tantos
centimetros de la pared izquierda. Eso le proporcionaba con exactitud la posicion de la
mosca. Ese dia nacio el plano cartesiano.

Nota: la historia pudo haber sido un poco distinta, escribi aqui una versién
libre. Ocurrio en el siglo XVII, cuando ya existia la recta numérica.
Ah, por si se lo preguntaban, la imagen principal de esta entrada alude a la rana de la recta
numérica y a la mosca de la historia del plano cartesiano a la vez.
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¢ Como se construye un plano cartesiano?

Se colocan dos rectas numéricas una perpendicular ala otra, haciendo que intersecten en
el cero de ambas. Al punto de interseccion se le llama origen.

A la recta horizontal se le llama eje de las abscisas, o de las “x”y a la recta vertical se le
llama eje de las ordenadas, o de las “y".

El eje “x” tiene los numeros positivos hacia la derecha y el eje
positivos hacia arriba.

Los espaciados entre los numeros deben ser del mismo tamafio, aunque en casos muy
especiales se pudiera llegar a cambiar la escala (tamafo de los espacios) entre los ejes,
cuando se quiera representar algo que con la escala regular no se apreciaria bien.

u i3

tiene los nimeros

Normalmente se agregan flechas a la derecha de la recta horizontal y arriba de la recta
vertical.

Las dos rectas dividen el plano cartesiano en cuatro cuadrantes, que se numeran en el
sentido contrario a las manecillas del reloj (lamado también sentido matematico), de la
siguiente forma:
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¢ C0Omo se ubica un punto en el plano cartesiano?

Las distancias que imagind Descartes se miden a lo largo de cada una de las rectas
numericas para localizar cada punto.

Esas distancias se dan en pares ordenados, eso significa que tienen un orden, que es muy
importante respetar. Se escriben entre paréntesis, con una coma separando los dos datos, y
siempre se da primero la distancia, con respecto al origen, en X y después la distancia, con
respecto al origen, eny, asi: (x,y).

En el cuadrante I, ambos datos son positivos.

En el cuadrante 11, el dato de la x (abscisa) es negativo y el de la y (ordenada) es positivo.
En el cuadrante 111, ambos datos son negativos.

En el cuadrante 1V, el dato de la x (abscisa) es positivo y el de la y (ordenada) es negativo.
Los puntos que estan sobre los ejes no se considera que pertenecen a los cuadrantes, pues
tienen uno de los datos igual a cero (sin signo):

En el origen, ambos datos son 0.

Los puntos sobre el eje x tienen ordenada igual a 0 siempre.

Los puntos sobre el eje y tienen abscisa igual a 0 siempre.

VVeamos algunos ejemplos de puntos localizados en el plano cartesiano:

-1,1) 0,1) (1.1

® 19 ()
1,0) 0,0 (1,0
@ @
3 2 -1 0 1 2 3
¢1,-1) 0,-1) (,-1
® 1@ (]
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Todos los cuidados que es necesario tener al ubicar puntos en la recta numérica se deben
tener (y por partida doble) al ubicar puntos en el plano cartesiano.

El cuidado extra que se requiere es el asegurarse de tomar el primer dato para medir la
distancia horizontal y el segundo dato para medir la distancia vertical, ambas del punto al
origen.

De los nueve puntos localizados en el plano cartesiano anterior, solo tres: (-1,-1),

(0,0) y (1,1) se localizarian en el mismo lugar si los interpretamos al revés, por tener los
mismos datos en ambas posiciones. Para el resto, (0,-1) y (-1,0), (0,1) y (1,0), (-1,1) y (1,-1) el
orden (x,y) es muy importante para ubicarlos correctamente.

De qué otros medios me puedo ayudar:

https://youtu.be/q-KxhDOcAto (Conjunto de los nameros enteros Z)

https://youtu.be/40sXsr8IKgk (El Plano Cartesiano y Ubicacion de Puntos - Ejercicios

Resueltos)

Qué actividad voy a entregar

ACTIVIDAD SOBRE PLANO CARTESIANO Y RECTA NUMERICA CON UMEROS
ENTEROS.

1) Une las siguientes coordenadas para formar la figura oculta:
(+3I+4)I (+61+3)I (+8IO)I (+81_3)I (+6I_5)I (+7I_5)I (+8I_6)I (_81_6)I(_12I_1)I(_12I+2)I (_101+2)I (_1010)1 (_71_3)1

(-6,-3), (-6,-1), (-4,+3),(-2,+4), (+3,+4).

2) Une las siguientes coordenadas para formar la figura oculta:
(+5I-2)I (+4r'2)r (+4I'8)r ('61'8)r ('61'2)1 ('71'2)1 ('61'1)1 ('210)1 (-21+1)I (OI+1)I(OIO)I (+4r'1)1 (+51'2)'
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3) indica las coordenadas de las figuras
7

................................

Cémo voy a entregar:

Debe desarrollar la actividad en el cuaderno de matematicas y enviar las evidencias, pero
antes de empezar escriba su apellido, su nombre completo, su grado, escribe la semana a
la cual corresponde la actividad, la asignatura, para que al tomar las fotos de las paginas de
su cuaderno aparezcan sus datos. En muchas ocasiones me envian y no aparece quien esta
enviando. Ademas, trabaje de forma ordenada y llevando la secuencia de las actividades,
con buena ortografia, letra y nimeros claros y con lapicero negro o azul para que al tomar la
foto se vea bien.

Medios: Enviar las evidencias al correo gloriatobar@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
El archivo enviado debe ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Fecha limite para entregar la actividad: Entre el 15 vy el 26 de febrero de 2021
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Cémo evaltio mi proceso:

S: SUPERIOR A: ALTO
*Si entrega TODAS las | *Si entrega mas del
actividades y las 90% de las

resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés por
el trabajo propuesto,
evidenciando un
aprendizaje de los
temas orientados.

*Si en los encuentros
virtuales PARTICIPA
DE FORMA ACTIVA
resolviendo ejercicios y
problemas de forma
adecuada.

actividades y las
resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*Si en los
encuentros virtuales
PARTICIPA DE
FORMA ACTIVA,
en casi todos los
encuentros,
resolviendo
ejercicios y
problemas de forma
adecuada

*Si entrega mas del
60% de las
actividades y las
resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*Si en los encuentros
virtuales PARTICIPA
DE FORMA ACTIVA,
en casi todos los
encuentros,
resolviendo ejercicios
y problemas de forma
adecuada

*Las actividades
entregadas NO
EVIDENCIAN un
aprendizaje de los
temas orientados.

*NO ENTREGA las
actividades
propuestas
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado
DE HUMBOLDT 7
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa afio 2021” Asignatura:
MATEMATICAS
Periodo: Semana: #7 Y #8 Docente:
PRIMERO Fecha: del 15 al 26 de Marzo FRANCINI TOBAR M
Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:
Conoceran acerca del uso del conjunto de los Desarrollaran habilidades para resolver
nameros enteros para resolver situaciones situaciones que involucran las operaciones (suma,
aditivas y multiplicativas entre los nimeros resta, multiplicacion y divisiébn) con nimeros
positivos y negativos enteros

Motivacion:
Apreciado estudiante, vamos a iniciar la semana 7, te sugiero lo siguiente:

Hprende

todo lo necesario
para que
tu vida Sea
mds feliz

Pitdgoras

© Ollo de pez

Y esto repercutird en mejor calidad de vida, para ti y para tu familia. Bienvenid@
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Qué voy a aprender:

OPERACIONES CON NUMEROS ENTEROS

. Una vez que ya conocemos qué son los nimeros enteros , vamos a ver cOmo podemos
usarlos en los problemas de la vida cotidiana.

. SUMA DE NUMEROS ENTEROS
1. Si los numeros enteros tienen el mismo signo, se suman los valores absolutos y al
resultado se le coloca el signo comun.
27 + 15 =42
(—-23) + (—45) = -

2. Si numeros enteros son de distinto sigho, se restan los valores absolutos (al mayor
le restamos el menor) y al resultado se le coloca el signo del nUmero de mayor valor
absoluto.

-57+25=-32

39 +(-12) =39 - 12 =27

. Ejemplos:

Cuando los numeros enteros tienen el mismo signo
(+58) + (+49) = 107 es lo mismo que: 58 + 49 = 107
(- 58) + (- 49) = - 107 es lo mismo que: - 58 - 49 = - 107

Cuando los numeros enteros tienen distinto signo: se restan sus valores
absolutos y se pone el signo del sumando de mayor valor absoluto. (Se restan y se
deja el signo del mas grande en valor absoluto).

Ejemplos:

Cuando los numeros enteros tienen distinto signo

a) (+208 + (-120) = 208 -120 = 88

b) (- 85) + (29) = - 85 + 29 = - 56
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c) (132) + (- 245) = 132 - 245 = - 113

RESTA DE NUMEROS ENTEROS
.La diferencia de los nUmeros enteros se obtiene sumando al minuendo el opuesto del
sustraendo.
a—b=a+(-b)
725 =538 = 187
725 - (-538) = 725 + 538 = 1263

Propiedades de la resta de nimeros enteros
1. No es Conmutativa:

a—-b#b-a
54— 25 # 25 -54
¢,Como se eliminan los paréntesis de los niumeros enteros?

Para resolver una operacion con numeros enteros encerrados entre paréntesis, antes hay que
eliminarlos, tal y como veremos mas adelante.

Los paréntesis de los niUmeros enteros pueden eliminarse cuando estén precedidos de un signo
mas o de un signo menos. Tenemos dos signos y tenemos que quedarnos con uno de ellos.

Para ello, debes utilizar estas reglas:

Cuando un numero entero encerrado entre paréntesis, vaya precedido por un signo mas, se
elimina el paréntesis y se mantiene el signo del numero entero. Por ejemplo:

+(+2)=2

+H(-4)=-4

El signo que nos queda es el mismo que el que teniamos dentro del paréntesis.
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Si delante del paréntesis, no tenemos ningun signo, es equivalente a que esté precedido por
un signo mas y se mantiene el signo. En otras palabras, podemos quitar los paréntesis
directamente:

(+23)=23 (-48)=-48

Cuando un numero entero encerrado entre paréntesis, vaya precedido por un signo menos,
se elimina el paréntesis y se cambia el signo del niumero entero. Por ejemplo:

~(+2)=-2

~(-4)=4

Ahora, nos queda un namero con el signo contrario al signo que tenia originalmente.
¢, Te das cuenta de lo que ha ocurrido? El resultado de eliminar el paréntesis es obtener un
numero con un solo signo.

Ejemplos:

Completa con el nUmero entero que falta:
1) 76-55=21
2) 76 —(-55)=76+55=131
3) -76- 55 =-131
4)-76-(-55)=-76+55=-21

5) 27— (- 93) =27 + 93 = 120
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MULTIPLICACION DE NUMEROS ENTEROS

La multiplicacion de varios numeros enteros es otro numero entero, que tiene como valor
absoluto el producto de los valores absolutos y, como signho, el que se obtiene de la
aplicacion de la regla de los sighos.

Regla de los signos

+ por + = +
- por - = +
+ por - = -
- por + = -
Ejemplos

a) 20-50=100

b) (-20) - (-50) = 100
) 20-(-50)=-100
d) (-20)-50=-100

DIVISION DE NUMEROS ENTEROS

La division de dos numeros enteros es otro numero entero, que tiene como valor
absoluto el cociente de los valores absolutos y, como signo, el que se obtiene de la
aplicacion de la regla de los signos.

Regla de signos:
+/+=+ +/- =-
-/ - =+ [+ =-
Ejemplos

100/50=2

(=100) / (-50) =2

100/ (-50) = = 2

(-100) /50 = -2
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PROPIEDADES DE LA DIVISION DE NUMEROS ENTEROS

1. No es Conmutativo:
(a/b)#(b/a)
6/(-2)#(-2)/6
-3 # -1/3
. Ejemplos:
a) (-15) / (-15) = +1

b) 80/ 4 = +20
c) - 40 / (-20) = +2
d) 100/ 20 = +5

e) 100/ (-20) = - 5

Dividir con paréntesis y corchetes

Prioridad de las operaciones:

1. Cuando hay divisiones, sumas y restas, primero se hacen las divisiones y luego
las sumas y restas.

2. Cuando hay corchetes, primero hacemos lo que hay dentro del corchete y luego
el resto.

Ejemplos:
a) (20/(-4))-6/3=-5-2=-7

b) (40/(-8)) +(-15) /5 =(-5)+(-3) = -

c) ((50/-5))/ -2 =(-10)/-2=5

d) 6/(9—-(3))=6/(9-3)=6/6=1
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POLINOMIOS ARITMETICOS CON NUMEROS ENTEROS

Es una expresion matematica en la que se encuentran indicadas varias
operaciones matematicas que pueden tener o no tener signos de agrupacion:

15-12/14+8x3+5 Polinomio sin signos de agrupacion
-{(-14)-[-(2x3)]} Polinomio con signos de agrupacion

Polinomios aritméticos con signos de agrupacion

o Se elimina cada signo de agrupaciéon de adentro hacia afuera teniendo en cuenta el
orden de las operaciones y aplicando la ley de signos
Ejemplo
H{(-14)[-(2X3)]} = {(-14)-[-6]}
= -{(-14)+6}
= {-8)
=8

Polinomios aritméticos sin signos de agrupacion
para realizarlo se siguen los siguientes pasos :
e Seresuelven las potencias y raices

e Se realizan las multiplicaciones y divisiones
e Se solucionan las adiciones y las sustracciones

Ejemplos

1)(1+3+4)-(3X2+7)

=(8)-(6+7)
=(8)-(13)
=-5.

2)[ 2X (2+1)-3X(2+2)]+1
=[2X3-3X4 ]+ 1
=[6-12]+1
=-6+1
=5
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3) (2+9)+(2X3-1)
=11+ (6-1)
=11+5
=16.

4) 2X[ 3 +3X(2)]- 12X( 1+9)
=2X[3+6]-12X10
= 2x9 -120
=18 -120
= -102.

De qué otros medios me puedo ayudar:
https://youtu.be/G009gedyQUO (ordenar numeros enteros, Profe Alex)

https://youtu.be/tNxHToZ-LbE (Cémo sumar y restar nimeros enteros Metodo 1 tengo y

debo, Profe Alex)

https://youtu.be/gDsDMO0Oog-hw (Como sumar y restar numeros enteros Metodo 2 izquierda

derecha, Profe Alex)
https://youtu.be/SRPkdB0OvJzU (Cémo sumar y restar nimeros enteros Metodo 3: ley de los

signos, Profe Alex)

https://youtu.be/UbgjPCAjUfg ((Operaciones combinadas con niumeros enteros suma, resta,

multiplicacion, division y paréntesis. Profe Alex)
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Qué actividad voy a entregar:

ACTIVIDAD SOBRE POLINOMIOS ARITMETICOS CON NUMEROS ENTEROS

1. Suprimir los signos de agrupacion y encontrar el valor de cada polinomio
aritmetico.

A. 35-8—(2x1)+5x(4—12+6)
(30+4)+(5x4-3)+(14-4)=(8-6)

B
C.  [25+3x(5x3)|x[(6+8)+(6+3)]
D

{15+3x8}+1+[7x10-11]x5x2

2. Realice las siguientes operaciones en las cuales hay que eliminar
signos de agrupacion.

A.3(4+2x3)+2(10+5+2)-4(5+4-3)
B.4G5+1x2)+309+3+2)-2(6+5-7)

C.3(4-2+3)+2(5+5+3)+4(x4-10)

3. Relaciona cada polinomio aritmético con su respectiva respuesta.
En tu cuaderno registra los procedimientos

A.7-3x (-4) - (27/ (-9)) (0)
B.(-7—2+4)-(2-5) (22)
C. (-15) + (-9) x 6/ (-2) (-2)
D.—6+3/3x8-4-(7-9) (12)
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4. Escribir sobre las lineas los numeros que faltan en cada polinomio.

A. 32x +85:  —30x__ =96+17-60
B. 40x - x 2 +15x =200-140+ =165
C. 375x +45x +380+ = +450+38=1.613

Cémo voy a entregar:

Debe desarrollar la actividad en el cuaderno de matematicas y enviar las evidencias, pero
antes de empezar escriba su apellido, su nombre completo, su grado, la semana a la cual
corresponde la actividad, la asignatura, para que al tomar las fotos de las paginas de su
cuaderno aparezcan sus datos. En muchas ocasiones me envian y no aparece quien esta
enviando. Ademas, trabaje de forma ordenada y llevando la secuencia de las actividades,
con buena ortografia, letra y nimeros claros y con lapicero negro o azul para que al tomar la

foto se vea bien.

Medios: Enviar las evidencias al correo gloriatobar@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
El archivo enviado debe ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA
Fecha limite para entregar la actividad: Entre el 15y el 26 de Marzo

Cémo evaltio mi proceso:

S: SUPERIOR A: ALTO
*Si entrega TODAS las | *Si entrega mas del
actividades y las 90% de las

resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés por
el trabajo propuesto,
evidenciando un
aprendizaje de los
temas orientados.

*Si en los encuentros
virtuales PARTICIPA DE
FORMA ACTIVA
resolviendo ejercicios y
problemas de forma
adecuada.

actividades y las
resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*Sj en los
encuentros virtuales
PARTICIPA DE FORMA
ACTIVA, en casi
todos los
encuentros,
resolviendo

*Si entrega mas del
60% de las
actividades y las
resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*Si en los encuentros
virtuales PARTICIPA
DE FORMA ACTIVA, en
casi todos los
encuentros,
resolviendo ejercicios
y problemas de forma

*Las actividades
entregadas NO
EVIDENCIAN un
aprendizaje de los
temas orientados.

*NO ENTREGA las
actividades
propuestas
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado
DE HUMBOLDT 7
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa afio 2021” Asignatura:
MATEMATICAS
Periodo: Semana: #11Y #12 Docente:
PRIMERO Fecha: del 19 al 30 de Abril. FRANCINI TOBAR M
Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:

Conoceran acerca del uso del conjunto de los| Desarrollaran habilidades para resolver situaciones
ndmeros enteros para resolver situaciones de| que involucran las operaciones (Potenciacion vy
potenciacion y radicacion radicacion) con nimeros enteros

Motivacion:
Para conseguir nuestros objetivos debemos perseverar, ya que...

£EXITO

s lousuma des
PEQUENOS ESFUERZOS

%ueAe opifer

CADA D/

Qué voy a aprender:
POTENCIACION Y RADICACION DE NUMEROS ENTEROS

La potencia de exponente natural de un numero entero es otro numero entero, cuyo
valor absoluto es el valor absoluto de la potencia y cuyo signo es el que se deduce de la
aplicacion de las siguientes reglas:

1) Las potencias de exponente par son siempre positivas.

2) Las potencias de exponente impar tienen el mismo signo de la base.
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Propiedades
1) a®=1
2) al=a
3) am-an=amn
(-2)°+(-2)°= (-2)°?= (-2) = -128
4) am:an=am-n
(-2)°: (-2%= (-2° 2= (-2)° = -8
5) (@m)=am "
[(-2)%)? = (-2)° = 64
6) a-b"=(a-b)"
(-2)*- (3)3= (-6) > =-216
7) a"/b"=(a/b)"
(-6)3/33=(-2)> = -8

Potencias de exponente entero negativo

a = siaz0
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e 1_ 1
5 25

32_33:32+3:35 3—2_33:3—2+3:3

32_3—3 — 32—3 — 3—1 — % 3—2_3—3 — 3—2—3 — 3—5 — 3_15

2 —

%=32—3=3—1 =% 333 3—2— 3—5=l5

3° 2+~ 23 ] 3 -2 2+3

?=3{3}:3+:3 ?:3 B e s

Ejercicios de potencias de numeros enteros
1) (=3)' - (=3)° - (=3)* = (-3)° = 6561
2) (-27) - (=3) - (-3)% - (-3)°= (-3)% - (-3) - (-3)% - (-3)° = (-3)° = 729
3) (=3)7 - (=3)* - (-3)*=-3
4) 372.3%.3*=32=(1/3)>=1/9
5)52/53=5"1=1/5
Prioridades en las operaciones
1) Efectuar las operaciones entre paréntesis, corchetes y llaves..
2) Calcular las potencias y raices.
3) Efectuar los productos y cocientes.
4) Realizar las sumas y restas.

Realizar las siguientes operaciones con numeros enteros

1) 3-8)+[5-(-2)]=-5+(5+2)=-5+7=2
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2) 5-[6-2-(1-8)-3+6]+5=5-[6-2-(-7)-3+6]+5=
~[6-2+7-3+6]+5=
=5-14+5=-4

3) 9/[6/(-2)]=9/(-3)=-3

4) (-2~ (- 3% = [- 82 - (- 27)] = (-32 + 27 5) = (-6 = 25

5) (5+3-2/6-4)-(4/2-3+6)/(7T-8/2-2)2=
=(5+6/6-4)-(4/2-3+6)/(7T-8/2-2)=

=(5+1-4)-(2-3+6):(7T-4-2)2=2.5/12=2.5/1=10:1=10

Propiedades de la radicacion

Las propiedades de la radicacion que vamos a estudiar son las mas utilizadas, y son tres:

= raiz de un cociente

= raiz de un producto

= raiz de raiz

« Raiz de un cociente o de una fraccion
En cualquiera de los dos casos estamos hablando de la raiz de una divisién indicada. En este
caso, decimos que laraiz de un cociente o de una fraccion indicada, es igual al cociente de
la raiz del numerador dividido la raiz del denominador. En otras palabras, hacer la raiz de un
cociente, es igual a hallar las raices de dividendo y divisor por separado y luego efectuar la
division. percibe mucho mas claro asi:

é\ég

a
b
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» Raiz de un producto
Esta propiedad sefiala que la raiz de un producto, es igual al producto de las raices de los
correspondientes factores. Una vez mas, la definicion en simbolos aclara las cosas:

va-b= \/E\“/l;

V32. V2 V9. V16 =3-4=12
i
V32.2¢ = /9.16 = V144 = 12

Como puedes observar en la imagen, vemos un ejemplo que se resuelve de dos maneras
diferentes, una de ellas aplicando la propiedad en cuestion. En ambos casos el resultado
numeérico al que se arriba es el mismo.

» Raiz de raiz

Calcular laraiz de una raiz es muy sencillo si aplicas esta propiedad: para calcular la raiz de
una raiz debes multiplicar los indices de las raices y mantener el radicando. Veamos cOmo se
escribe esta definicién y un ejemplo de la utilizacion de esta propiedad, a continuacion:
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De qué otros medios me puedo ayudar:

https://voutu.be/07plbcQsgM8 (Propiedades de las potencias de nimeros enteros, curso de
nameros enteros)

https://youtu.be/9rj5h rDINY (RADICACION DE NUMEROS ENTEROS - Ejercicios 1y 2

https://youtu.be/hbGKyZDpykQ (POTENCIACION Y RADICACION)

Qué actividad voy a entregar:

Realiza los siguientes ejercicios con potencias:
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Elige la opcion correcta:

1) —V25

Es un entero negativo

i

No es un numero entero
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.
= 52

2) —V49
.
No existe
'

Esigual a 7 y, por tanto, un niumero natural

'

Es igual — 7 y, por tanto, un numero entero.
3) V-36

'

=-6

.
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No existe

No existe

Existe, pero no es una raiz exacta

5) La raiz cuadrada de un nimero negativo...

da como resultado un nimeo entero positivo

Francini Tobar M. Matematicas 7.
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da como resultado un nUmeo entero negativo

i

no existe

6) La razon de la respuesta anterior es:

Un nuamero elevado al cuadrado siempre es positivo

e

El signo menos se saca fuera de la raiz

-

El signo menos se convierte en mas por estar dentro de la raiz

7y (-+/81)?
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81

No existe

o I-1aa]

No existe

=-112]

Completa los huecos y, en caso de que no se pueda escribe NS (No solucién).

9) ~25
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10) \-64

11) £J289

12) 529

13) —+/529

14) V=529

15) N-625

16) \J625

Cémo voy a entregar:
Debe desarrollar la actividad en el cuaderno de matematicas y enviar las evidencias, pero
antes de empezar escriba su apellido, su nombre completo, su grado, escribe la semana a la
cual corresponde la actividad, la asignatura, para que al tomar las fotos de las paginas de su
cuaderno aparezcan sus datos. En muchas ocasiones me envian y no aparece quien esta
enviando. Ademas, trabaje de forma ordenada y llevando la secuencia de las actividades,
con buena ortografia, letra y nimeros claros y con lapicero negro o azul para que al tomar la

foto se vea bien.
Medios: Enviar las evidencias al correo gloriatobar@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

El archivo enviado debe ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA
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Fecha limite para entregar la actividad: Entre el 19 v el 30 de Abril

Cémo evaltio mi proceso:

S: SUPERIOR A: ALTO
*Si entrega TODAS las | *Si entrega mas del
actividades y las 90% de las

resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés por
el trabajo propuesto,
evidenciando un
aprendizaje de los
temas orientados.

*Si en los encuentros
virtuales PARTICIPA
DE FORMA ACTIVA
resolviendo ejercicios y
problemas de forma
adecuada.

actividades y las
resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*Sien los
encuentros virtuales
PARTICIPA DE
FORMA ACTIVA,
en casi todos los
encuentros,
resolviendo
ejercicios y
problemas de forma
adecuada

*Si entrega mas del | *Las actividades
60% de las entregadas NO
actividades y las EVIDENCIAN un
resuelve de forma aprendizaje de los
correcta con temas orientados.
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*NO ENTREGA las
actividades
propuestas

*Si en los encuentros
virtuales PARTICIPA
DE FORMA ACTIVA,
en casi todos los
encuentros,
resolviendo ejercicios
y problemas de forma
adecuada
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO. Grado: SEPTIMOS
DE HUMBOLDT

Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” = Asignatura: LENGUAJE

Y LECTOESCRITURA

PERIODO: Primero SEMANA No 1y 2 Docente:
) 1 febrero al 12 Leidy Yohana Truque
GUIA: Amanda Tabares

Patricia Suarez

Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:

Lectura y escritura del significado de los Escribir una autobiografia enfocada en la
simbolos liceistas y personajes representativos adquisicion de la habilidad de leer y escribir, en
de la institucion, aplicado en autobiografia. forma coherente y ordenada.

Motivacién:
Hola mis queridos estudiantes, sé que para muchos de
nosotros no ha sido y es un buen tiempo, pero hay algo
" éx ue debemos aprender de todo esto y es a que todo
0 S que de p : y que |
EL rr E LA §VMA pasara que nada dura para siempre y que este sera una
experiencia mas para contar. Asi que a disfrutar esta

DE PEQUENOS ESFUERZOS, oportunidad que tenemos de aprender algo mas, de este

espacio en la distancia y esta su docente que siempre

KEPE”DoS DfA TRAS Df " estard aqui para atenderlos. Mil bendiciones, un abrazo
R MR 0dBH, M IR SRS fuerte en la distancia, pero en la cercania del corazén,
recuerden que ustedes son personas EXTRAordinarias
haciendo cosas EXTRAordinarias.

Qué voy a aprender

“CREE EN Ti MISMO Y EN LO QUE ERES,
SE CONSCIENTE DE QUE HAY ALGO EN TU INTERIOR
QUE ES MAS GRANDE QUE CUALQUIER OBSTACULO”
AUTOR ANONIMO

Estimados estudiantes, un abrazo de bienestar para cada uno de ustedes y los integrantes de sus
familias. En este afio 2021, nos encontramos para avanzar en el proceso y formacion académica,
pero aun mas importante para crecer como seres humanos y seguir construyendo los proyectos de
vida nutridos de los valores liceistas.
El 2020 fue un afio de grandes retos y aprendizajes, aprendimos el valor del contacto o cercania con
los otros, a ser austeros con los recursos y bienes, a convivir de manera permanente y continua con
las familias, organizar el tiempo, tareas de la casa y del colegio, a estar mas tiempo con nosotros
mismos y hacernos muchas preguntas de las situaciones que vivio la humanidad....
Aprendimos cantidad de cosas valiosas, pero sobre todo aprendimos que debemos siempre mantener
la fe en DIOS, en si mismos y siempre conservar los suefios en medio de las dificultades.
Es asi, como los invitamos en este nuevo afio escolar a seguir insistiendo en la consecucion de sus
metas, y una de ellas es avanzar en sus estudios de la manera mas positiva, animada y decisiva para
el éxito escolar y personal.

“NUNCA PIENSES EN EL ESTUDIO COMO UNA OBLIGACION,

SINO COMO UNA OPORTUNIDAD PARA PENETRAR

EN EL BELLO Y MARAVILLOSO MUNDO DEL SABER”.

ALBERT EINSTEIN.



Es fundamental conocer uno de los espacios en el que transita buena parte de sus vidas, el colegio,
donde van forjando los suefios, ilusiones y visiones de un futuro prometedor y mejor, un poco de su
historia, de su trascendencia en Popayan y la region.

Para amar es necesario conocer, que mejor manera de iniciar este afio escolar recorriendo algunos
aspectos del colegio para sentirnos orgullosos de él con un fuerte sentido de pertenencia e identidad.

El colegio tiene su origen con el nacimiento de la Universidad del Cauca, fundada el 11 de noviembre
de 1827, siendo presidente de Colombia el Libertador Simén Bolivar y vicepresidente, el General
Francisco de Paula Santander, quien crea la Universidad del Cauca en la ciudad de Popayan. El
bachillerato masculino se crea pocos afos después, es decir, el actual Liceo Alejandro de Humboldt,
nace en el seno de la Alma Mater.

De otro lado, en el afio 1943 el Rector Dr. Antonio José Lemos Guzman, inicia labores académicas
en el edificio que hoy ocupa la Facultad de Educacién de Unicauca; durante este periodo se vivio la
época de oro del Liceo; en 1945, el Consejo Directivo de la Universidad del Cauca, en ejercicio de sus



facultades acuerda crear el Liceo Nacional de Seforitas y en 1950 es nacionalizado mediante la Ley
No. 93 del 24 de octubre, es asi como a partir de 1961, la naciéon toma a su cargo la total direccion y
administracion de la instituciéon con el actual nombre, en honor al cientifico aleman Alejandro de

Humboldt.

SIMBOLOS DE LA INSTITUCION

LA BANDERA
Los colores de la institucion estan colocados horizontalmente y representan:
Color Blanco: Simboliza la paz y la armonia. Los liceistas queremos armonizar
aspiraciones y capacidades, establecer las mejores relaciones en nuestro
guehacer en la vida cotidiana en el interior del Liceo y con las demas instituciones
de la ciudad. Aspiramos a contribuir para lograr la paz en nuestras familias,
nuestra region, nuestro pais y el mundo.
Color Verde: Simboliza la esperanza. Los liceistas tenemos un compromiso con
nuestro entorno y su conservacion.

EL ESCUDO
En la parte superior, sobre fondo verde, se encuentra un pergamino
atravesado por una pluma con la inscripcion

SIC ITUR AD ASTRA que significa “asi se llega a las estrellas”. Los
liceistas trabajamos en nuestra formacion académica y personal para
el logro de nuestras metas.

En la segunda parte, sobre tres rayas: roja, azul oscuro y azul claro,
se encuentran tres aros, uno amarillo, uno azul y uno rojo, como los
colores de la bandera nacional. Para los liceistas el deporte es muy
importante.

Soportando el escudo, la llama o antorcha, cuyo fuego significa el
conocimiento. Los liceistas nos formamos como lideres competitivos,
comprometidos en la orientacion y aplicacion del conocimiento en un
entorno de respeto a la vida, la dignidad humanay el medio ambiente”
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HIMNO
Letra: Francisco Velasco Navas.
Musica: Lope V. Rengifo
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ZONAS VERDIES
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VALORES LICEISTAS

La institucion al ser un espacio de oportunidades e inclusion fomenta e inculcar valores que aportan
en la construccion del SER, un estudiante respetuoso de si mismo y de los otros, tolerante, con gran
sentido de sus deberes, responsabilidades y derechos individuales y colectivos, con visién de futuro
fundamentado en una memoria historica, aportando a mejorar su presente.

La institucion tiene lugares simbdlicos llenos de historia que invitan permanentemente a la reflexion,
sentir orgullo y en especial a trabajar incansablemente por hacer del colegio un espacio de ciencia,
investigacion, conocimiento, creatividad, inclusion, tolerancia y democracia.

Conoce un poco la vida y obra del cientifico ALEJANDRO DE HUMBOLDT, uno de los cientificos méas
importantes del siglo XIX, sus aportes trascienden hasta el presente.







MARCO FIDEL SUAREZ

Lee con atencién aspectos destacados de la vida
de MARCO FIDEL SUAREZ, ejemplo de
perseverancia, tenacidad y firmeza para el logro de
sus suefios, superando grandes obstaculos como
su origen humilde, abandono de su padre y
discriminacion por su condicion socioeconémica.

MARCO FIDEL SUAREZ nace en Bello, municipio
de Antioquia en el afio 1856 — muere en Bogot4, en
el afio 1927. Escritor y politico colombiano,
presidente de Colombia entre 1918 y 1921. De
origen muy humilde, quiso ser sacerdote, pero su
condicion de hijo natural se lo impidié. Desempefi6
en su juventud diversos cargos subalternos: portero
de la Biblioteca Nacional, empleado del Banco de
Colombia, de un colegio, etc.; pero jamas
abandond el estudio y pudo asi ir adquiriendo una
sélida preparacion, especialmente en lo que se
refiere a los problemas del lenguaje y del derecho

internacional.

En 1881, con motivo del centenario del nacimiento de ANDRES BELLO fue convocado un certamen
conmemorativo, Marco Fidel Suarez obtuvo la medalla de oro con su Ensayo sobre la Graméatica de
don Andrés Bello, que publicé la Academia Colombiana en 1884 y se edit6 al afio siguiente en Madrid.
Suarez adquirio asi relieve en el mundo de las letras y no tard6 en adquirirlo en el campo de la politica,
en el gue su posicion conservadora de hombre de derecho lo fue llevando a los puestos de diputado,
senador, ministro de Instruccién Publica y de Relaciones Exteriores y, finalmente, a presidente de la
Republica (1918-1921), cargo que abandoné antes de que terminara su mandato, ante el feroz ataque
de que era objeto en el Congreso.

Desde el punto de vista literario, los Suefios de Luciano Pulgar, redactados en forma dialogada,
ponen de relieve todas las virtudes estilisticas que hicieron de Suarez un escritor verdaderamente
clasico. Desde su juventud habia cultivado los estudios gramaticales, destacado como uno de los
principales maestros de la filologia castellana.

Auditorio “TUTO GONZALEZ” Simbolo de las luchas estudiantiles por una educacion publica al
servicio de la clase popular.




CARLOS AUGUSTO GONZALEZ POSSO “TUTO GONZALEZ.”

Estudiante del liceo ALEJANDRO DE
HUMBOLDT, en la década de los 70, asesinado
en la manifestacion estudiantil del 4 de marzo de
1971 en Popayén, en el sector del barrio Caldas,
cerca al morro de Tulcan.

Joven caracterizado por pensamiento critico,
espiritu altruista y sensible de los problemas
educativo, sociales- politicos de su época.

El movimiento estudiantii de los afios 70,
representa la mayor movilizacion de estudiantes
en la historia de Colombia, caracterizado por la
union de los diferentes grupos estudiantiles de
todo el pais, con capacidad de elaborar criterios
que se constituyeron en una propuesta de
reformas de las aspiraciones de la poblacién en la
educacién, soberania nacional tanto en la ciencia
como en la cultura.

El asesinato de CARLOS AUGUSTO
GONZALEZ-TUTO GONZALEZ, origin6 una gran
conmocién en la ciudad, e incluso a nivel nacional,
fortaleciendo alin mas el movimiento estudiantil de
la década de los setentas en Colombia.

Lee el poema de TOMAS QUINTERO ECHEVERRI, sobre la muerte de TUTO GONZALEZ

Caidos o muertos nadie lo supo
No asistiran con nombre propio para
Los libros o Ia historia ni siquiera
Para el recuerdo de los camaradas que sintieron su sudor al lado
De ellos ni siquiera para sus amigos mas intimos
Que ahora temen pronunciar sus nompres.

TOMAS QUINTERO ECHEVERI
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LECTORA Y ESCRITORA
TALLER AUTOBIOGRAFIA

Una autobiografia es la biografia de una persona escrita por ella misma y que se encuentra redactada
generalmente en primera persona.
En la misma no hay ficcion, todo lo que se relata es real, ha sucedido, y por ello es que para muchos
goza de un interés especial.
Es por ello que queremos orientarte a realizar este ejercicio como una actividad motivadora y
liberadora, ya que la escritura puede llegar a ser una estrategia que hace apropiarnos del mundo y
transcender en el tiempo y en el espacio.
Para realizar el siguiente ejercicio debes tener en cuenta las siguientes recomendaciones:
1. Esta actividad busca hondar en tus memorias acerca de la actividad de leer y escribir, siendo esta

la linea de tu autobiografia. jAsi que a recordar se dijo!
2. Busca un cuaderno de borrador, posiblemente al leer y releer debas corregir.
3. Has uso del diccionario, ya que debe ser un escrito pulcro, con una excelente ortografia.
4. Responde las preguntas orientadoras, pero estas no son para limitarte acerca de lo que quieres

contar, solo quieren darte luz para tu ejercicio, por tanto, puedes contar todo lo que quieras
5. Como ya sabes que la linea de tu autobiografia es la lectura y la escritura no debes olvidar esta

linea.
Preguntas orientadoras
a) Pregunta a papa o a mama si te leian cuando eras bebe
b) Silarespuesta de la pregunta anterior es positiva, pideles los nombres de los libros que te leian.
c) Pregunta acerca de quién te ayudaba con los deberes escolares.
d) Cual es tu primer recuerdo con un libro o un cuaderno
e) Cudl es el libro de infancia que mas recuerdas.
f)  Lafrase que mas recuerdas de un texto
g) Recuerdas a alguien que te ha motivado hacia la lectura y la escritura, dinos cémo lo hizo.
h) Recuerdas quién te ayudo a leer a escribir, cdmo lo hizo
i)  Cdémo fue tu experiencia en la primaria, entorno a la lectura y la escritura.
j)  Cual es tu recuerdo mas importante de la primaria
k) Cdmo fue el apoyo de tu docente en esta época
)  Durante tu trayectoria del bachillerato, como ha sido tu experiencia de leer y escribir.
m) Cudl ha sido el que consideres el mejor libro para leer
n) Cual consideras que ha sido a mejor estrategia para escribir
o) Cuél es tu libro favorito
NOTA: Recuerda que estas solo son preguntas orientadoras, el producto que debes entregar es un
texto narrativo, debe tener un inicio, un desarrollo y un final. Ademas, debe tener coherencia y debe
escucharse tu voz, por tanto, no dudes en enviar borradores a tu docente para que pueda asesorarte



SEMANAS DEL 15 AL
26 DE FEBRERO

Chic@s esta parte de lectoescritura es de competencia de las docentes Patricia Suarez para los
grados 701y 702 y Amanda Tabares 703 por tanto las actividades de aqui en adelante debe

enviarse a ellas, segun los canales que han dispuesto.

ES FACVE

TALL

ER

DOCENTE DE LA ASIGNATURA: PATRICIA SUAREZ GARCES

Grados 701-702

Correo: mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

Celular: 3215928991

I
e’

DOCENTE DE LA ASIGNATURA: Amanda Tabares

Grado 703

Correo: amandatabares@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

Celular: 310 7613244

COMPONENTE COGNITIVO- ATENCION

1 -CONSIGNAR EN EL CUADERNO-IMPORTANCIA DE LA ATENCION

Una de las claves para el aprendizaje es la
capacidad de atencién y concentracion. Sin
embargo, cada vez mas personas que les
cuesta centrarse. La multiplicidad de
estimulos, el elevado nimero de demandas e
informaciones nuevas que les inundan cada
dia puede llevarlos a una dispersion atencional
gue suponga una disminucion de su
concentracion e incluso a desarrollar sintomas
de estrés. Asi, en numerosas ocasiones,
aprender a mantener la atencibn y la
concentracion en casa, puede suponer todo un
reto para los mas pequefios.


mailto:mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
mailto:amandatabares@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

Las nuevas tecnologias sugieren un mundo de pantallas lleno de estimulos cambiantes, atractivos y
muy reforzadores por lo que, cada vez se hace mas dificil atender y concentrarse, por lo que se hace
necesario aprender a entrenar una de las habilidades fundamentales en el proceso de aprendizaje
como es la atencion, aprendiendo diferentes herramientas y siguiendo consejos practicos para, puesto
gue de esto depende adquirir conocimientos.

Herramientas y consejos practicos para mejorar la atencion y la concentracion

1. Es importante evitar las distracciones y mantener el espacio limpio y ordenado. Para ello, en la
habitacidén de estudio han de haber los menos distractores posibles. Evitar los videojuegos, méviles,
etc. Cuidar estos tres factores, le ayudaran a redirigir su atencion hacia lo importante en ese momento.
2. No realizar periodos de tiempo excesivamente largos en las tareas que requieran de la atencion y
la concentracion. Sabemos que esto es perjudicial puesto que la atencidon empieza a decaer alrededor
de los 50 minutos o menos (segun la edad del nifio). Asi, puede realizar cambios en la tarea que le
ayuden a reiniciar la atencion o hacer una pequefa pausa para respirar en silencio.

3. Orden en el tiempo y en la actividad. Tenga marcado un tiempo para cada actividad, le ayudara a
estar plenamente en esa tarea. Es bueno establecer este habito y respetarlo para no aglutinar tareas
ni para disuadir algunas de ellas. A cada tiempo, una tarea. Este habito saludable creara rutinas
mentales de atencidn y concentracion.

4. Buen descanso. Es importante descansar y dormir bien para poder rendir mejor durante las
actividades del dia. Asi, conviene realizar las tareas mas dificiles o las que mayor atencion requieran
cuando esté mas descansado, puesto que el cansancio no es un buen aliado para una atencién
saludable.

5. Calmar la mente, ejercicios mindfulness. Realizar practicas de mindfulness en casa, sirve para
aumentar la atencion y la concentracion. Para disminuir los niveles de estrés y estar plenamente

ocupado en la tarea presente.

TAREA: consultar ejercicios mindfulness

De qué otros medios me puedo ayudar:

Bueno chic@s el siguiente enlace es para aquellos que tienen posibilidad de conectividad a internet,
sino tienes la posibilidad con los insumos que te damos en el desarrollo de la guia podras realizar con
éxito esta actividad.

https://youtu.be/sjQg_XHSpC8



https://youtu.be/sjQg_XHSpC8

Qué actividad voy a entregar:
e comprensidn lectora:

e Un texto narrativo (autobiografia).

e Las actividades de lectoescritura enviar a la profesora Patricia Suarez (701-702) Amanda Tabares
(703)

e Si tienes la posibilidad de conectividad te invito a visitar el semillero literario deja
comentario con tu nombre y curso)
https://marucarlosama-semilleroliterario.blogspot.com

Cdémo voy a entregar:

1. Siempre debes consignar/copiar los Si, cuadros y esquemas de las guias en el cuaderno.

2. Siempre debes ubicar en el cuaderno, fecha, periodo, tema, semana y actividad respectiva.

3. Siempre debes identificar la actividad con nombres, apellidos completos y grado.

4. Siempre esmérate por presentar las actividades de manera excelente, ordenada, limpia y haciendo
uso de buena ortografia.

Mi correo electrénico: lytrugue@liceoalejandrodehumboldt.edu.co mi WhatsApp 3218923541
Las actividades de lectoescritura grados 701y 702 enviar a la profesora Patricia Suarez

Correo electronico mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co WhatsApp 3215928991
7. Las actividades de lectoescritura grado 703 enviar a la profesora Amanda Tabares

Correo electronico amandatabares@liceoalejandrodehumboldt.edu.co WhatsApp 310 7613244
Preferiblemente al Correo.

U
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Cdémo evallio mi proceso:

SUPERIOR: cuando entrega de manera excelente todas las actividades propuestas en los tiempos
estipulados y sus respuestas reflejan apropiacion del conocimiento.

ALTO: cuando entrega todas las actividades propuestas y sus respuestas reflejan apropiacion del
conocimiento

BASICO: cuando entrega algunas de las actividades propuestas y sus respuestas reflejan poca
apropiacién del conocimiento

BAJO: cuando incumple en la entrega de las actividades propuestas en los tiempos estipulados y sus
respuestas reflejan muy poca apropiacion del conocimiento.


https://marucarlosama-semilleroliterario.blogspot.com/
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado: SEPTIMOS
DE HUMBOLDT

Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” Asignatura: LENGUAJE'Y

LECTOESCRITURA
PERIODO: Primero SEMANA N°5y 6 Docente:
) 1 Marzo al 12 Leidy Yohana Truque
GUIA: Patricia Suarez
Amanda Tabares
Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:
Caracteristicas de diversos tipos de textos e Infiere la idea principal de parrafos expositivos.

e |dentifica la intencion de un texto de divulgacion
e Infiere la estructura de textos argumentativos

Motivacién:

Definitivamente cada uno libra sus propias batallas, algun@s
con esfuerzos mas duros que otros; la realidad es que nadie
sabe todo lo que hay detras de cada éxito o logro.

Una invitacibn mas para que pongamos de esos esfuerzos
EXTRAS alarealizacion de cada actividad, las circunstancias
por las que pasamos no son las optimas, pero tenemos una
gran oportunidad de alcanzar lo que queremos.

3 ‘W\m ) EN "'

fuente de la imagen: https://images.app.qoo.gl/aSFTbOMrDF1tWFPA

Qué voy a aprender

i Algunos textos pueden contar con mas recursos que otros y aunque
hS todos tienen un nivel de complejidad, los textos se estructuran de tal

S /A manera que puedan transmitir un mensaje de forma coherente.

“ Por la necesidad vital de comunicarse, expresarse y explicar sus

pensamientos, el ser humano ha creado a lo largo de la historia una
aran variedad de textos que le permiten interactuar con su entorno.

Existen tres tipos de texto segun su finalidad: textos informativos, narrativos y argumentativos.

g t»i- TE XT o e TIPOS DE TEXTOS

@ INFogATIVOS @
INFORMATIVO -» -~
e | o e

Definicién
Transmiten + Narra un suceso + Endescripciones
Clase de texto que pretende transmitir informacién real objetivas
informacién de manera objetiva . Pueden ser + Objetividad, sin +  Transmiten de
divulgatives o opiniones manera técnica
D especializados personales cémo es un objeto,
Estructura de . Estructura de paisaje, animal...
& introduccién, titular, subtitulo, + Ejemplos: partes
CARACTERISTICAS desarrollo y entradilla y cuerpo de una méaquina, la
2 S conclusion orografia de un
+ Usa un lenguaje denotativo paisaje

« Preciso, sin ambigiiedades
« Correcto, sin errores o Instrucciones reportajes
« Correcto uso de los parrafos Otros tlpOS: . ’

S : documentales...
« Es mds importante el contenido aue la forma

Fuente de la imagen: https://images.app.goo.gl/HvCYyXwYmnTWQg8w7
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TEXTOS NARRATIVOS

xisten narraciones j
' literariag y no literariag
LA NARRACION

Un fexto narrativo es aquel en el que un narrador cuenta una historia que le sucede a unos
personajes en un tiempo y lugar determinados.

Estructura
de |a historia

Narrador

o

' Personajes

Tiempo

@ Espacio ﬁ
{} Realieta,
ficticio o

Protagonigta fantagtico

-Estructura Voz que cuenta la E xterno:
lineal historia Antagonicta morento erl\ el
Orden L E ue ocurre 1a
cronolégico- E‘:r[':ag:gro:]r:erno: Secundariog ﬁigforia
planteamiento, b Colectivo - Seqin el final:
nudo, degenlace. Narrador Ll s Narracioneg
2| " duracion del bi
Estructuranolineal  e<terno:En3 Poreu sompiajded 3., i
pergona. psicoldgica: cerradag.
Saltog en el tiempo: ~ Siconocetodo  _auatinge: Cualidades fijag
[n media res sobre log '
Flashback (desde ~  personajes: -Planog: Su earaeter no
el final) Narrador evoluciona
omnisciente.

-Redondog: evolucionan.

Fuente de imagen:

https://sites.google.com/site/comunitascripta/ /rsrc/1557858866485/narrativa/La%20narraci%C3%B3n%203%C2%B

Al.jpeg



https://sites.google.com/site/comunitascripta/_/rsrc/1557858866485/narrativa/La%20narraci%C3%B3n%203%C2%BA1.jpeg
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él thtoarqumentatwv

El texto argumentativo tiene como objetivo expresar, defender opiniones o
rebatirlas con el fin de convencer o persuadir a un receptur ldlalte el
uso de argumentos o contraargumentos.

Ejemplos: articulos de opinin, cartas al director, etc. %ﬁhz

I i Tipos de argumentos

-comparacion
ARGUMENTOS:  razonamientos y . “s, :%r;?umum
ejemplos para defender la tesis o  definiciones |
CONCLUSION: reuerzo e Ia tesis i bl
Y posibles propuestas

ESTRUCTURA DEDUCTIVA: planteamiento inicial de la tesis y desarrollo de los
. argumentos hasta llegar a la conlusion, que retoma la tesis inicial.

~ ESTRUCTURA INDUCTIVA: presentacion de argumentos y razonamientos que
Ilevan a una conclusion y, por tanto, a la tesis.

COHESION Y COHERENCIA:

- division el parrafos

- empleo de conjunciones y conectores del discurso para ordenar las ideas y
ot relacionarlas entre si

FIEHCINTEY . distinguir las ideas principales y las secundarias

LENGUAJE:
- complejidad sintactica (oraciones causales, consecutivas, concesivas, etc.).
- atejtivos y expresiones valorativas - valor connotativo
- subjetividad

- [éxico abstracto

- repeticion

- interrogacion retorica
- exclamaciones

Fuente de imagen: https://www.pinterest.pt/pin/686658274430782564/
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TEMA 2: [EL VERBO

EL VERBO

ES €L TIPO D€ PALABRA QUE INDICA
LA ACCION O €STADO DEL NOMBRE.

e CANTA, CANTABAN, CANTARE, SON FORMAS DEL VeRBO CANTAR

El verbo es la clase de palabra que indica accién (entrar), estado (estar) o proceso (crecer). Los
verbos estan formados por una raiz que informa su significado y una desinencia que varia cuando lo
conjugamos segun el tiempo, la persona, el modo y el nUmero. Por ejemplo:

Escrib-o Escrib-irds
__,_——_'_'___ _H-\-"'-u\.\_\_\_\_\_ il _------"--

B -— =g - " "'_f . A <y W E P
Raiz: Desinencia: “o Raiz: Desinencia: “iras
significado de escribir lera persona singular significado de escribir 2da persona, singular

Presente indicativo futuro indicativo

La personay el numero

La persona: distinguimos tres: primera, segunda, tercera.
La primera persona indica al que habla: Yo hablo.
La segunda persona sefiala al oyente: Tu lees.
La tercera persona indica a un objeto o a otra persona que no es el hablante ni el oyente: El sale.
Numero indica si la persona que realiza la accidén del verbo es una (niUmero singular) o mas de una
(numero plural). Las tres personas tienen singular y plural.
Por ejemplo, para el verbo leer.
Las tres personas del singular son: Yo leo, tu lees, él lee; y
Las tres personas del plural son: nosotros leemos, vosotros leéis, ellos leen.

Los tiempos y los modos verbales
Los verbos, por su forma, nos indican el modo, el tiempo, la persona y el nUmero en que estan
conjugados.
El tiempo verbal indica si las acciones, los estados o los procesos ocurren en el presente, el pasado
o el futuro respecto al momento de la enunciacion.
El modo verbal indica la actitud del emisor con respecto a aquello que esta enunciando. Asi, en
general,
el modo indicativo indicara certeza; el imperativo, orden, ruego; y el subjuntivo dudas, deseos,
probabilidad y suposiciones.
Ejemplo:
Comeré una ensalada. (Indicativo)
Comé ensalada. (Imperativo)



Quiza coma ensalada. (Subjuntivo)

T —————" Gocee
= % 2 O o %'"'15
* 1*Persona: serefiereaquienhabla * M ¢ Vaacompaiada de “yo" o "Nosotros ;

— " .
| * 27 persona: se refiere a quien escucha * * Vaacompanada de “Tu" 0 “Vosotros™ ¢ %i‘ —

— &

==

7
q 3* persona: no se refiere ni al hablante ni b q Va acompanada de “é1" o "ellos"

~ Elcorre Singular = Fllos corren » Plural @

Presente
Yo bailo

Pasado

Yo bailaba

Fuente de imagen: https://images.app.goo.gl/SWm9phXp4wkfdcBb8

De qué otros medios me puedo ayudar:

Bueno chic@s los siguientes enlaces son para aquellos que tienen posibilidad de conectividad a
internet, sino tienes la posibilidad con los insumos que te damos en el desarrollo de la guia podras
realizar con éxito esta actividad.

Texto Narrativo https://youtu.be/SWpbBH6Mqt4

Texto informativo https://youtu.be/ybW2hwKZ8vk

Textos argumentativos https://youtu.be/MXdu5Lf -IA

El verbo https://youtu.be/QjaVug-TkOc



https://youtu.be/SWpbBH6Mqt4
https://youtu.be/ybW2hwKZ8yk
https://youtu.be/MXdu5Lf_-lA
https://youtu.be/QjqVug-Tk0c
https://images.app.goo.gl/SWm9phXp4wkfdcBb8

Qué actividad voy a entregar

ACTIVIDAD 1:

1. Lee la siguiente historieta de Mafalda y responde las preguntas.

(Q(fc DE MONIC J\\

( L VOS\VOo3 "\
——

{ L,M'uv YO-YO'

\/AH' ‘L,‘u rEclft_ rFL VE {\

/ .
/NO':NO ES YO \
f | DE“YO”/SE LLAMA

\

YG-YO7SENTENDES?

\J%OAﬂDW\K}YQQ

Y teo )
L/_EGOC[&\/TR‘_CO;' )

a) ¢Como describirias a los personajes?
b) ¢Cudl seria el nudo de la historieta?

c) ¢Estas de acuerdo con el final? Explica tu respuesta.
2. Responde: ¢ Cudl de los tres tipos de textos vistos podria ser Gtil para explicar cada una de las
siguientes situaciones? Explica tu eleccién.

Campafia politica

Cubrimiento de los juegos olimpicos

3. Lee las caracteristicas de los textos narrativos, informativos y argumentativos. Luego, analiza.
Si es posible que unos tomen o tengan recursos de los otros, por ejemplo, que en un texto

narrativo se utilice un fragmento argumentativo. Justifica tu respuesta.

4. Escribe un texto corto de cada uno de los textos vistos (narrativos, informativos y
argumentativos) y luego reflexiona acerca de cual es mas dificil de escribir.

ACTIVIDAD 2

1. Escribe a continuacioén la persona (yo, tu, él, ella, nosotros ustedes, ellos), el nUmero (1:
singular y +1: plural) y el tiempo si es posible (ahora: presente — ayer: pasado - mafiana:

futuro)

VERBO

PERSONA
. QUIEN?

NUMERO
¢ CUANTOS?

TIEMPO
¢ CUANDO?

Subo

Yo

1. singular

Ahora: presente

Gritabas

Limpiaron

Dormiremos

Vemos

Merendar

Canté

Saltaras

Cambiado




2. Escribe el verbo de cada oracion y el tiempo al que corresponde.
El peregrino comprd un canario.

Juan se ha comprado unos zapatos.

Celia ya habia comprado el periodico.

Mafiana comprara mi hermano el pan.

El siempre compra los sabados.

iCuéntas cosas compraria el nifio!

Por las mafanas se compraba un bocadillo.

Al mediodia ya habra comprado todo

AN YNNI N N NN

3. Lee atentamente las siguientes frases (fijate muy bien en lo indicado en negrita) y elige el
tiempo verbal necesario para completarlas correctamente.

a) Me dijo que me inmediatamente de alli.
1. marcharia
2. marchaba
3. marche
4, marchara

b) Llama a su madre apenas problemas, asi que en cuanto le den la noticia, la
llamara.
1. tenga
2. tuviera
3. tiene
4. tendra
c) No fue en verano cuando la , Sino en febrero.

1. conociésemos
2. conocimos

3. conociéramos
4. conociamos

d) Tu hijo es demasiado mayor para que ayudandole a hacer los deberes.
1. siguieras
2. sigas
3. seguiste
4. sigues
e) Reconozco que el afio pasado no me muy bien con mi hermano.
1. portase
2. porté
3. portara
4. portabas
f) Cuando cuentas esas cosas, haces que los nifios se muy tristes.
1. ponen
2. hayan puesto
3. pongan

4. pusieran
g) Enla nueva libreria, unos chicos robaron gran cantidad de ejemplares sin que ningun
empleado se
1. enteraba
2. enterd
3. enterase



4. entere
h) ¢Te parece bien que hoy
1. invitamos
2. invitemos
3. invitaremos
4. invitaramos
i) Ese es el chico més alto que
1. conociera
2. haya conocido
3. he conocido
4. conozco
j) Esuna mala persona jAsi se
1. arruinara
2. arruinaba
3. arruine
4. arruin6

a cenar a tus padres?

en toda mi vida.

por tirano!
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DOCENTE DE LA ASIGNATURA: PATRICIA SUAREZ GARCES
Grados 701-702
Correo: mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

Celular: 3215928991

e
ee®

Chic@s esta parte de lectoescritura es de competencia de las docentes Patricia Suarez para los
grados 701y 702 y Amanda Tabares 703 por tanto las actividades de aqui en adelante debe
enviarse a ellas, segun los canales que han dispuesto.

E

DOCENTE DE LA ASIGNATURA: Amanda Tabares

Grado 703

Correo: amandatabares@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

Celular: 310 7613244
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INSTRUCCIONES: LEE CON ATENCION EL SIGUIENTE TEXTO Y RESPONDE LAS PREGUNTAS
1,2,3y 4. ENCIERRA LAS RESPUESTAS QUE CONSIDERES CORRECTAS.

Tepozulama... - TEPUZILAMA

En la poblacion de Oconahua se cuenta que, antes de la llegada de
los espafioles, existia un sefiorio muy grande, algo asi como un
reino, gobernado por Ocomo. El rey tenia como su consejera
principal a una mujer misteriosa y magica llamada Tepuzilama. Ella
sabia predecir cuando caerian las primeras lluvias para sembrar,
cuando era el tiempo propicio para iniciar una guerra o detenerla.
Pero su principal atributo era encontrar agua en tiempo de sequia.
Con una varita y varias invocaciones tocaba la tierra y alli aparecia el preciado liquido.

Cuando los esparfioles atacaron la poblacion, Tepuzilama se escurrié dentro del palacio de
Ocomo, y por mas que buscaron nunca la encontraron. Sélo sintieron un frio intenso que les
helaba la sangre y les erizaba el pelo al recorrer los pasillos. Al paso de los afios, luego de una
gran sequia, se empezo a ver en lo alto del cerro, a una mujer vestida de blanco, gritando con
ronca voz, en una lengua desconocida y luego comenzo a llover.

Se dice que es el espiritu de Tepuzilama que se quedo atrapado dentro del oscuro tlnel que corre
bajo el palacio de Ocomo, atraviesa toda la poblacion y desemboca en el monte. Todavia se le
oye gritar como si fuera un alma en pena, cuando los pobladores necesitan que llueva. Algunos
dicen que la han visto...

1. ¢, Quién era Tepuzilama? 2. ¢Cual era el principal atributo de
A) Una mujer misteriosa y magica, consejera Tepuzilama?

del rey. A) Repartir justicia entre los habitantes.

B) Una mujer desconocida en Oconahua. B) Luchar contra los conquistadores.

C) La madre del rey Ocomo. C) Encontrar agua en tiempos de sequia.
D) La reina de Oconahua. D) Encontrar alimentos en el bosque.

3. ¢Qué pasd con Tepuzilama cuando 4. ¢(Donde quedé atrapado el espiritu
llegaron los espafioles? de Tepuzilama?

A) La encontraron y la tomaron prisionera. A) En los pasillos de las piramides de
B) Se escondi6é en el palacio de Ocomo y Teotihuacan.

nunca la encontraron B) En una prision.

C) Se escondi6 en el bosque y la encontraron C) En una cueva en el bosque.

un mes después. D) En el oscuro tunel, debajo del palacio

D) Se caso con el capitan de los espafioles. de Ocomo.



Texto N° 02 — Lenguaje - Comprension de lectura- inferencial

Se ha demostrado que el baile es uno de los mejores antidotos
contra elestrésy el mal humor. No en vano es un gran
estimulante en la produccién de endorfinas, las hormonas del
bienestar.

Bailar es una especie de meditacion activa que permite alejar de
la mente las preocupaciones y tensiones, otorgandole al cuerpo
una libertad que habitualmente le negamos. Todos podemos
conectarnos con nuestra mas intima esencia si dejamos que sea
el cuerpo qwen asuma su capacidad sanadora, aunque esto nada tiene que ver con los diez
minutos de gimnasia que podamos practicar a diario. Las investigaciones confirman que el baile
aumenta la creatividad y la autoestima. La persona se siente mas relajada, receptiva y llena de
energia. Entonces, al regresar del trabajo o del estudio, baile en casa. No importa el tipo de musica
que prefiera, porque a veces no se necesita de una cancion para dejar que su cuerpo se libere a
través del baile. Hablamos de la musica interior, del ritmo que su cuerpo es capaz de expresar
tarareando o cantando a pleno pulmén para liberar lo que siente. Todos tenemos una melodia
interna que la mente reconoce como una partitura con la cual liberar los sentimientos atrapados.
Quizas sea una cancion entera o unas notas sueltas. No importa solo necesita dejar que suene en
su interior y que su cuerpo siga el son.

5. ¢Qué titulo expresa mejor la idea central del texto?
a) Que el cuerpo siga el ritmo musical.

b) Mas salud con el baile.

c) El baile es mejor que el ejercicio.

d) Baile en casa al regresar del trabajo.

6. El texto no evidencia que el baile garantice la:

a) felicidad.

b) relajacion.

C) autoexpresion.

d) creatividad.

7. El autor destaca del baile su:

a) virtud de aliviar tensiones y preocupaciones.

b) condicién de antidoto contra el estrés y el mal humor.
c) bondad en la estimulacion de las hormonas del bienestar.
d) capacidad sanadora de cuerpo y mente.

8. ¢ Cual de los siguientes términos tienen una mayor aproximacion al sentido en el que se
emplea la palabra baile?

a) reflexiéon

b) endorfinas

c) bienestar

d) creatividad

9. El autor recomienda sobre todo que

a) se haga mas ejercicios fisicos con musica.

b) se cante o se tararee para reforzar los sentimientos.
c) se medite activamente mediante el baile.

d) la musica domine nuestra esencia mas intima.



Texto N° 03- Prueba de conocimiento

10- Elige la frase en sentido literal: 11- ;Como se llama la ensefianza que
a) El mar con agua de perlas azules. aparece al final de una fabula?
b) El agua es clara y fresca. A) Consejo.
c) El agua es de brillantes frescos. B) Ideal.

Tus cabellos cual serpientes vivas en el C) Esperanza.

agua D) Moraleja.

12.- (,Como se les llama a las palabras | 13-¢,Cémo se denomina a las historias
gue indican el orden en que sucedieron | fantasticas para explicar fendmenos

los hechos? naturales o] sucesos de las
A) Adverbios de lugar. comunidades?
B) Adverbios de tiempo. A) Leyendas.
C) Adverbios de modo. B) Fabulas.
D) Nexos temporales C) Poemas.
D) Ensayos.

Lee el siguiente texto y contesta las preguntas 14y 15.

PRINCESA: Algun dia llegara alguien a la puerta y me rescatara de esta gran torre.
(Se escucha el sonido de que alguien toca a la puerta)

PRINCESA: ¢ Quién toca a mi puerta?

PRINCIPE: Soy el principe Carlos, amada princesa y vengo a rescatarte.

(La princesa muestra una alegria inmensa y camina por toda la habitacion)

14.- Las frases entre paréntesis del 15.- Son caracteristicas estereotipicas
texto anterior son: de la princesa, excepto:

a) Dialogos. a) Maléfica.

b) Personajes. b) Bondadosa.

c) Acotaciones. c) Amabile.

d) Escenas. d) Elegante.

Texto N2 0¢- EliminacCién de oraciones —Atencion ¥ pensamiento}

(A través de estos ejercicios, el estudiante desarrolla un conjunto de habilidades tales como el
andlisis, la sintesis y la selecciéon de ideas, las cuales, en Ultima instancia, le permiten
manejar un discurso claro, coherente y conciso. Mediante la adecuada solucién de estos
ejercicios evitaremos incurrir en errores tan frecuentes como la repeticion innecesaria de una
idea, la divagacion en aspectos ajenos al tema, el absurdo y la incoherencia, por muy sutiles

kque éstos sean. )

16-Una de las siguientes oraciones no encaja, buscala.

~

a) Dentro de la prensa infantil ocupan un lugar destacado los comics.

b) En las ultimas décadas estan sumamente influenciados por los héroes televisivos.

c) Son justamente ellos los que contribuyen al ascendente prestigio de este medio en la vida de los
nifios y los jovenes.

d) Asi, el avance y el mejor de los métodos psicolégicos nace mas sofisticado en este medio.



Texto N2 05-Oracionhes incompletas — Memoria semantica

17-El lenguaje ................ se da en movimientos ................. y sutiles del cuerpo y la cara,
algunos conscientes y otros inconscientes

a) Simbdlico — estético
b) Hablado — coherentes
c) Gestual — armonioso
d) corporal — evidentes
e) mimico — notorious

Texto N2 06- Percepcidn
18-Lea los siguientes fragmentos.
1. ¢ Le viste el rostro?
2. Ahi no crece la hierba.
3. iOh, mejor no pensar siquiera en eso!

Las oraciones anteriores, segun la intencionalidad del emisor se clasifican como

a) 1. afirmativa 2. afirmativa 3. exclamativa.
b) 1. exclamativa 2. negativa 3. interrogativa.
c) 1. interrogativa 2. negativa 3. exclamativa.
d) 1. interrogativa 2. afirmativa 3. exclamativa.

Texto N2 07- Percepcion visual Y atencion

Con ayuda del reloj toma un
minuto para encontrar 5
diferencias

19- Con honestidad, ¢, cuanto
tiempo te tomé?

a) Un minuto

b) Dos minutos

c) Tres minutos

d) Cuatro o mas minutos




Texto N2 08- Atencion e inteligenCia

La consigna de este juego es encontrar los ocho paises escondidos en los siguientes
anagramas, (es una palabra o frase que resulta de la transposicion de letras de otra palabra o
frase. Dicho de otra forma, una palabra es anagrama de otra si las dos tienen las mismas letras,
con el mismo numero de aparicones, pero en un orden diferente). Reordena cada frase y sabras
cuales, con el reloj toma el tiempo que te demoras en hallarlos

Paises encontrados

ONOOAWNE

20- Con honestidad, ¢ cuanto tiempo te tomo?

a) Un minuto

b) Dos minutos

c) Tres minutos

d) Cuatro o mas minutos

Enviar con los siguientes datos sélo la hoja de respuestas por WhatsApp, correo o
donde indique el docente en la guia.

ESTUDIANTE:
GRADO:
PERIODO:
GUIA N°:
PROFESOR:
%t0 N2 01 - je- Co i6
R © [ o
2 ® © ©
3 ® © )
4. ) ® © ©
N s | ® © | o©
6 ® © ©
7 ® © ©
8 ® © ©




9 ® © ©
Texto Ne 03- Prueba de conocimiento 10 @ @ @
11 ® © ©
12 ® © ©)
13 ® © ©
14 ® © ©)
15 ® © ©
Texto N2 0¢- EliminacCion de oraciones —
Atencion y pensamiento 16 @ © @
Texto N2 05-Qraciones incompletas — [Memoria
semantica 17 @ © @
Texto N2 06- Percepcion visual ¥ atencion 18 ® © @)
Texto Ne 07- Atencion e inteligencia 19 ® © )
Texto Ne 08- Atencion e inteligencia 20 ® © ()

Cdémo voy a entregar:

8. Siempre debes consignar/copiar los conceptos, cuadros y esquemas de las guias en el cuaderno.
9. Siempre debes ubicar en el cuaderno, fecha, periodo, tema, semana y actividad respectiva.
10. Siempre debes identificar la actividad con nombres, apellidos completos y grado.

11.Siempre esmérate por presentar las actividades de manera excelente, ordenada, limpia y
haciendo uso de buena ortografia.

12.Mi correo electrénico: lytrugue@liceoalejandrodehumboldt.edu.co mi WhatsApp 3218923541
13.Las actividades de lectoescritura grados 701y 702 enviar a la profesora Patricia Suarez

Correo electronico mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co WhatsApp 3215928991
14.Las actividades de lectoescritura grado 703 enviar a la profesora Amanda Tabares

Correo electronico amandatabares @liceoalejandrodehumboldt.edu.co WhatsApp 3107613244
Preferiblemente al Correo.

Si tienes la posibilidad de conectividad te invito a visitar el semillero literario deja
comentario con tu nombre y curso)
https://marucarlosama-semilleroliterario.blogspot.com

Cdémo evallo mi proceso:

SUPERIOR: cuando entrega de manera excelente todas las actividades propuestas en los tiempos
estipulados y sus respuestas reflejan apropiacion del conocimiento.

ALTO: cuando entrega todas las actividades propuestas y sus respuestas reflejan apropiacién del
conocimiento

BASICO: cuando entrega algunas de las actividades propuestas y sus respuestas reflejan poca
apropiacion del conocimiento

BAJO: cuando incumple en la entrega de las actividades propuestas en los tiempos estipulados y
sus respuestas reflejan muy poca apropiacion del conocimiento.
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO Grado: SEPTIMOS
ALEJANDRO DE HUMBOLDT

Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” = ASignatura: LENGUAJE Y
LECTOESCRITURA

PERIODO: Primero SEMANA N° 9y 10 ' Docentes:
5 abril 16 Leidy Yohana Truque
GUIA: Patricia Suarez
Amanda Tabares Montenegro
Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:
e EI Mito manifestacion de cultura e |dentifica las caracteristicas de los relatos
e La Epopeya historia épica fundacionales.

e Reconoce la importancia del mito como manifestacion
cultural de cada civilizacion
e Reconoce la literatura épica o heroica.

Motivacion:
Sabes que todo esfuerzo que se da en cada batalla tarde que
temprano da su fruto, y es asi como todo cobra sentido. Es ahi
donde el recuerdo de la fatiga de cada paso dado pasa a tener un
valor bastante preciado, pues te das cuenta que todo lo hecho tuvo
su recompensa. Asi vamos por mas... este no va ser un reto que
no podamos superar. A darle con toda.

Fuente de la imagen: https://images.app.qoo.gl/9o0VRVIR5{9fmmGXN9

Qué voy a aprender

TEMA 1: EL MITO

creados y
transmitidos por

sociedades

/

narran de ofrecen enmarcados
\ al hombre en

[interrogantes] acontecimientos generacion repertorio
de origen sagrado en generacion de acciones

Lee el siguiente mapa

para comprender
y responder

tiempo
primitivo


https://images.app.goo.gl/9oVRVfR5f9fmmGXN9

Fuente de la imagen http://1lylsam.blogspot.com/2016/06/mito-mapa-conceptual 2.html

Es un relato de un hecho extraordinario, en el cual intervienen los dioses y los hombres, se cree
ocurrié en un pasado lejano y casi siempre impreciso, antes del comienzo de la historia.

Los mitos describen grandes hechos histéricos que a menudo se consideran el fundamento y
comienzo de la historia de una comunidad o de los seres vivos en general, por ejemplo, las diferentes
narraciones que hablan sobre la creacidn del universo. Los mitos en general narran las aventuras de
dioses, semidioses y hombres, la formacion del mundo y la creacion de los seres vivos.

Se distinguen varias clases de mitos:

| Tipos de mitos I

Ziie existen diferentes ..
nar‘ran Cosmogonicos |[¢—— — ={Antropogon|cos —relatan el

El origen del universo / l Teogobnicos I
y otros seres l Etiologicos '
Fundacionales \

l Escatologicos I
relatan como

cuentan como

Origen del ser
humano (barro, maiz)

desorben mencionan el

seres no humanos

[ Fueron creados Ios] hablan del

[Lo buenoy lo maIJ

Se crearon muchas
civilizaciones

——

Origen de los dioses,
sus poderes o debilidades

Futuro y el fin
del mundo

Fuente de la imagen http://reds.mipge.com/dreds/elmito/mapa_conceptual0.html

Lee el siguiente mito y analiza las partes de su superestructura escribiendo las partes en los lugares
indicados en blanco:

Luego de leer dale el titulo al texto.

 En los tiempos antiguos vivian tres hermanos: Huya, Houtareur e lwa. Nacieron en
la Sierra Nevada de Santa Marta. Un dia supieron que enilas pampas guajiras|habia
escasez de agua y de comida, entonces Huya el mayor, dijo: “Bueno hermanos! yo
me voy a recorrer la tierra donde dicen que hay escasez para ayudar a la gente con
mi humedad” y salio.

Y

F o



http://1lylsam.blogspot.com/2016/06/mito-mapa-conceptual_2.html
http://reds.mipge.com/dreds/elmito/mapa_conceptual0.html

Pero habia salido demasiado tarde, cuando ya venia a mitad de la peninsula, lo
alcanzo el hambre y la escasez. Entonces el intenso calor lo evaporo y asi se formo el
Cerro de la Teta, que es igual a la tierra que lo vio nacer, pues, tiene su clpula blanca!
El segundo hermano, Houtareur, al ver que Huya no regresaba dijo: “Qué sera de
mi hermano mayor!” yse fue a buscarlo. Pero salio cuando terminaban las lluvias
fuertes. Al acercarse al Cerro de la Teta exclamo: “Qué cosa tan bella! Con su capula
blanca me recuerda el lugar donde nacimos’, pero siguid su camino sin reconocer a
su hermano. \

Vinieron los meses duros de la sequia y Houtareur se insolo y se transformo en el
Cerro de Hatets. Pasaron los dias y al fin llego el tercero, aterrado por la nostalgia
de tener sus hermanos mayores en la peninsula y de no saber nada de ellos. Salio
termprano cuando empezaban las lloviznas y alcanzo a llegar hasta El Cabo de la
Vela. Al llegar alli mir6 la hermosura del mar pero vino la noche y se detuvo para
descansar y al amanecer cuando salio el sol, también se fundio y formé el Pilon de
Azucar.

Donde se quedé Huya hay menos hambre porque hay mas frescura y
humedad, donde se detuvo Houtareur, hay mucha escasez y sequia y donde
llego Iwa hay menos ut», Y también por esta razon después del Invierno viene
el Verano y luego la Primavera (Chavez, 1946)

L |

h 4

Tipo de mito:

TEMA 2: LA EPOPEYA

La epopeya es una narracién amplia sobre un héroe y sus
aventuras, hechos que son de gran importancia para una
poblacién. Generalmente, es escrita en verso largo
(hexametro) o en prosa. En ella se cuenta una historia de
suma relevancia y que causa interés en la gran mayoria
por la grandeza de los hechos narrados, llenos de
heroismo.

La epopeya es un subgénero literario considerado de los

mas antiguos entre los relatos épicos. Se distingue por su
concepto nacionalista y normalmente hace énfasis en la
monarquia, mostrandola con honor e importancia dentro
de la sociedad.

En estas historias se recalcan grandes hechos llenos de
aventuras, donde se destaca a un héroe o un hecho
fantastico para una localidad en especial. El orgullo que
generan al ser escuchadas hace que sean contadas de
generacion en generacion.

Fuente de la imagen: https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2020/08/Ulises-y-las-sirenas-min-696x852.ipg



https://www.lifeder.com/verso/
https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2020/08/Ulises-y-las-sirenas-min-696x852.jpg

Por ende, resulta facil que se mantengan a lo largo del tiempo.

Muchas epopeyas antiguas estan llenas de fantasia y aspectos sobrenaturales. Esto es normal,
debido a la época en la que fueron desarrolladas, tiempos en los que existian guerreros de renombre
y los dioses y las religiones jugaban un papel importante en la sociedad.

CARACTERISTICAS DE LA EPOPEYA

A

Fuente de la imagen: https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2020/08/Odiseo-Polifemo-min-

500x420.jpg

La epopeya tiene una serie de caracteristicas que la diferencian de otros géneros literarios:

Puede estar escrita en verso o prosa: La estructura de las epopeyas suele ser prosa 0 versos
hexametros, que constan de seis pies (unidad del verso griego que contiene entre dos y cuatro
silabas largas y cortas). Las epopeyas suelen llevar imagenes comparativas extensas y epitetos, y
el lenguaje suele ser elaborado. En sus inicios, las epopeyas eran escritas exclusivamente en verso.
Cuando se invento la escritura, se mantuvo la forma de verso, pero se agrego la estructura de prosa
como otra manera de contar epopeyas.

Gran extension: Las epopeyas son largas. La razon de esta amplia extension es que la narracién
es bastante detallada. Se hace énfasis en describir de manera pormenorizada las caracteristicas
de los personajes, de los escenarios, de las hazafas y de todas las situaciones a las que se
enfrentan los protagonistas de la epopeya.

Narracién in media res: Esto quiere decir que el relato comienza a mitad de la historia. Mientras se
desarrolla la trama, se van acoplando los demas eventos.


https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2020/08/Odiseo-Polifemo-min-500x420.jpg
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Puede basarse en hechos reales o de ficcion

Las historias narradas en las epopeyas pueden haber
sido sacadas de la realidad, o haber sido creadas por
el escritor.

Sin embargo, en cualquiera de los dos casos, la
narracion de los hechos se caracteriza por ser
exagerada. Es decir, siempre se exaltan los hechos,
sean reales o imaginarios.

Narra las hazanas de un héroe

Las tramas caracteristicas de las epopeyas giran en
torno a un personaje, que debe atravesar una serie
de circunstancias y obstaculos para lograr un
cometido.

Los valores de este personaje principal son exaltados
y, en su labor de héroe, trata de resaltar las virtudes
y principios que son de gran relevancia para una
sociedad especifica. El héroe de la historia siempre
supera todos los obstaculos y resulta vencedor.

Fuente de imagen:https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2020/08/414px-eowulf face to face with fire-
breathing Dragon.ipg

Suele estar rodeado de elementos sobrenaturales:

Dado que la trama de la epopeya suele ser exagerada e idealizada, el accionar del héroe suele
llevarse a cabo en un contexto sobrenatural. En las epopeyas es habitual que el héroe interactie
con dioses y otros personajes mitoldgicos.

Estos actores sobrenaturales intervienen activamente en la historia, obstaculizan la accion del héroe
o le ayudan a cumplir con su cometido.

Narrador omnisciente

Quien cuenta la historia en la epopeya es un narrador omnisciente; es decir, narra los
acontecimientos en tercera persona.

El narrador no participa en las aventuras en el tiempo presente, pero cuenta la historia a manera de
cronica: la estructura estd concebida para que el narrador dé a entender que la historia que
comparte con el lector corresponde a algo que €l mismo vivié.

El lenguaje utilizado sugiere que el narrador estd compartiendo su experiencia como observador.

Muchos escenarios

No existen limites a la hora de narrar una historia. En ella pueden estar presentes muchas provincias
y paises. De hecho, pueden desarrollarse mundialmente e inclusive en todo el universo. La
imaginacion es el limite.
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Exaltacién de valores

Una de las 134 ilustraciones del Razmnama, Libro de las
guerras

En las epopeyas siempre se tratan de resaltar los buenos
valores que poseia la sociedad de la época. Estos relatos
cuentan con altos grados de moral y principios de los
personajes, sobre todo los del protagonista.

Del héroe suelen resaltar sus grandes rasgos de
generosidad, honradez, amor y perseverancia, por
nombrar algunos. Estas cualidades dan a la narracion un
valor mas alla del entretenimiento.

Cultura

En este tipo de relatos también se maneja un alto grado
cultural y de costumbres de la regidn en cuestion. Se
exaltan tradiciones y creencias religiosas propias de la
época en donde se esta desarrollando la trama.

¢, Cuél es la funcién de la epopeya?
La funcion de la epopeya, mas alla de su caracter recreacional, es profundamente didactica. Este
subgénero literario tiene la intencién de ilustrar sobre las acciones de importancia para un grupo de
personas, y procurar que esta informacion sobreviva en el tiempo y esté al alcance de futuras
generaciones.
Dentro de la trama de una epopeya pueden existir proposiciones filosoéficas que, probablemente,
hayan sentado las bases morales de una generacion. A través de las epopeyas, es posible ensefiar
estos valores.
Los valores a los que se les da mas énfasis en las epopeyas son la fidelidad, el honor, la
honestidad, la fuerza, el amor, la inteligencia y la perseverancia, entre otras virtudes.
Y, ademas de los valores, las epopeyas resultaban una manera de dar a conocer las
manifestaciones asociadas a una sociedad. A través de estas construcciones literarias, fue posible
difundir sus expresiones culturales de una generacion a la siguiente.

Estructura de la epopeya

La estructura de la epopeya suele estar dividida en distintas partes:

Introduccion o exposicion del tema Plantea el contenido principal que sera presentado en la
epopeya y que se ira desarrollando a medida que esta avanza. Por lo general, es usado el recurso
literario in media res (la narracidbn comienza a mitad de la historia).

Invocacion de los dioses Es comun que exista invocacion a deidades o semidioses. Los personajes
lo hacen con la finalidad de solicitar proteccién en las dificultades que enfrentaran durante la trama.
Con ello, logran conseguir ganar las batallas y culminar con éxito los viajes que se desarrollen.


https://www.lifeder.com/ejemplos-cualidades-humanas/

Nudo Es la parte mas importante en la epopeya y, por supuesto, la mas larga. Es alli donde se
muestran los personajes, el contexto donde se presentaran los hechos. En este espacio se describen
detalladamente los espacios, ambientes y la trama de la historia.

Desenlace Aqui se resuelve la trama sobre las batallas o travesias que se plantearon previamente
en la historia. Puede ser un final victorioso para el personaje principal o un desenlace tragico donde
gane el infortunio.

Epilogo: Es la culminacién de la epopeya. Aqui se describen los hechos que se dieron
después del desenlace.

De qué otros medios me puedo ayudar:

Bueno chic@s el siguiente enlace es para aquellos que tienen posibilidad de conectividad a internet,
sino tienes la posibilidad con los insumos que te damos en el desarrollo de la guia podréas realizar
con éxito esta actividad.

El mito: https://youtu.be/iSIRVGGYekl

La epopeya: https://youtu.be/YThJub1UWuUA

Qué actividad voy a entregar

ACTIVIDAD 1: EL MITO

e Crea una historia (inventada) en la que trates de darle una explicacién al origen de alguno de los
siguientes fendbmenos naturales, usa la siguiente planeacion

-

Situacion inicial

Recuerda solo da la explicacion de uno, solamente, de los siguientes fenomenos:
La lluvia

El sol

El rayo

La brisa


https://youtu.be/i8IRVGGYekI
https://youtu.be/YTbJub1UWuA

e La neblina
e Elviento
e El arcoiris

Deja volar tu imaginacion.

ACTIVIDAD 2: La epopeya

Ahora que sabes que las epopeyas cuentan épicas aventuras de héroes, preguntémonos: ¢ qué

caracteristicas deberia tener un héroe de tu pais? Recordemos que debe representar nuestros

valores, y compartir nuestras caracteristicas como sociedad.

a) Asi que dibujalo.

b) Describe sus caracteristicas

c) Ubicalo en un lugar especifico

d) Escribe una hazafa que realizo en aquel lugar

e) Organiza tus ideas

f) Finalmente escribe la historia empleando los elementos antes mencionados, puedes utilizar
el organizador anterior.

Chic@s esta parte de lectoescritura es de competencia de las docentes Patricia Suarez para los
grados 701y 702 y Amanda Tabares 703 por tanto las actividades de aqui en adelante debe
enviarse a ellas, segun los canales que han dispuesto.

TALLERES FACVE

DOCENTE DE LA ASIGNATURA: PATRICIA SUAREZ GARCES
Grados 701-702

Correo: mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
DOCENTE DE LA ASIGNATURA: Amanda Tabares
Grado 703

Celular: 3215928991
Correo: amandatabares@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

“v_@c Celular: 310 7613244

.
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1. Intenta realizar la lectura de los siguientes textos
2. Escribe en tu cuaderno lo que entendiste de cada uno de ellos.

C13R70 D14 D3 V3R4NO, 3574B4 3N L4 PL4Y4 0853RV4NDO 4 D05
CH1C45 8RINC4NDO 3N 14 4R3N4, 357484N 7R484J4ND0 MUCHO,
CONS7RUY3NDO UN C4571LL0O D3 4R3N4 CON 70RR35, P454D1Z05
OCUL705 Y PU3N735. CU4NDO 357484N 4C484ND0 VINO UN4 O0L4
D357RUY3NDO 70D0, R3DUCI13NDO 3L C4571LLO 4 UN MON70N
D3 4R3N4 Y 35PUM4.

P3N53 9U3 D35PU35 DE 74N70 35FU3RZ0, 145 CHIC45
COM3NZ4R14N 4 L10R4R, P3R0O 3N V3Z D3 350, CORRI3RON POR
L4 P14Y4 RI3NDO Y JU64NDO, Y COM3NZ4RON 4 CONS7RUIR
07RO C4571LL0. COMPR3ND1 9U3 H4814 4PR3NDIDO0 UN4 6R4N
L3CCI0ON; 64574M05 MUCHO 713MPO D3 NU357R4 VID4
CONS7RUY3NDO 4L6UN4 C054, P3R0O CU4NTO M45 74RD3, UN4
0L4 L1364R4 4 D357RUIR 70D0, S010 P3RM4N3C3 L4 4M1574D, 3L
4MOR, 3L C4R1NO, Y L45 M4N05 D3 49U3LLO05 9U3 50N C4P4C35
D3 H4C3RNOS5 50NRR31R.
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Si tienes la posibilidad de conectividad te invito a visitar el semillero literario deja
comentario con tu nombre y curso)
https://marucarlosama-semilleroliterario.blogspot.com



https://marucarlosama-semilleroliterario.blogspot.com/

Cémo voy a entregar:

15. Siempre debes consignar/copiar los conceptos, cuadros y esquemas de las guias en el cuaderno.
16. Siempre debes ubicar en el cuaderno, fecha, periodo, tema, semana y actividad respectiva.
17.Siempre debes identificar la actividad con nombres, apellidos completos y grado.

18.Siempre esmérate por presentar las actividades de manera excelente, ordenada, limpia y haciendo
uso de buena ortografia.

19.Mi correo electronico: lytrugue@liceoalejandrodehumboldt.edu.co mi WhatsApp 3218923541
20.Las actividades de lectoescritura grados 701y 702 enviar a la profesora Patricia Suarez

Correo electronico mairenasuarez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co WhatsApp 3215928991
21.Las actividades de lectoescritura grado 703 enviar a la profesora Amanda Tabares

Correo electronico amandatabares @liceoalejandrodehumboldt.edu.co WhatsApp 3107613244
Preferiblemente al Correo.

Como evalio mi proceso:

SUPERIOR: cuando entrega de manera excelente todas las actividades propuestas en los tiempos
estipulados y sus respuestas reflejan apropiacion del conocimiento.

ALTO: cuando entrega todas las actividades propuestas y sus respuestas reflejan apropiacion del
conocimiento

BASICO: cuando entrega algunas de las actividades propuestas y sus respuestas reflejan poca
apropiacién del conocimiento

BAJO: cuando incumple en la entrega de las actividades propuestas en los tiempos estipulados y sus
respuestas reflejan muy poca apropiacién del conocimiento.
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado
DE HUMBOLDT 7

Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa”

GUIA No1 Krem:

TECNOLOGIA E
INFORMATICA

Periodo: 1 SEMANAS 1Y2 Docente:Guido Imbachi
1 AL 12 DE FEBRERO

Objetivos:
1 Qué Identifico las innovaciones e inventos trascendentales para la sociedad

Motivacion

En diferentes épocas muchos inventores han desarrollado unas creaciones tecnolégicas muy interesantes
las cuales se han convertido Como desarrollos trascendentales para la sociedad es bueno conocer Cuales son
esos inventos quién los desarrollo Cual fue su contexto histérico y bajo qué principios de la ciencia fueron
creados.

Qué voy a aprender:
Aidentificar y conocer algunos inventos considerados como trascendentales para la sociedad

Qué actividad voy a entregar:

Las respuestas de las preguntas que aparecen en la guia 1.
Cémo lo voy a entregar:

En lo posible desde el correo institucional de cada estudiante enviarlo al correo
institucional del profesor guidoimbachi@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

Escribir los nombres completos y grupo e indicar la semana a que corresponde el trabajo. Si envia el
trabajo via whatsapp asegurarse que las fotografias estén bien tomadas y que permanezcan en el movil
origen por lo menos 2 meses.

Como evaltio mi proceso:

SUPERIOR: Cuando entrega todos los trabajos ademas las respuestas de los talleres reflejan comprension del
tema vy la aplicacién en contexto de dichas guias.

ALTO: Cuando entrega la mayoria de los trabajos ademas las respuestas de los talleres reflejan comprensién
del tema y la aplicacidn en contexto de dichas guias.

BASICO: Cuando entrega la mayoria de los trabajos ademas las respuestas de los talleres reflejan algunas
dificultades en la comprensién del tema y la aplicacidn en contexto de dichas guias.

BAJO: No entrega la mayoria de los trabajos propuestos o la calidad de los mismos no evidencia
aprendizajes.




GUIA 1 MANIFESTACIONES DE LA TECNOLOGIA
EVOLUCION DE LA TECNOLOGIA
GRADO 7

INVENTOS TRASCENDENTALES PARA LA SOCIEDAD

1. El fuego

Segun se cuenta, el fuego se conocio por la erupcion de un volcan o un incendio en
la prehistoria, pero no fue hasta hace 350.000 anos cuando el hombre de Atapuerca
comenzo a utilizarlo, especialmente para cocinar o dar calor.

1. Cual fue la importancia de dominar el fuego por parte del hombre en la época
primitiva.

2. La rueda

No se tiene muy claro cuando ni como aparecié por primera vez, pero se tiene la
primera prueba de su existencia en torno al afio 3000 a. C. Gran parte de los
historiadores aseguran que es el invento que mas ha cambiado la civilizacion, ya



que fue decisiva para inventos posteriores como la polea, el transporte y la
construccion arquitectonica.

2. Antes de la rueda ;como te imaginas que se transportaban las mercancias y
las personas?

3. La imprenta

Aparecio en el siglo XV, y fue inventada por los chinos y modificada por Johannes
Gutenberg en el afio 1450. El inventor adaptd una prensa de madera y creé tipos
moviles metalicos que se podian utilizar varias veces para imprimir, modificando
también la consistencia de la tinta.

3. Cual es la importancia de este invento para las civilizaciones?

4. La bombilla




Imagen de bombilla que lleva encendida 118 afios

Thomas Alva Edison la invento6 en el afio 1879 y sin duda se trata de uno de los
inventos mas importantes de todos los tiempos.

4. ¢Qué consecuencias sociales, culturales y econémicas trajo este invento?

5. El frigorifico

Charles Tellier, un ingeniero francés, fue quien invento en 1876 este
electrodomeéstico que hoy en dia consideramos imprescindible en nuestras vidas.

5. Consulta qué técnicas se empleaban antes de este invento para enfriar los
alimentos y evitar su descomposicion

6. El teléfono

En el ano 1876, Alexander Graham Bell inventé el teléfono, lo que abria a la
sociedad una nueva forma de poder comunicarse, todo un hito que sin duda cambi6
nuestras vidas.




6. ¢ Por qué el teléfono esta en la lista de los mejores inventos de todos los
tiempos?

7. La television

La primera television electromecanica fue inventada por Paul Nipkow en el afo
1884, mientras que la television electrénica la inventd Vladimir Zworykin en 1923.

7. ¢ Qué consecuencias culturales trajo la llegada de la television?

8. El automovil

El primer automovil aparecié en 1886 y fue creado por Karl Benz, y fueron varios los
pioneros que presentaron sus modelos posteriormente. En el afio 1910, Henry Ford
cambiaria la historia para siempre al ser el primero en producirlos en una cadena de
montaje.

8. ¢ Qué consecuencias culturales y econdmicas trajo este invento?



9. La penicilina

Alexander Fleming la descubrié en el afio 1928, y sin duda se trata de un gran
invento con el que poder tratar infecciones que son provocadas por bacterias.
Todavia hoy en dia no se conoce al 100% el mecanismo de su accion.

9. ¢, Qué pasaria en la actualidad si no se hubiese descubierto los antibidticos
como la penicilina?



10. Internet

Clmaces  Olnews - Ulew - Owaps . » Clomer’

. PrE
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:

No cabe duda de que Internet nos ha cambiado la vida, y su primera aparicion la
hizo en 1983, aunque se comenzod a gestar en los afios 60. Hoy en dia no seriamos
capaces de pasar una semana entera sin Internet ni todo lo que conlleva
(aplicaciones en el movil, correo electronico, prensa, etc.).

10 Escribe una lista de beneficios que ha traido este maravilloso sistema
tecnologico?



INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado
DE HUMBOLDT 7

Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa”

GU|’A NOZ Area:

TECNOLOGIA E
INFORMATICA

Periodo: 1 SEMANAS 5Y 6 Docente:Guido Imbachi
1 AL 12 DE MARZO

Objetivos:
1. Identificar principios cientificos aplicados al funcionamiento de la radio

Motivacion

La mayoria de personas saben operar artefactos y sistemas pero no saben cudles son los principios cientificos y
técnicos en qué se basa el funcionamiento de dichos desarrollos tecnolégicos Por eso muchas veces por la
ignorancia de estos conceptos se cometen errores cuando se presenta alguna situacion y es necesario tomar
una decision al respecto.

Qué voy a aprender:
Los principios cientificos en que se basa las las emisoras de radio

Qué actividad voy a entregar:

Las respuestas de las preguntas que aparecen en la guia 1.
Cémo lo voy a entregar:

En lo posible desde el correo institucional de cada estudiante enviarlo al correo
institucional del profesor guidoimbachi@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

Escribir los nombres completos y grupo e indicar la semana a que corresponde el trabajo. Si envia el

trabajo via whatsapp asegurarse que las fotografias estén bien tomadas y que permanezcan en el movil

origen por lo menos 2 meses.

Como evaltio mi proceso:

SUPERIOR: Cuando entrega todos los trabajos ademas las respuestas de los talleres reflejan comprension del
tema vy la aplicacién en contexto de dichas guias.

ALTO: Cuando entrega la mayoria de los trabajos ademads las respuestas de los talleres reflejan comprension
del tema y la aplicacion en contexto de dichas guias.

BASICO: Cuando entrega la mayoria de los trabajos ademas las respuestas de los talleres reflejan algunas
dificultades en la comprensién del tema y la aplicacidn en contexto de dichas guias.

BAJO: No entrega la mayoria de los trabajos propuestos o la calidad de los mismos no evidencia
aprendizajes.




GUIA 2 MANIFESTACIONES DE LA TECNOLOGIA
NATURALEZA DE LA TECNOLOGIA
GRADO 7

¢COMO FUNCIONA LA RADIO?
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fue el primer sistema inaldambrico de transmision de informacion de la historia.

El conocimiento y los descubrimientos realizados por varias generaciones de
cientificos e inventores permitié que en 1901 se transmitiera informacion por ondas
de un lado al otro del océano Atlantico, un hito que marcoé el inicio de una nueva era.

1 Escribir 8 beneficios que nos aporta esta tecnologia de la radio (emisoras).

Precursores de Marconi

Uno de los trabajos que tuvo un mayor impacto en el desarrollo de la radio fue el del
cientifico escocés James Clerk Maxwell.

En 1865, Maxwell defini6 por primera vez el campo electromagnético y cémo
funciona: se propaga a través del espacio en forma de ondas que viajan a la

velocidad de la luz.
Dos décadas mas tarde, Heinrich Rudolf Hertz llevé a la practica la teoria de
Maxwell y construy6 el primer aparato para demostrar la existencia de las ondas

electromagnéticas.



10

Hertz diseid un circuito eléctrico que producia y un
receptor aislado que las captaba a varios metros de distancia. Este aparato podria
considerarse el primer precursor de la radio.

Maxwell y del invento de Hertz, como Nikola Tesla o Alexander Stepanovich
Popov.

Asi, una multitud de personas contribuyeron a la invencion de la radio, que
generalmente se atribuye a Marconi.

2. ldentificar quién descubrié el fundamento cientifico de la radio y quién
puso en practica ese conocimiento e inventé la radio?

3. Justifique quien es mas importante, el que descubre el fundamento
cientifico o el que inventa algo con ese conocimiento?

La ciencia detras de la radio

Una sefial de radio se transmite por el espacio en forma de ondas
electromagnéticas.
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4. Explica este esquema del funcionamiento de una estacion de radio

Radiagdo Eletromagnética
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Cada onda tiene unas caracteristicas determinadas de longitud (distancia entre dos

picos), amplitud (distancia entre el pico y el punto medio de la onda) y frecuencia

(cuantas ondas llegan al receptor por segundo).
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Frecuencia

Velocidad

égn_g__itud de ond_a

Amplitud |

L J

Velocidad =Long. Onda*Frecuencia

El emisor registra la informacién que quiere transmitir (como la voz del locutor o una
cancion) en forma de sefial eléctrica.

A continuacién, la antena transmisora convierte esta sefial en una onda
electromagnética para que pueda viajar a través del espacio sin necesidad de
cables.

El receptor consiste en una antena que capta la ondas y las “descodifica”, es decir,
vuelve a transformarlas en sefal eléctrica para recuperar la informacion original (en
este caso, el audio).

AM y FM, dos maneras de transmitir informacién

Para que no se mezclen las sefales de diferentes origenes, cada estacion de radio
tiene asignada una frecuencia de onda con la que debe emitir.

Por ejemplo, si desde Barcelona sintonizamos nuestra radio para que descodifique
las ondas con una frecuencia de 88.3 Mhz (MegaHercios), recibiremos la sefial de
Radio Nacional de Espana. Si nuestro receptor busca ondas de 93.9 Mhz,
captaremos el audio de Los 40 Principales.
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Para trasladar la informacion de la sefial eléctrica a la onda se varia su amplitud y
frecuencia (dentro del rango que le ha sido asignado). Este proceso se llama
modulacion.

Cuando se modula la frecuencia se crea una llamada senal de radio FM; en cambio,
si se modula la amplitud hablamos de una senal de radio AM.

Signal
:AI. A R .‘.- ; -A.. el | \
NS\ ETAVAC AV A" . AM
v N AARAARARRRAARAA A A N NARAAR
\ f1 o (l
L CEoY Y . FM

I'U'I !'a.-'l I'-: :.l: ¥ :n: P lul '.. /B :'.'; I'\.-'I I'U'I I\-: ] :IF ¥ '., Ii- ¥

5. ¢Como se ha logrado para que no se mezclen las sefales de radio,
explica?

6. Escribe el concepto de ondas, que son ondas electromagnéticas?
7. Consideras que es legal montar una emisora de radio y transmitir
contenidos sin los respectivos permisos?
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado
DE HUMBOLDT 7

Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa”

GUiA N03 Area:

TECNOLOGIA E
INFORMATICA

Periodo: 1 SEMANAS 9Y 10 Docente:Guido Imbachi
5 AL 16 DE ABRIL

Objetivos:
Identificar y formular Problemas propios del entorno susceptible de ser resueltos con soluciones basadas
en tecnologia

Motivacion

El conocimiento toma un valor cuando lo utilizamos para resolver problemas y qué mejor que poner en
juego nuestra capacidad para identificar problemas de nuestro entorno o comunidad y proponer alguna
solucion basada en tecnologia.

Qué voy a aprender:
e Adentificar problemas de la comunidad que pueden ser resueltos con tecnologia y a formular un
proyecto que sirve como guia para la solucidn de la problematica.

Qué actividad voy a entregar:
Las respuestas de las preguntas que aparecen en la guia 1.
Cémo lo voy a entregar:
En lo posible desde el correo institucional de cada estudiante enviarlo al correo
institucional del profesor guidoimbachi@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
Escribir los nombres completos y grupo e indicar la semana a que corresponde el trabajo. Si envia el

trabajo via whatsapp asegurarse que las fotografias estén bien tomadas y que permanezcan en el movil
origen por lo menos 2 meses.

CAomo evaltio mi proceso:

SUPERIOR: Cuando entrega todos los trabajos ademas las respuestas de los talleres reflejan comprensién del
tema y la aplicacion en contexto de dichas guias.

ALTO: Cuando entrega la mayoria de los trabajos ademas las respuestas de los talleres reflejan comprension
del temay la aplicacidn en contexto de dichas guias.

BASICO: Cuando entrega la mayoria de los trabajos ademas las respuestas de los talleres reflejan algunas
dificultades en la comprensién del tema y la aplicacion en contexto de dichas guias.

BAJO: No entrega la mayoria de los trabajos propuestos o la calidad de los mismos no evidencia
aprendizajes.
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GUIA 3 MANIFESTACIONES DE LA TECNOLOGIA
Solucion de problemas con tecnologia
GRADO 7

Identificacion y formulacion de problemas propios del entorno que son
susceptibles de ser resueltos a través de soluciones tecnolégicas.

A continuacion una guia paso a paso para identificar problemas caseros para
resolverlos a través de soluciones tecnologicas

Identifica el problema y entender el problema:

Esta es la parte donde se analiza el problema y se estructura. Cuando se
estructura un problema, se le entrega una definicion lo cual es uno de los
pasos mas importantes para resolver problemas. Cuando ya se entiende el
problema en su totalidad es posible determinar el enfoque correcto para
resolverlo.

1. Identifica un problema que se presente en tu casa y que se pueda
resolver a través de soluciones tecnologicas.

Determinar las causas:

Una vez que hayas entendido y definido el problema, estas listo para
determinar sus causas. Es crucial que te asegures de que las soluciones
gue encuentres aborden las causas en lugar de los sintomas del problema.
Si encuentras una solucidén que corrige el sintoma en lugar de la causa, es
probable que el problema se repita, ya que nunca se resolvioé realmente.

2. Determina las causas que provocan el problema ojo no confundir
con los sintomas. Por ejemplo si alguien tiene un fuerte dolor de
muela la causa no es el dolor y la solucién definitiva tampoco es
darle un analgésico para que le calme el dolor, la causa puede ser la
mala higiene y la solucion seria primero visitar al odontélogo para un
tratamiento y empezar simultaneamente la higiene dental.

Lluvia de ideas(o soluciones):
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Una vez el problema y sus causas hayan sido definidos, es hora de dejar
volar la imaginacion y desarrollar posibles soluciones.

La lluvia de ideas y el mapeo mental son algunos de los métodos
populares para la resolucién de problemas. De acuerdo con una
investigacion realizada por Chip y Dan Heath en su libro Decisive, la
mayoria de los gerentes normalmente solo presentan dos soluciones.
Haga 'X' 0 no haga 'X'. Este enfoque suele fallar y rara vez conduce al
exito. Crear 15 a 20 soluciones tampoco es sabio, ya que no es posible
probar y experimentar todas. Desarrollar de tres a cinco soluciones suele
ser suficiente en caso de que una no funcione.

3. Escriba de 3 a 5 soluciones al problema.

Selecciona la solucién ideal:

Una vez se hayan seleccionado las mejores ideas para la resolucion de
problemas, se puede hacer uso de un analisis de compensacion. Para
realizarlo, debes definir los criterios cruciales del problema, de modo que
sea posible comparar las soluciones.

Ahora tienes una lista de posibles soluciones solo falta escoger. Si estas
enfrentando un problema personal o un problema que afecta directamente
tu hogar basta con elegir las opciones que te parezcan mejores.

4. Escribe las mejores opciones o la mejor opcidn para solucionar el
problema, ten en cuenta el costo de la solucidn si es factible y también el
grado de complejidad de la solucion.

Actua e implementa la solucion:

Aqui es donde realmente se pone la solucion en accidn. La
implementacion de una solucion es un proyecto en si mismo. Si hay
muchas acciones involucradas en la implementacion de la solucion que
seleccionaste, es aconsejable crear primero un plan de accién y tratar el
proceso como un mini-proyecto para asegurarse de que la solucion se
implemente correctamente.

5. La implementacion de la solucién es libre o no de hacerlo.



INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT Grado:

Primera Guia Didéctica | Periodo o
“El Liceo Trabaja En Casa” 2.0 Asignatura:
Biologia

Periodo: 1 SEMANASN°: 1Y 2: 1 AL 12 DE FEBRERO DE 2021
Docentes: ALINA NAVIA - Grado: 701
LUIS FERNANDO GOMEZ - Grados:702 Y 703

Aprendizaje:  Comprender como la interaccion entre estructuras que componen los organismos permiten el
funcionamiento y desarrollo de lo vivo.

Evidencia de Aprendizaje: Empleo talleres, analisis de datos representados en texto, graficas, dibujos, diagramas o tablas
y observacién de videos.

Motivacion: buen dia, apreciados estudiantes de los grados séptimos, atento saludo: en estos momentos de
solidaridad, donde cuidar nuestra salud es responsabilidad de todos. Tengo el gusto de presentar la PRIMERA GUIA
DIDACTICA DEL | PERIODO para desarrollar desde sus casas. Recordemos la importancia de seguir con nuestra
Educacion a distancia, ya que es la tnica que nos puede llevar a triunfar el dia de mafiana y alcanzar el bienestar que td y
tu familia merecen. Ten presente que el Derecho a la vida es primordial en estos momentos por ello continda con las
recomendaciones en salud que debemos tener en estos dias de emergencia. jANIMO;j

Qué voy a aprender:
Que la célula ejecuta las mismas actividades que un ser vivo y por esta razén, es la unidad basica de los seres vivos.

Qué actividad voy a entregar:

1. Realiza la actividad 1, que se encuentra en las paginas 1 y 2. Se requiere de minimo 30 minutos.
2. Realiza la Actividad 2, que se encuentra en la pagina 4. Se requiere de minimo 30 minutos.

3. Realiza la actividad 3 que se encuentra en la pagina 5. Se requiere de minimo 30 minutos.

4. Realiza la Actividad 4, que se encuentra en las paginas 6 a 8. Se requiere de minimo 60 minutos.

De qué otros medios me puedo ayudar:
e Guia del estudiante, cuaderno y cartuchera
e www.colombiaaprende.edu.co

Como voy a entregar:

Se deben enviar fotos de las actividades al WhatsApp o Correo del respectivo Docente. Que se encuentran en la parte
inferior de la hoja. Recuerde que las preguntas se responden en el cuaderno con buena letra, ortografia, nombre completo;
se reciben hasta las 11:59 pm del 12 de febrero de 2021.

El archivo enviado debe de ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Como evalto mi proceso:

SUPERIOR: Cuando entrega todo el trabajo ademas todas las respuestas reflejan comprension de textos y aplicacion de
la temética a traves del envio del material fotogréfico en los tiempos estimados.

ALTO: Cuando entrega todas las actividades propuestas y sus respuestas reflejan apropiacion del conocimiento
BASICO: Cuando entrega los trabajos y le falta un porcentaje minimo de lo exigido ademas en un porcentaje pequefio
algunas respuestas no reflejan que comprendio la tematica.

BAJO: Cuando no entrega la mayoria del trabajo propuesto o la calidad del mismo no evidencia un aprendizaje.

ALINA NAVIA - WHATSAPP: 314 544 2043 — CORREO: alinanavia@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

LUIS FERNANDO GOMEZ —- WHATSAPP: 315 343 2970 —- CORREO: luisgomez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co


http://www.colombiaaprende.edu.co/
mailto:alinanavia@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

TEMA: LA CELULA

iEstudiemos la estructura celular!

ACTIVIDAD 1: Lea el siguiente texto con la intencion de entender cuales son las partes de la
célulay qué funcion cumple cada una. Es necesario subrayar las ideas principales.

([§_Lectura1]

Hablemos de la estructura celular

¥a hemos establecido que todos los seres vivos se componen
de células v hemios visto también, que las células tienen
diferentes formas, tamarios y funciones. Podemos incluso
decir gue la mayor parte de las células comparten algunas
caracteristicas, tales como:

m El tamafio muy pequefio: Las células son microscdpicas porque
deben intercambiar materiales con el entomo por medio de
difusian, un proceso lento que requiere que el interior de la
c&lula munca esté demasiado lejos de la membrana plasmdética.

m La presencia en todas ellas de una membrana plasmatica,
encargada de regular o permitir el intercambio de materiales
entre la célula y el ambiente.

m 5y funcionalidad: Cada clase de célula (peguenas, grandes,
alargadas, esféricas, etc) tiene que ejecutar una mision
especial. Es decir, tiene que desempenar un trabajo
especifico en los organismos pluricelulares. Por ejemiplo,
las células nerviosas transmiten impulsos y las de los
musculos se contraen, entre otras caracteristicas.

La célula y las actividades que esta desempena,

2 pueden comparar con una empresa que fabrica
diferentes productos todos los dias. Funciona dentro de
una edificacion en la que hay todos los materiales que

%2 requieren para elaborar los productos. Los productos
terminados y kos desechos son llevados a la puerta de
salida para ser despachados desde alli. La célula desarrolla
funciones similares a los de una empresa.



Las células eucariotas forman el cuerpo de animales, plantas, protistas y hongos. Estos organismos
pueden estar constituidos por uno de los dos tipos de células eucariotas que existen; la animal y la
vegetal, Los dos tipos de células tienen ciertas estructuras en su interior, llamados organelos, que se
encuentran en el citoplasma y que realizan funciones especdificas en la célula.

Los siguientes diagramas le ayudaran a identificar la estructura de las células animal v vegetal.

Célula animal

Reticulo
endoplasmatico
rugoso

Ribosoma .‘ " - Lisosoma

endoplasmatico liso

Célula vegetal Pared celular

Aparato de Golgi
Membrana celular

Reticulo endoplasmitico rugoso \\ (% NG 4 z
U \E_; 3 . ool

Fuente: Tomado y editado de: Siofogia. Curtis H, Barnes S, Schnek A. y Massarini A, {2008)
7+ Edicion. Editorial Médica Panamericana



ACTIVIDAD 2: A partir de la grafica de la pagina anterior, responda los puntos 1,2,3,4y 5

Subraye con rojo las estructuras que tienen en comun los 2 tipos de células.

- Encierre en un circulo verde las estructuras que se encuentran Gnicamente en la célula vegetal.
Encierre en un circulo azul las estructuras que se encuentran Unicamente en la célula animal.
Si usted se come un langostino, ;qué tipo de célula se esta comiendo?
Y si se come un platano, ;qué tipo de célula se esta comiendo?

Escriba en su cuaderno una lista de los alimentos que consumié en el almuerzo de ayer
y clasifique cada uno (en la medida de lo posible) acorde al tipo de célula que presenta.

s — ‘/
e e .- o



Comparando células animales y vegetales

Estructura Funcién
Superficie Celular

Membrana Aisla el contenido de la célula del ambiente; requlael :
Plasmitica o ' movimiento de materiales haca dentroy fueradela : Presente @ Presente

celular : célula: comunica con otras células.
Protege y da soporte a la célula, se compone :
Pared caluie i mayormente de celulosa, un carbohidrato complejo. Prassne Maenie
Organizacion del material genético
. i Codifica informacion necesaria para construir la célula !
Matarisl gendeico y controlar la actividad celular : DNA DNA
Nucleo Contiene cromosomas y es el centro de control ' Pr - Niaiiits
....................... RPIRRIORORIN . . . . I HOOOISRRIRTINRRTIR. Syt S s
Nucléolo Sintetiza ribosomas y almacena RNA Presente Presente
Estructuras citoplasmdticas
Mitocondria : Froduceny hbew? '? DS RECRSIES pira & . Presente | Presente
actividad celular : '
Plastidos Sintetiza sgs}ancnas qulmnca_s a partir de energia solar o ' Pr - A -
luminica, almacena alimentos y pigmentos :
........................ PRI -y s oo b gl Kty ppd sy ORI, | RERTPURDRRIVRK, (SSIPVRE e
Ribosomas Lleva a cabo la sintesis de proteinas ‘' Presente Presente
Reticulo Sintetiza componentes de la membrana, proteinas ¢ :
G y lipidos. Adicionalmente, cumple con funcionesde  © Presente : Presente
I transporte intracelular. . '
Modifica y empaca proteinas y lipidos; sintetiza
Aparato de Golgi algunas carbohidratos Presente Presente
Lisosomas Almacena enzimas digestivas Presente Presente
Almacena agua, aminoacidos, azucares y desechos;
Vacuolas ayuda al crecimiento de la célula & - Ausante
ACTIVIDAD 3:

A partir de la informacidn de |a tabla, responda en su cuaderno:

{ Imagine que usted es una célula vegetal y su companiero es una célula animal. ;Qué
estructuras va a tener usted que no tiene su companero?

ﬂ- Qué funcién o funciones podria desempenar usted gque no puede desempenar su companero?
() iCudles funciones pueden desempeniar los dos? Enumere una por una.

) iCudl considera usted que es el organelo mas importante de la célula?



ACTIVIDAD 4: Lea el siguiente texto e identifique la informacién que le permite dar respuesta
a las preguntas que se encuentran en las paginas 7 y 8.

Identificando tipos de células
(1 Actividad 5

Lea el siguiente texto e identifique la informacidn que le permite dar respuesta
a las preguntas que se encuentran en la Actividad 6.

([ Lectura2

Observacion y comparacidén de diferentes tipos de células

La célula

El primero en observar las células fue Robert Hooke, quien en un pedazo
de corcho, observd una serie de celdillas a las que llamd ceflulae. Estas
peqguenas celdas som células muertas que van a formar la corteza de
algunos arbaoles.

Siempre nos han dicha gue la célula es la unidad fundamental que
compaone a todos los seres vivos. Pero jqué significa esto realmente?

Pues bien, cuando afirmamos que la célula es la unidad fundamental de los seres vivios, nos
referimos a que la célula es la unidad de origen, de funcidn y de estructura de todos los seres vivos.

Decimos que es o unidad de origen desde dos aspectos: el primeno es el mas facil de entender,

ya que se refiere al hecho comun v cotidiano de que casi todos los seres vivos, por grandes y
complejos que seamos, tuvimos nuestro ongen de una sola célula, para el caso de la mayoria de los
organismos la vida se origina a partir de un dvulo fecundado, también llamado cigoto.

El segundo aspecto hace referencia a que, en el origen de la vida hace mds de 3.500 millones

de aros, los primenos organismaos que existieron, y de los cuales venimios todos los demads seres
vivios, fueron células. Aungue bastante simples, estas primeras formas de vida evolucionaron hasta
conformar millones de especies, entre las gue obviamente, se encuentra el hombre.

La célula como unidad funcional, s= refiere a que es precisamente en las c2lulas, v en cada una de
ellas, que se realizan las funciones fundamentales para los seres vivos. Es decir, la célula es la que en
realidad respira, se nutre, excreta, se reproduce, etc.

Por dlitimo, la célula como unidad de estructura es muy simple, puesto gue es la minima parte que
conforma um ser vivo gue curmple con las condiciones anteriores, es dacir, es la minima estructura
capaz de realizar funciones. Por muy simple y pequefio que 583 Un Onganismo, NUNCa Serd mas
pequeno o simple gue una sola célula. Entre los seres mias simples y pequenos, estan las innumerables
especies de bacterias, muchas de ellas apenas perceptibles a través del microscopio dptico.

Los seres vivos estan formadaos tan sdlo de dos tipos de células diferentes: procariotas 0 euwcariotas.

La procariota es un menos compleja que la eucariota. Su material genético estd flotando
libremente en el citoplasma, sin una membrana que lo envuelva. Mo tiene organubos. Tam solo
posee ribosomas, fundamentales en [a sintesis de proteinas. Este tipo de células es propio de
organismos comao las bacterias.

Fuente: Biologia. Curtis H, Barmes 5, Schnek A. y Massarini A (2008] 7 Edicidn. Editorial Médica Panamericana.



{ ' Observe la fotografia. Es una célula bacteriana. Fijese que es un organismo unicelular. Dentro
de esta se puede ver el ADN disperso en su citoplasma, su membrana celular, los cilios, que
son los pelitos que la recubren, y un gran flagelo que le es muy aGtil para moverse.

Senale estas estructuras en la fotografia y consulte cudl es su funcion.

Fotografia 1: Bacteria tipo bacilo vista a través de un microscopio electronico de barrido.

Por otra parte, la célula eucarlota posee una estructura mucho mas compleja. Su nucleo
esta rodeado de una membrana que lo protege y aisla del resto del citoplasma, en cuyo
interior encontramos variadas estructuras que cumplen diferentes funciones, como son los
cromosomas que contienen nuestra informacion genética.

Los dos tipos basicos de células eucariotas son la vegetal y la animal. Se diferencian entre si por
varlas caracteristicas, tales como la presencia o ausencia de plastidos, organelos que contienen
pigmentos fotosintéticos, y la presencia o ausencia de una pared celular y una gran vacuola.

A continuacion, se muestran las fotografias reales de células vegetales y células animales. Identifique
en ellas las estructuras que estan sefaladas con una flecha. Para hacerlo correctamente, consulte
nuevamente la informacion de las Actividades 1y 4, observe los esquemas de la célula vegetal y la
célula animal. Luego, identifique las estructuras de las siquientes fotografias.

Fotografia 2: Corte de tejido de raiz de cebolla. Microscopio optico (Aumento 10 x 100).




Fotoagrafia 3: Células de piel (epidermis) de mejilla humana. Microsoopio dptico. (Aumento 10 x 100)

Tomado de: primariaexperimentos.blogspot comuco/ 201001 1 /observadion-de-celula-animal. htmi

f} Con base en las fotografias 1, 2y 3 y lo aprendido en clase, responda las siguientes preguntas:

&) Compare las formas de cada una de [as tres células v describa exactamente cudles son las
diferencias entre ellas.

b} jPor gqué cree que no se pueden ver los organelos en estas fotografias?

c) ;Por gué no s2 cosenva la membrana plasmatica en la célula vegetal?

d) ;Cdmo puede probarse que las células animal y vegetal son de crganismios pluricelulares eucariotas?



INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT Grado:

Segunda Guifa Did4ctica | Periodo o
“El Liceo Trabaja En Casa” 2.0 Asignatura:
Biologia

Periodo: I SEMANAS N°:5Y 6: 1 AL 12 DE MARZO DE 2021
Docentes: ALINA NAVIA - Grado: 701
LUIS FERNANDO GOMEZ - Grados:702 Y 703

Aprendizaje:  Comprender como la interaccion entre estructuras que componen los organismos permiten el
funcionamiento y desarrollo de lo vivo.

Evidencia de Aprendizaje: Explica la composicion celular y los procesos que siguen las células al interactuar con otras
y con el medio exterior.

Motivacion: buen dia, apreciados estudiantes de los grados séptimos, atento saludo: en estos momentos de
solidaridad, donde cuidar nuestra salud es responsabilidad de todos. Tenemos el gusto de presentar la SEGUNDA GUIA
DIDACTICA DEL | PERIODO para desarrollar desde sus casas. Recordemos la importancia de seguir con nuestra
educacion a distancia, ya que es la Gnica que nos puede llevar a triunfar el dia de mafiana y alcanzar el bienestar que ti y
tu familia merecen. Ten presente que el Derecho a la vida es primordial en estos momentos por ello continGa con las
recomendaciones en salud que debemos tener en estos dias de emergencia. jANIMO;j

Qué voy a aprender:
A diferenciar cada uno de los organelos y conocer sus funciones tanto en células animales como vegetales.

Qué actividad voy a entregar:

Realiza la actividad 1, que se encuentra en las paginas 2 y 3. Se requiere de minimo 45 minutos.
Realiza la Actividad 2, que se encuentra en la pagina 4. Se requiere de minimo 30 minutos.
Realiza la actividad 3 que se encuentra en las paginas 4 y 5. Se requiere de minimo 180 minutos.
Realiza la Actividad 4, que se encuentra en las paginas 6 a 8. Se requiere de minimo 60 minutos.
Realiza la Actividad 5, que se encuentra en la pagina 9. Se requiere de minimo 30 minutos.

agrwbdnE

De qué otros medios me puedo ayudar:
e Guia del estudiante, cuaderno y cartuchera
e www.colombiaaprende.edu.co

Cbmo voy a entregar:

Se deben enviar fotos de las actividades al WhatsApp o Correo del respectivo Docente. Que se encuentran en la parte
inferior de la hoja. Recuerde que las preguntas se responden en el cuaderno con buena letra, ortografia, nombre completo;
se reciben hasta las 11:59 pm del 12 de marzo de 2021.

El archivo enviado debe de ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Cbmo evalto mi proceso:

SUPERIOR: Cuando entrega todo el trabajo ademas todas las respuestas reflejan comprensién de textos y aplicacion de
la temdtica a través del envio del material fotografico en los tiempos estimados.

ALTO: Cuando entrega todas las actividades propuestas y sus respuestas reflejan apropiacion del conocimiento
BASICO: Cuando entrega los trabajos y le falta un porcentaje minimo de lo exigido ademas en un porcentaje pequefio
algunas respuestas no reflejan que comprendi6 la tematica.

BAJO: Cuando no entrega la mayoria del trabajo propuesto o la calidad del mismo no evidencia un aprendizaje.

ALINA NAVIA - WHATSAPP: 314 544 2043 — CORREO: alinanavia@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

LUIS FERNANDO GOMEZ - WHATSAPP: 315 343 2970 - CORREO: luisgomez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co


http://www.colombiaaprende.edu.co/
mailto:alinanavia@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

TEMA: ESTRUCTURAS CELULARES

Estructura Celular

ACTIVIDAD 1: Lea el siguiente texto y subraye las ideas que le permitan distinguir
cada una de las partes de la célula con su respectiva funcién. Haga uso del
diccionario para conocer el significado de los términos desconocidos.

([J Lectura 1

La estructura celular

Las células eucariotas poseen tres estructuras fundamentales: la
membrana celular, el citoplasma y el nucleo. La membrana celular
e encarga de envolver y limitar i3 célula. Es como un talego que
mantiene en su interior los organelos y se encarga de permitir el pa
de sustancias nutritivas hacia adentro y sacar los dc,u hos hacia afuera
La membrana es semipermeable y selectiva. Esto quiere dedir que
puede controlar lo que entra y sale, es como el portero del negocio
std compuesta de moléculas como lipidos, proteinas azicaresy
colesterol. Los lipidos (moléculas similares a los aceites) forman una

pa doble que delimita la céiula. Dentro de esta capa de lipidos se
erw».rz an proteinas que forman canales y bombas. Estas proteinas
son de tres tipos segun su funcion: las de transporte que part:c::w
en el intercambio de moléculas disueitas en agua hacia adentro o

a afuera, las de reconocimiento, que identifican a la célula como
perteneciente a una especie particular o a un 6rgano especifico; y las
receptoras que se unen con otras sustancias para que puedan penetrar
la célula. Adicionalmente, las membranas también poseen moléculas de
azucares que permiten que las células se identifiquen entre si, puedan
mantenerse unidas y ayudan a seleccionar qué sustancias entran y salen

ge 1a celula

v

rv\

0 s0lo la célula tiene membrana, también varios organelos como el
nucleo, el reticulo y la mitocondria estan recubiertos por una membrana
similar a la membrana celular

£l citoplasma es una sustancia g elatinosa que se encuentra entre

la membrana plasmatica y el material genético. Este material esta

compuesto de citosol (la matriz liquida) donde se encuentran las

sustancias necesarias para el mantenimiento de 1a célula y por el Cito

esqueleto que es una red de fibras de proteina a la cual se adhieren los
ganelos celulares y le dan forma, estructura y organizacion a la célula



Los organelos celulares que estan dentro del citoplasma son los encargados de coordinar, organizar
y realizar los procesos celulares. Son los encargados que todo funcione. Si cada célula funciona, todo
el organismo funciona.

Vamos a repasar los principales organelos:

n Elreticulo endoplasmético, es un sistema de membranas delgadas lisas 0 rugosas que van
desde la membrana celular hasta la membrana nuclear. Su funcion es la de fabricar proteinas,
lipidos utilizados en membranas y servir como sistema de transporte de otras sustancias.

m Las vacuolas son unos talegos de membrana llenos de fluidos o de agua. Estos organelos son
como las bodegas de la fabrica; guardan agua y sustancias para uso de los otros organelos.

= Losribosomas son estructuras esféricas que comienzan el proceso de fabricar proteinas. Estan
adheridas al reticulo endoplasmatico.

a Las mitocondrias son las centrales energéticas o las cocinas, donde a través de la respiracion,
la energia quimica de los alimentos es transformada y almacenada en la célula en una molécula
llamada ATP (adenosin trifosfato).

n El aparato de Golgi es una serie de sacos aplanados donde se almacenan sustancias que luego
son transportadas a otros organelos dentro de las células. Se puede decir que son una "bodega
celular’ También es un organelo que se encarga de separar las diferentes sustancias y las dirige
hacia donde van a ser utilizadas.

= Los lisosomas son los encargados de la basura. Ellos estan pegados al aparato de Golgi, y tienen
unas enzimas muy fuertes que degradan las particulas de alimentos y destruyen las sustancias
extranas que entren dentro de la célula como bacterias. También eliminan organelos danados
reciclando los materiales para formar nuevos organelos.

s Los cloroplastos son un tipo de plastidos. Son sacos pequenos llenos de clorofila (color verde)
que se encarga de absorber y transformar la energia solar en energia quimica mediante la
fotosintesis. Estan presentes en las plantas, las algas y algunos protistas.

m La pared celular es una estructura rigida en la parte exterior de la membrana celular de los
vegetales, hongos, algas y bacterias que le da la rigidez, para el soporte a la célula.

= Elnicleo: El "gran director, contiene todas las instrucciones para el funcionamiento adecuado
y control de todas las actividades de la célula. También almacena la informacion genética en las
cromatinas formadas por ADN (cido desoxirribonucleico). Es una estructura delimitada por una
membrana nuclear.

Tomado y editado de:
» Audesirk, T et al. (2013). Biologia. La vida en la Tierra. Pearson Educacion de México.
» Guarin Arias, C. et al. (2012). Gencias para pensar. Bogotd: Grupo Editorial Norma.




ACTIVIDAD 2:

Analogia

" Suponga que la estructura y organizacion del colegio puede compararse con la estructura
y organizacion celular.

. Enlasiguiente tabla, asigne un organelo de la célula a una estructura y/o persona de su colegio.

Célula Colegio

Citoplasma Planta fisica
Membrana celular
Reticulo endoplasmadtico
Vacuolas
Ribosomas
Mitocondria
Lisosoma
Aparato de Golgi

Nucleo

ACTIVIDAD 3: Utilizar materiales reciclables para elaborar un modelo de una célula
animal y otro de una célula vegetal. Puedes basarte en los modelos presentados en
la siguiente pagina.

i ee————




Célula animal

Reticulo
1ugoso
Ribosoma Lisosoma
|
Aparato de Golgi
Reticulo
..

Célula vegetal Pared celular

Aparato de Golgi
Membrana celular

Fuente: Tomado y editado de: Biologia. Curtis H, Barnes S., Schnek A. y Massarini A. (2008)
7+ Edicion. Editonial Médica Panamericana



ACTIVIDAD 4: El siguiente texto informa sobre los mecanismos que presentala célula
para permitir la entrada y salida de sustancias. Léalo atentamente para distinguir las
caracteristicas de cada mecanismo y su funcién en la célula. Haga uso del diccionario
para conocer el significado de los términos desconocidos.

([J _Lectura2)

Transporte celular

La célula requiere de materia prima para poder funcionar. Esta materia prima se obtiene del medio
externo y entra a la célula para realizar diferentes procesos metabolicos, de los cuales se generan
residuos indtiles o nocivos (basura) que tienen que salir. Esto implica que las sustancias, tanto
materia prima como residuos, deben atravesar la membrana celular ya sea hacia dentro o hacia
afuera.Y a esta entrada y salida de sustancias se le llama transporte celular

La membrana celular, presente en todos los tipos de células, esta formada de una doble cadena de
lipidos y proteinas. En a -_Jur:"s casos (como en las plantas y las bacterias), la membrana se encuentra

acompanada por una pared celular. Estas membranas y paredes tienen poros que permiten que e

r\:

OO0

ua, didxido de carbono y los nutrientes pasen facilmente

2
"
Asi entonces, las membranas cumpien la funcion de delimit ado':ss (separa la célula del medio) v
porteros de las células, seleccionando y regulando la entrada y salida de materiales. Sin embargo,
f‘

O todos los materiales entran o salen! Las membranas tienen una propiedad conocida como
pefmeabmdad selectiva, que les permite dejar entrar unicamente los materiales que la célula
necesita y dejar salir unicamente las sustancias que la célula ya seleccion6 como desecho
Esta propiedad de la membrana es muy importante, ya que le permite a la célula mantener su
homedstasis, s decir, el balance interno de la célula

Como podra recordar, hay dos maneras de entrar o salir de |a célula: por transporte pasivo, o por
transporte activo

Hablemos primero del pasivo. Se conocen como :'::c;:; ge transporte
pasivo aquelios que no requieren de energia para ser dos a cabo,

y son tres

m El primer tipo, llamado difusién slmplees-s'rc»?e'nr-”?‘-nl
paso de pequenas moléculas como el oxigeno a través de |a
membrana, de lugares de mayor concentracion a lugares de
menor concentracion, hasta llegar al equilibrio (Ia misma cantidad
de particulas adentro que afuera)

m El segqundo tipo, tiene relacion con las moléculas mas grandes
como la glucosa y otras azucares, las cuales requieren de ayuda para
pasar por la membrana. Las proteinas que forman la membrana abren
unos canales o poros llamados canales de proteinas que permiten e
paso de estas moléculas. A veces, unas proteinas llamadas proteinas
portadoras atrapan la molécula de azucar 0 aminodcido y la entran
Este tipo de transporte de llama dlfuslén facilitada pues como su
nombre lo indica, es facilitada o requiere la ayuda de las proteinas

0e 1a memobrana
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Para que los procesos de difusion u osmosis sucedan, debemos tener en cuenta 3 factores
importantes:

1. Tamano: las moléculas deben tener un tamano igual o menor a los poros de la membrana para
que puedan pasar sin problema.

2. Carga electrostatica: las moléculas deben debe tener la carga electrostatica opuesta a la de la
membrana o simplemente tener carga neutra.

3. Solubilidad: si las moléculas son mas grandes que los poros, deben ser disueltas en una solucion,
disminuyendo su tamano y asi podra entrar en la célula por medio de la membrana.

El otro tipo de transporte es el transporte activo. Este tipo requiere energla debido a que, en el
transporte activo, las moléculas se mueven de un lugar de baja concentracion a un lugar de alta
concentracion, es decir, reman contra la corriente. Entran a actuar unas proteinas lamadas proteinas
bomba, encargadas de bombear las moléculas dentro o fuera de la célula. Por ejemplo, nuestras
céulas tienen que bombear hacia afuera el didxido de carbono sin importar la concentracion del
medio, para que este flegue a los pulmones y sea exhalado, Para hacer este bombeo contra la
corriente, se requiere energia. En esto se utiliza el ATP que hicieron las mitocondrias.
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{ ‘ Lisosoma en forma
de fusion secundaria

Las proteinas y otras moléculas de gran tamano, incluyendo a las bacterias, también deben entrar y
salir de la célula y lo hacen por medio de movimientos de la membrana. El movimiento de particulas
enormes hacia adentro se llama endocitosis y hacia fuera, se llama exocitosis. La célula forma una
vacuola, vale decir un talego alrededor de estas particulas, y las entra o las saca envueitas. En los
pratozoos y algunas células animales, existe la fagocitosis que es un proceso en el que la membrana
de la célula produce una vacuola que envuelve a la particula o bacteria y se la lleva directamente

a los lisosomas para ser digerida. Literalmente, se las traga. Este es el proceso que hacen nuestros
leucocitos (células sanguineas blancas) con los gérmenes, virus y bacterias que nos pueden enfermar.

Vemos que nuestro cuerpo cumple con una serie de funciones vitales como alimentarse, excretar y
respirar para que la célula sobreviva. jSon ellas la que nos hacen y mantienen!

Tomado y editado de:
» Audesirk, T et al. (2013). Biologia. La vida en la Tierra. Pearson Educacion de México.
» Guarin Arias, C. et al. (2012). Gencias para pensar. Bogota: Grupo Editorial Norma.



ACTIVIDAD 5:

Reladione los conceptos de la columna A, con las definiciones de la columna B.

A

Endocitosis

Proceso que permite la entrada v salida de
sustancias de la célula de una zona de mayor
concentracion a una z2ona de menor concentracion.

Proceso en el cual se produce un movimiento de
moléculas en la membrana celular, con ayuda de
prateinas transportadoras.

Entrada de particulas de gran tamario a la célula.

Proceso que se lleva a cabo con el paso de
sustancias de una zona de menor concentracion a
una de mayor concentracion.

Eliminacidn de sustancias de desecho.

Propiedad de la membrana celular que le permite
dejar entrar y salir sustancias de manera selectiva.



INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grados
DE HUMBOLDT Séptimos
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” Asignatura: Biologia

Periodo: Primero SEMANAS N°9vy 10 :ABRIL 5 AL 16 Docentes: ALINA NAVIA ORTEGA — Grado: 701

LUIS FERNANDO GOMEZ — Grados: 702 y 703

Un saludo especial para todos ustedes, esperamos se encuentren bien a pesar de las circunstancias que estamos
viviendo. Recuerden que unidos podemos sortear cualquier situacion. dnimo!

Aprendizaje: Utilizar algunas habilidades de pensamiento y de procedimiento para evaluar hipotesis o
predicciones.
Evidencia: Disefia experimentos para dar respuesta a sus preguntas, elige y utiliza instrumentos adecuados
para reunir datos, reconoce la necesidad de registrar y clasificar la informacién para realizar un buen andlisis.

ELEMENTOS MEZCLAS Y COMPUESTOS

>
S
/
b ﬁ Puro

VARIOS ELEMENTO FORMAN UNA MEZCLA O UN COMPUESTO

MEZCLA HETEROGENEA MEZCLA HOMOGENEA COMPUESTO QuUimMICO
gy | ( >
Cho‘
/ X y
N
- - = - S &l
Sus Componentes Se Ven a Simple Vista Sus Componentes NO Se Ven a Simple Vista Sus Componentes Reacciona y forman
Y No Reacciona al Mezclarlos Y No Reacciona al Mezclarlos otro Componente Diferente

ELEMENTO: es una sustancia pura, compuesto por un solo tipo de dtomos, se caracteriza porque no puede
dividirse o transformarse en otra sustancia. Los elementos se encuentran clasificados en la tabla periddica. Cada
elemento se diferencia principalmente de otro por el nimero atémico.

Ejemplo:

C

Carbono/ Carbon

12.01115

Carbono C. El carbono, cuyo simbolo es C, es el elemento clave de los compuestos orgdnicos. Su numero atémico
es 6 y se encuentra también en el grdfito y el diamante.




COMPUESTO: un compuesto es una sustancia formada por dos o mds elementos que se combinan quimicamente,
los componentes de un compuesto pierden sus propiedades originales al formar una sustancia nueva y se pueden
separar utilizando métodos quimicos.

Ejemplo de compuesto

Agua

Molécula de Agua

El agua es un compuesto quimico formado por la unién quimica de dos atomos de
hidrégeno y un atomo de oxigeno H,O. El agua es el compuesto mas indispensable para el mantenimiento de I3
vida en la Tierra.

MEZCLAS

Una mezcla es la combinacién de diversos elementos y/o moléculas que no estan unidas quimicamente. Se
diferencia de las sustancias puras, como los elementos y los compuestos, en que los componentes pueden
separarse por diversas técnicas fisicas y sus componentes conservan sus propiedades.

Tipos de mezclas

Mezcla homogénea: es aquella cuya composicidon es uniforme y cada parte tiene las mismas propiedades. Por
ejemplo: la mezcla de agua y vinagre, la mezcla de alcohol y agua.

Mezcla heterogénea: es aquella en cuya composicion se pueden distinguir las partes de la mezcla. Por ejemplo: la
mezcla de aceite y vinagre, la mezcla de frutas en una ensalada de frutas.

TECNICAS DE SEPARACION DE MEZCLAS.

En las mezclas al no producirse cambios quimicos permanentes sus componentes se pueden separar por|
mecanismos fisicos. Dichos mecanismos pueden ser térmicos cuando se involucra calor o mecanicos cuando se
involucra desplazamiento o movimiento.

Algunos métodos de separacidon de mezclas son: filtracion, decantacién y destilacion.




FILTRACION.

Se denomina filtracion al proceso de separacién de particulas sélidas de un liquido, utilizando un material poroso|
llamado filtro. La técnica consiste en verter la mezcla sélido-liquido que se quiere tratar sobre un filtro que permita
el paso del liquido pero que retenga las particulas sélidas.

DECANTACION

Se conoce como decantacién a un procedimiento fisico que sirve para separar mezclas heterogéneas, ya sea un
sélido de un liquido, o dos liquidos con diferentes densidades. La sustancia menos densa queda en la parte superior
y la mas densa en la parte inferior.

ACTIVIDAD 1:

1- Observa la siguiente imagen, escoge 3 elementos y consulta sus propiedades.

Los 90 elementos quimicos naturales que componen todo
{Cudnto queda? gEs suficiente?

2- Qué diferencias hay entre elemento y compuesto. Realiza un cuadro para responder esta pregunta.

3- Lasal cuya formula quimica es NaCl esta formada por dos sustancias el cloro y el sodio.




A. Indique si esta sustancia es : un compuesto, elemento o una mezcla
B. Sustente su respuesta explicando por qué no es cada una de las otras.

C. Con qué clase de metodo puede separar los componentes de esta sustancia.

ACTIVIDAD 2:

1- Los componentes de la imagen que observas es agua con aceite.

A. Clasifica la sustancia en: mezcla, elemento o compuesto
B. Indica el método que permite separar sus componentes.

2- El agua es un compuesto muy importante, es la vida del planeta.

A. Consulta su importancia, los usos a nivel de salud, deporte, alimentacién y trasporte.

B. Cuales son sus componentes.

C. ¢las propiedades de los componentes que escribiste anteriormente son las mismas que cuando
estan formando parte del agua? Explica tu respuesta.

3- Realiza un video sobre las mezclas, las clases con ejemplos y los métodos de separaciéon. Escoge una
mezcla la que quieras, en tu cocina hay muchos ejemplos y aplica un método de separacidn, explicalo.

¢COMO VOY A ENTREGAR?

El archivo enviado debe de ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA
Debes entregarlo con letra clara, que se entienda de color negro, buena ortografica; todas las fotos en forma
vertical y enviadas al WhatsApp o Correo del respectivo Docente.

ALINA NAVIA - GRADO: 701 - WHATSAPP: 314 544 2043 - CORREO:
alinanavia@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

LUIS FERNANDO GOMEZ - GRADOS: 702 Y 703 - WHATSAPP: 315 343 2970 — CORREO:
luisgomez@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT
GUIA 1 DE FiSICA 7°
DOCENTE: IVAN FELIPE GUERRERO - ALINA NAVIA
TEORIAS DEL ORIGEN DEL UNIVERSO

INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE Grado
HUMBOLDT ge
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” :

Asignatura:
Fisica

Periodo: | 1 al 12 de febrero Docente: Ivan Felipe Guerrero

Alina Navia
Aprendizaje: Explicar cada una de las teorias de| Evidencia de Aprendizaje: Explica y compara
la creacion del universo. algunas teorias que exponen la creacion del
universo.

Motivacion: Buen dia, apreciados estudiantes. Reciban un cordial saludo de esperanza, con los
mayores deseos de bienestar para ustedes y sus familias.

A partir de este momento se inicia el 1 periodo de forma virtual ya que debemos cuidarnos y cuidar
a nuestra familia de contraer el virus y poner en riesgo la vida de nuestros seres queridos.

Para el caso de la asignatura de fisica, se iniciara a estudiar y recordar todo lo relacionado las
teorias del origen del universo.

Qué voy a aprender:

1. Teorias del origen del universo.

Qué actividad voy a entregar:
1. Actividad 1. Enla semanadel 1 al 12 de febrero y una vez leido el documento y comprendido
muy bien todo lo relacionado a las teorias del origen del universo, resolver el taller evaluativo
que se encuentra al final de la guia.

De qué otros medios me puedo ayudar:

Consultar en internet y leer en libros sobre las principales teorias de la creacién del universo.

Como voy a entregar:
Escribir los nombres completos y el grado. Si envia el trabajo Via whatsapp los estudiantes del
grado 7-02, 7-03 al profesor Ivan (300 324 2842) y los de 7-01 a la profesora Alina
(3145442043) asegurarse que las fotografias estén bien tomadas. Si se va a enviar al correo
(ivanguerrero@liceoalejandrodehumboldt.edu.co) (alinanavia@liceoalejandrodehumboldt.edu.co)
en el asunto debe ir el nombre completo y el grado del estudiante.

Cdmo evallo mi proceso:

Superior: Cuando entrega todas las actividades y ademas todas las respuestas de los talleres reflejan
comprension de lo expuesto en la guia y en las actividades.

Alto: Entrega los trabajos y le falta un porcentaje minimo de lo exigido, ademas algunas respuestas
no reflejan que comprendié totalmente las actividades.

Béasico: Entrega los trabajos con los conceptos mas basicos de lo exigido y algunas respuestas no
reflejan que comprendid totalmente las actividades.

Bajo: No entrega la mayoria de las actividades propuestas o la calidad del mismo no evidencia un
aprendizaje.

Pagina1lde6




INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT
GUIA 1 DE FiSICA 7°
DOCENTE: IVAN FELIPE GUERRERO - ALINA NAVIA
TEORIAS DEL ORIGEN DEL UNIVERSO

TEORIAS DEL ORIGEN DEL UNIVERSO

El universo es el conjunto de cosas creadas, es materia, energia, espacio y tiempo.
El universo tiene muchos componentes como: Galaxias, hipergalaxias, estrellas,
planetas, cometas, asteroides, meteoritos, satélites, nebulosas, agujero negro,
guasares, etc. Existen cinco principales teorias que tratan de explicar el origen del
universo. 4 de ellas son cientificas como: Teoria del Big Bang, la Teoria
Inflacionaria, la Teoria del Estado Estacionario y la Teoria del Universo Oscilante,
aunqgue las méas aceptadas en la actualidad son la del Big Bang y la Inflacionaria; y
una mas cercana a la religiéon que es la Teoria Creacionista.

1. Teoria del Big Bang: También llamada la gran explosion, supone que, hace
entre 12.000 y 15.000 millones de afos, toda la materia del Universo estaba
concentrada en una zona extraordinariamente pequefa del espacio, y exploto.
La materia salié impulsada con gran energia en todas direcciones. Los choques
y un cierto desorden hicieron que la materia se agrupara y se concentrase mas
en algunos lugares del espacio, y se formaron las primeras estrellas y las
primeras galaxias. Desde entonces, el Universo continla en constante
movimiento y evolucion.

10°% *segundo
O universo é pegueno,

denso o quente. 10-35 *segundo

Comecam a surgir
particolas, como
quarks e antiguarks.

107 *sogundo
Os quarks formam prétons e
néutrons; os antiguarks formam

antiprétons e antindutrons., a
15 bilhbes de ancs

1 segundo e As estrelas e os
Aparecem os primeiros planetas do Universo
elétons o pésitrons. como os vemos hoje.
3 minutos
Os prétons e os ndutrons
combinam-se para formar
nicleos de hélio.
= 300 000 anos
Os elétrons se
unem aos protons

,‘gﬁn_o‘l nucleos de hélio
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Estructura del Universo
a gran Escala
Formacion de Galaxias

Radiacion Césmica
de Fondo

Abundancia de
Elementos
Primordiales

Expansién del Universo

Edad del Universo

Masa Total del Universo

2. Teoriainflacionaria: Esta teoria indica que las galaxias se estan alejando unas
de otras, lo que hara mas oscuro y frio el cosmos. Las estrellas consumiran el
hidrogeno, que es su combustible evitando todo proceso fisico, lo que constituird
un estado inerte. En el momento aln queda suficiente materia que se condensa
por la gravedad generando una reaccién nuclear dando origen a nuevas
estrellas, pero llegara el momento en el que se consumira toda la energia debido
a la expansion que se esta produciendo lo que evitara la formacion de mas
cuerpo celestres. Este proceso tiene una complejidad tan alta que los cientificos
aun no tienen un calculo probable de cuando sucedera el fin del universo. A lo
que si han llegado a estimar los astronomos es que nuestro sol consumira toda
su energia (hidrogeno) y por lo tanto se presume que alrededor de cuatro mil
millones de afios morira la estrella que esta mas cerca de la tierra, lo que
conllevarg a la extincion de toda forma de vida en el planeta.
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El paradigma inflacionario

BIG BANG

380.000 anos L,
después del Big Bang

13.700 Millones anos
después del Big Bang

3. Teoria del estado estacionario: Esta teoria se opone a la tesis de un universo
evolucionario. Los seguidores de esta consideran que el universo es una
entidad que no tiene principio ni fin, no tiene principio porque no comenzd con
una gran explosion ni se colapsara, en un futuro lejano, para volver a nacer.

4. Teoria del universo oscilante: Sostiene que nuestro universo seria el ultimo
de muchos surgidos en el pasado, luego de sucesivas explosiones y
contracciones. El momento en que el universo se desploma sobre si mismo
atraido por su propia gravedad es conocido como Big Crunch y marcaria el fin
de nuestro universo y el nacimiento de otro nuevo.
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5. Teoria de la Creacion: La ultima de las teorias del universo que ha sido
propuesta es la teoria de la Creacion. Esta teoria procede de ambitos mas
cercanos a la religion o la filosofia y se puede presentar de formas variadas. En
todos los casos, se basa en que el origen del universo no estaria en si mismo,
sino en una entidad externa a este que, en la mayoria de las veces, se le
denomina Dios. Aunque se trata de una teoria que no pertenece en exclusiva a
la religion, ya que, por ejemplo, Aristoteles, ya la afirmdé en su época,
sosteniendo que el mundo era una creacion de un ente supremo que denomind
Primer Motor. Hoy en dia, haciendo uso de la tecnologia y la ciencia modernas,
no ha sido posible obtener ninguna prueba tangible que confirme esta teoria,
por lo que se trata de una teoria que ha quedado relegada al &mbito de la fe
mas que al de la ciencia.

El registro biblico comienza con una introduccion, que explica las condiciones de la
tierra antes de ser formada la vida, la cual se encontraba desordenada, vacia,
oscura y cubierta por aguas, lo que nos muestra que debia pasar por un proceso de
transformacioén para dar lugar a toda manifestacion de vida, lo cual realizé Dios en
los seis dias literales y un dia en el cual descanso.

e Primer dia: Dios dio forma a la luz.

e Segundo dia: conformé la atmdsfera para la vida, dando lugar al firmamento, y
separando una capa de agua en la atmdésfera y una capa de agua en la
superficie terrestre.

o Tercer dia: colocé las aguas de la superficie terrestre en rios, arroyos, lagos,
lagunas, mares, separando una parte seca para dar lugar a la vida, creando
toda forma de vida vegetal, permitiendo la oxigenacion y la purificacion
constante del aire, durante el dia.

e Cuarto dia: formé las lumbreras, el sol, la luna y las demas estrellas, muy
importante para la continuidad de la vida vegetal que da lugar a la fotosintesis.

e Quinto dia: Dios cred los animales acuaticos, y los aeroterrestres: peces y
aves.

o Sexto dia: cre0 los animales terrestres: los reptiles y los mamiferos. Pero en
esta obra, dedico su propia mano para formar del polvo de la tierra al ser
humano, varén y hembra los cred, dotandolos de una inteligencia creativa, que
manifiestamente demuestran ser imagen de Dios.

e Séptimo dia: habiendo visto que todo lo creado, reposo de toda la obra creativa,
y descansO en el dia séptimo, lo bendijo y santific6. Separandolo como
recordatorio de la creacion.
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TALLER EVALUATIVO

Nombre: Grado: Fecha:

1. Busca las palabras en la sopa de letras de teorias de la creacion del universo.

D|II|I|C|S|A|P|E|A|I|S|D|N
DII|N|IR|A|C|R|E|C|I|O|N|N
AIN|(F|E|V|IR|O|S|A|L|I|P]|C
G|O|L|[A|A[S|T|(T|B|(A|P|[U|N
P/ Z(A|C|R(P|(O|A|I[(P|C]|L|N
B(N|(C|I|CI[N|P|C|G|L|A|S|P
G| T|(I|O|T|E|L|I |B|A|P|A|O
A/A|O(N(S|B|A(O|A|C|T|C|B
LIA[N|[I|IT|JU|IN|[N(N|I|U|I|B
S|E|A|S|N|L|E|A[G|A|R|O|N
B/ BIRIM|O(O|T|R|C|N|A|[N|N
LIA|JI|O|U|S|A|I|C|A|E|O]|U
O/A|O|C|I|A|S|O|I|A|T]|I|C
Palabras a encontrar:

BIGBANG CREACIONISMO LAPLACIANA
ESTACIONARIO PULSACION CAPTURA
INFLACIONARIO PROTOPLANETAS NEBULOSA

ACRECION

2. Dentro del campo cientifico, ¢ Explica cual de las teorias del origen del
universo es la mas aceptada? Represéntala en un dibujo.

3. Explica brevemente en que se baso la teoria estacionaria y porque no fue
aceptada en la comunidad cientifica.

4. Explica en qué consisti6 la teoria de la creacién y representa un dibujo de
cada uno de los 7 dias de la creacion.

5. Describe cual es la principal diferencia entre la teoria del big bang y la del
creacionismo.
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE Grado
HUMBOLDT 70
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” :
Asignatura:
Fisica
Periodo: | 1 al 12 de febrero Docente: Ivan Felipe Guerrero
Alina Navia

Aprendizaje: Describir el proceso de formacion| Evidencia de Aprendizaje: Identifica los cuerpos
de los diferentes cuerpos celestes presentes en el| celestes presentes en nuestro sistema solar.
universo.

Motivacion: Buen dia, apreciados estudiantes. Reciban un cordial saludo de esperanza, con los
mayores deseos de bienestar para ustedes y sus familias.

A partir de este momento se inicia el desarrollo de la 2 guia, para el caso de la asignatura de fisica,
se iniciara a estudiar todo lo relacionado a los cuerpos celestes de nuestro sistema solar.

Qué voy a aprender:

1. Cuerpos celestes.
2. Clasificacion de los planetas.

Qué actividad voy a entregar:
1. Actividad 1. Enla semanadel 1 al 12 de febrero y una vez leido el documento y comprendido
muy bien todo lo relacionado a los cuerpos celestes, resolver el taller evaluativo que se
encuentra al final de la guia.

De qué otros medios me puedo ayudar:

Consultar en internet y leer en libros sobre cémo esta conformado el sistema solar.

Como voy a entregar:
Escribir los nombres completos y el grado. Si envia el trabajo Via whatsapp los estudiantes del
grado 7-02, 7-03 al profesor Ivan (300 324 2842) y los de 7-01 a la profesora Alina
(3145442043) asegurarse que las fotografias estén bien tomadas. Si se va a enviar al correo
(ivanguerrero@liceoalejandrodehumboldt.edu.co) (alinanavia@liceoalejandrodehumboldt.edu.co)
en el asunto debe ir el nombre completo y el grado del estudiante.

Cdémo evallo mi proceso:

Superior: Cuando entrega todas las actividades y ademas todas las respuestas de los talleres reflejan
comprension de lo expuesto en la guia y en las actividades.

Alto: Entrega los trabajos y le falta un porcentaje minimo de lo exigido, ademas algunas respuestas
no reflejan que comprendié totalmente las actividades.

Basico: Entrega los trabajos con los conceptos mas basicos de lo exigido y algunas respuestas no
reflejan que comprendid totalmente las actividades.

Bajo: No entrega la mayoria de las actividades propuestas o la calidad del mismo no evidencia un
aprendizaje.
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CUERPOS CELESTES

Los cuerpos celestes se clasifican de acuerdo con su capacidad de emitir luz o de
reflejarla todos ellos forman parte de una galaxia. Los astros brillantes como las
ESTRELLAS, entre ellas el sol emiten luz producida por las reacciones internas que
ocurren en ella. Los astros opacos no tienen luz propia, mas bien reflejan la de los
astros brillantes. Estos astros son los planetas y los satélites.

LAS ESTRELLAS: Son astros que se formaron por la condensacion del hidrégeno
y del polvo cosmico. Estos astros estan dotados de luz propia, son los astros mas
grandes del universo. Las estrellas brillan de acuerdo a las transmutaciones
nucleares que experimentan en su nucleo. Por su tamafio las estrellas pueden ser:
- Enanas (Palomar) - Medianas (El Sol, Alfa, Sirio) - Gigantes (Antares) - Super
gigantes (Canope) Existen otros tipos de estrellas tales como: NOVAS, son aquellas
estrellas que aumentan su brillo por las explosiones que experimentan
(termonucleares). SUPER NOVAS, Esbeltas que al explosionar y desintegrarse
forman nebulosas y estrellas de neutrones. PULSAR, es una estrella de neutrones,
residuo de una supernova. AGUJERO NEGRO, regiones del espacio en las que han
colapsado una o varias estrellas y donde las fuerzas gravitacionales se vuelven tan
intensas que impiden que escapen incluso particulas que se mueven a una
velocidad de la luz (300 000 Km./s), por esta razon no puede escapar ningun tipo
de luz, materia ni seial.

Estrella como Gigante roja Nebulosa Enana blanca
planetaria

Estrella
de neutrones

,/-«:‘»

Estrefla masiva Supergigante roja Supernova Hoyo negro

Nube de gas

Pagina2de9



INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT
GUIA 2 DE FiSICA 7°
DOCENTE: IVAN FELIPE GUERRERO - ALINA NAVIA
CUERPOS CELESTES

LOS PLANETAS: Desde el punto de vista geoldgico, los cuerpos planetarios se
pueden clasificar en planetas ligeros o gigantes, planetas densos o terrestre y
cuerpos de hielo y silicatos.

Los planetas ligeros o gigantes: Se localizan en la parte externa del Sistema
Solar. Son planetas constituidos basicamente por con un pequefio nicleo y una
gran masa de gas, generalmente hidrogeno y helio, en conveccion permanente.
Esta capa gaseosa presenta importantes fenomenos meteorologicos y procesos de
tipo gravitatorio en los que el planeta se va compactando. Otra caracteristica comun
en este tipo de planetas, es el poseer anillos formados por pequefias particulas en
Orbitas mas cercanas que las de sus satélites. A este tipo pertenecen Jupiter,
Saturno, Urano y Neptuno.

Los dos grandes planetas, Jupiter y Saturno, poseen sistemas de satélites, que en
cierto modo, son modelos en miniatura del Sistema Solar. Aunque no disponen de
fuentes termonucleares de energia, ambos siguen liberando energia gravitatoria en
cantidad superior a la radiacion solar que reciben.

JUPITER

SATURNO
NEPTUNO

Los planetas densos o terrestres: estan situados en la parte interna del Sistema
Solar, zona que comprende desde la Orbita de Mercurio hasta el cinturon de
asteroides. Se ha producido una seleccién muy alta de la materia, dando lugar a
productos como uranio, torio, y potasio. Estos elementos han desarrollado el
suficiente calor como para generar vulcanismo y procesos tectdnicos importantes.
Algunos son todavia activos y han borrado los rasgos de su superficie original. Son
ejemplos la Tierra, lo, y Venus.
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MERCURIO

Los cuerpos planetarios de hielo y silicatos: Se caracterizan por su inactividad
geoldgica. En este grupo se integra Plutén y la mayoria de los satélites de los
planetas exteriores.

Una magnitud fisica fundamental que determina las propiedades fisicas y quimicas
de la superficie de un planeta es la temperatura de superficie (si existe vida en la
Tierra y no en los demas es porque s6lo en nuestro planeta la temperatura de
superficie es tal que permite la existencia del agua en estado liquido).

COMETAS: Son aglomerados de particulas heladas de agua, metano y amoniaco.
Situados en las zonas mas extremas del Sistema Solar, siguen trayectorias elipticas
muy abiertas. Esto hace que pasen la mayor parte del tiempo alejados del Sol y los
planetas, aunque periodicamente regresan al centro del Sistema. Pueden
considerarse como pequefios asteroides con una alta proporcion de hielo y otros
gases solidificados (bola de nieve sucia). Cuando se acercan lo suficiente al Sol los
gases solidificados en su superficie subliman, produciendo la caracteristica cola.

Su origen aun no esta aclarado, pero se piensa que los cometas proceden de un
halo esférico (nube de Oort) en torno al Sol a una distancia de 100.000 UA, que
contiene un gran namero de cometas (100A109). Los cometas en la nube de Oort

Pagina4 de9



DOCENTE:

-
o
b=
2
=
S
T
w
o

son empujados hacia el Sol por las
perturbaciones gravitatorias
producidas por los planetas
gigantes. También el paso cercano
a una estrella puede provocar un
episodio de intensa actividad de
cometas.

Una caracteristica de los cometas
es que la mayoria de los atomos y
moléculas observadas se
encuentran en la forma de radicales
libres, que son muy activos y
permiten la existencia de mudultiples
recombinaciones. Estos radicales
se originan por el efecto de la
radiacion solar en las moléculas

INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT
GUIA 2 DE FiSICA 7°

IVAN FELIPE GUERRERO - ALINA NAVIA
CUERPOS CELESTES

correspondientes, que se encuentran en el nlcleo del cometa, y que son entre otras:
el cianuro de metilo (CH3CN), el acido cianhidrico (HCN), y el agua (H20).

LOS ASTEROIDES: Los asteroides
forman un enorme enjambre de
cuerpos planetarios con forma
irregular que giran alrededor del Sol
en trayectorias elipticas, distantes
del mismo entre 2,2 y 8,2 UA. Esto
significa que hay asteroides que

giran muy cerca del Sol, en Orbitas §

cercanas a la de Mercurio, y que
otros estan tan alejados como
Saturno. La mayoria, no obstante,
tienen localizadas sus Orbitas entre

las de Marte y Jlpiter (entre 2.5 a [

3.5 UA del Sol); razon por la cual se
denomina a esta zona el Cinturén

de asteroides. Este ultimo determina una frontera natural entre los planetas

interiores y exteriores.
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LOS SATELITES: Son los cuerpos planetarios que giran alrededor de los planetas
y los acompafian en su traslacion. En general, la traslacion de los satélites tiene
lugar en el mismo sentido que la del planeta (traslacion directa). Sin embargo, hay
algunos que giran al revés, en sentido contrario al de las agujas del reloj (traslacién
retrograda). Son ejemplos, Febe, satélite de Saturno, y Triton, satélite de Neptuno.
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TALLER EVALUATIVO

Nombre: Grado: Fecha:

1. Lee con mucha atencion y responde las preguntas.

El Universo esta formado por millones y millones de cuerpos celestes. En
algunas zonas del Universo se acumula una mayor cantidad de materiales
formando las galaxias. Las galaxias son grupos de millones de estrellas, nubes
de polvo y gas, que cambian continuamente de forma.

La galaxia en la que se encuentra nuestro planeta (La Tierra) es la Via Lactea.
La Via Lactea una galaxia que esta formada por millones de estrellas, tiene
forma de disco plano en espiral, en el que destaca una parte central y cuatro
largos brazos, espirales también.

Completa:

e Lavia Lactea esta formada por millones de ,

; y
e Nuestro planeta, la Tierra, se encuentra en la galaxia llamada.
e Lavia Lacteatiene forma de en la que destaca una
parte central y espirales.

2. Lee el texto y responde las preguntas.

Las estrellas son como grandes globos formados por gases a altas
temperaturas. Las estrellas irradian luz y calor. Estas estrellas no son todas
iguales, unas son mas grandes que otras, unas dan mas luz que otras, etc.
Segun la temperatura de la superficie, las estrellas pueden ser:

Gigantes rojas: (son las mas frias).

Enanas blancas: (son las mas calientes).

Amarillas y de tamafio mediano (El Sol).

Azules.

Contesta:
e (Qué es una estrella?

e Segun la temperatura de la superficie las estrellas se clasifican en:
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Completa:
e Las estrellas rojas son las mas
e Las estrellas son las mas calientes.
e EI es una estrella amarilla.

3. Lee el siguiente texto y responde las preguntas que estan en las tablas.

El Sol es una estrella de tipo medio, con las siguientes caracteristicas: Su
volumen es un millébn de veces mayor que el de la Tierra, su diametro es 100
veces mayor que el de la Tierra, en la superficie la temperatura alcanza 6000°C
y en el interior se alcanzan millones de grados. Alrededor del Sol giran los
planetas, satélites y cometas que forman el Sistema Solar.

Sefala la respuesta correcta:

¢Qué es el Sol? ¢Cémo es el didmetro del Sol?
Un planeta 100 veces mayor que el de la Tierra
Una estrella 100 veces menor que el de la Tierra

¢Qué temperatura alcanza la superficie del Sol?  ¢Cudl es el volumen del Sol?

Millones de grados Tqual que el de la Tierra

6000°C 1 millén de veces mayor que el de la Tierra

4. Contesta Verdadero (V) o falso (F) segun corresponda

e Los planetas son astros que tienen luz propia

e Los satélites giran alrededor de los cometas

e Los asteroides son fragmentos rocosos

e Los cometas giran alrededor de una estrella (Sol)
e Las estrellas fugaces son meteoritos
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5. En la siguiente sopa de letras busca el nombre de los 9 planetas del sistema
solar y clasificalos en planetas ligeros o gigantes, planetas densos o
terrestres y cuerpos de hielo y silicatos.

T

o

N r|cC|@|>»Z2|0Wwn|C|I

Ol Z|IC|H|o|m|Z|T|wn|©o
AIOI=|IZIT|w|M|©|I<

o HI|49CloH|A|m|x
QIC|O|IX|IZT|IT|w|®|Z|TM
Clo|@|MP| T ALK

<l << |<|H|HI<|0O|<|®
S|qI|aomo|<|Car
=0|I1Z|mClH>»|n|= |«
O |O|o|o > Y= |x
I >0 M4y Xo49Zi<
MoKV |>||ZO | MI|w
olH0|H|m|Clo|lm|m=
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE Grado
HUMBOLDT 70
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” :
Asignatura:
Fisica
Periodo: | 1 al 12 de febrero Docente: Ivan Felipe Guerrero
Alina Navia

Aprendizaje: Comprender como los cuerpos| Evidencia de Aprendizaje: Utiliza procedimientos
pueden ser cargados eléctricamente asociando| relacionados con la energia estatica para cargar
esta carga a efectos de atraccion y repulsion. eléctricamente un cuerpo, con diferentes
materiales.

Motivacion: Buen dia, apreciados estudiantes. Reciban un cordial saludo de esperanza, con los
mayores deseos de bienestar para ustedes y sus familias.

A partir de este momento se inicia el desarrollo de la 3 guia, para el caso de la asignatura de fisica,
se iniciara a estudiar todo lo relacionado al fenémeno de electrizacion de los cuerpos.

Qué voy a aprender:

1. Electrizacion.
2. Formas de electrizar tu cuerpo.
3. Materiales conductores y aislantes.

Qué actividad voy a entregar:
1. Actividad 1. Enla semanadel 1 al 12 de febrero y una vez leido el documento y comprendido
muy bien todo lo relacionado a la electrizacion, resolver el taller evaluativo que se encuentra
al final de la guia.

De qué otros medios me puedo ayudar:

Consultar en internet y leer en libros sobre los métodos utilizados para electrizar objetos.

Cdémo voy a entregar:
Escribir los nombres completos y el grado. Si envia el trabajo Via whatsapp los estudiantes del
grado 7-02, 7-03 al profesor Ivan (300 324 2842) y los de 7-01 a la profesora Alina
(3145442043) asegurarse que las fotografias estén bien tomadas. Si se va a enviar al correo
(ivanguerrero@liceoalejandrodehumboldt.edu.co) (alinanavia@liceoalejandrodehumboldt.edu.co)
en el asunto debe ir el nombre completo y el grado del estudiante.

Como evalio mi proceso:

Superior: Cuando entrega todas las actividades y ademas todas las respuestas de los talleres reflejan
comprension de lo expuesto en la guia y en las actividades.

Alto: Entrega los trabajos y le falta un porcentaje minimo de lo exigido, ademas algunas respuestas
no reflejan que comprendié totalmente las actividades.

Basico: Entrega los trabajos con los conceptos mas basicos de lo exigido y algunas respuestas no
reflejan que comprendid totalmente las actividades.

Bajo: No entrega la mayoria de las actividades propuestas o la calidad del mismo no evidencia un
aprendizaje.
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ELECTRIZACION

¢QUE ES LA ELECTRIZACION?

Cuando a un cuerpo se le dota de propiedades eléct
eléctricas, se dice que ha sido electrizado.

La electrizacion es uno de los fendmenos que estud

ricas, es decir, adquiere cargas

ia la electrostatica.

Para explicar cdmo se origina la electricidad estatica, hemos de considerar que la
materia esta hecha de atomos, y los &tomos de particulas cargadas, un nucleo
rodeado de una nube de electrones. Normalmente, la materia es neutra (no
electrizada), tiene el mismo nimero de cargas positivas y negativas.

”

\
d -
@’
1
! electrones
I

U4

\\.—/

ESQUEMA DE UN ATOMO

i
_4es
1
\
\

Flujo de electrones
0 |
FROTAR

® —

ELPELO TIENETENDENCIA
A PERDER ELECTRONES
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Algunos atomos tienen mas facilidad para perder sus electrones que otros. Si un
material tiende a perder algunos de sus electrones cuando entra en contacto con
otro, se dice que es mas positivo en la serie Triboeléctrica. Si un material tiende a
capturar electrones cuando entra en contacto con otro material, dicho material es
mMas negativo en la serie triboeléctrica.

Un ejemplo de materiales ordenados de mas positivo a mas negativa es el siguiente:

Piel de conejo, vidrio, pelo humano, nylon, lana, seda, papel, algodon, madera,
ambar, polyester, poliuretano, vinilo (PVC), teflén.

ELECTRICIDAD ESTATICA

Cuerpo con Carga + Cuerpo con Carga -

CUERPOS CON
ELECTRICIDAD ESTATICA

>0
e R &

e C@ e @
o S 4

Exceso de electrones
en sus atomos

Exceso de Protones
en sus atomos

Electricidad Estatica= Exceso de Carga Eléctrica en un Cuerpo

El vidrio frotado con seda provoca una separacién de las cargas porque ambos
materiales ocupan posiciones distintas en la serie triboeléctrica, lo mismo se puede
decir del d&mbar y del vidrio. Cuando dos materiales no conductores entran en
contacto uno de los materiales puede capturar electrones del otro material. La
cantidad de carga depende de la naturaleza de los materiales (de su separacion en
la serie triboeléctrica), y del area de la superficie que entra en contacto. Otro de los
factores que intervienen es el estado de las superficies, si son lisas o rugosas
(entonces, la superficie de contacto es pequefa). La humedad o impurezas que
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contengan las superficies proporcionan un camino para que se recombinen las
cargas. La presencia de impurezas en el aire tiene el mismo efecto que la humedad.

En el colegio hemos frotado el boligrafo con nuestra ropa y hemos visto como atrae
a trocitos de papeles, en la siguiente grafica vamos a observar que pasa, con las
cargas positivas y negativas, antes y después de frotar un material con otro.

+

Pafuelo de seda Pafo de lana

LOS ELECTRONES QUE GANA/PIERDE EL PANO SON LOS QUE

PIERDE/GANA LA VARILLA

De esta manera se puede concluir que:

1. La materia contiene dos tipos de cargas eléctricas denominadas positivas y
negativas. Los objetos no cargados poseen cantidades iguales de cada tipo
de carga.

2. Cuando un cuerpo se frota la carga se transfiere de un cuerpo al otro, uno de
los cuerpos adquiere un exceso de carga positiva y el otro un exceso de
carga negativa. En cualquier proceso que ocurra en un sistema aislado la
carga total o neta no cambia.

3. Los objetos cargados con carga del mismo signo, se repelen.

4. Los objetos cargados con cargas de distinto signo, se atraen.

FORMAS DE ELECTRIZACION

Existen 3 formas de electrizar un cuerpo: electrizacién por frotacion, contacto e
induccion. En estos principios siempre esta presente el principio de la conservacion
de la carga y la regla fundamental de la electrostatica.

Frotacion: En la electrizacion por frotacion, el cuerpo menos conductor adquiere
electrones de las capas exteriores de los atomos del otro cuerpo, quedando cargado
de forma negativa, y el que libera electrones queda cargado de forma positiva.
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Al frotar un de pafo de seda en una barra de vidrio, hay un traspaso de electrones
del vidrio a la seda. El vidrio adquiere una carga eléctrica positiva al perder un
determinado nimero de cargas negativas (electrones); estas cargas negativas son
atraidas por la seda, con lo cual se satura de cargas negativas.

Electrizacion por frotamiento

Contacto: Cuando un cuerpo neutro se pone en contacto con otro cuerpo cargado
eléctricamente, este puede transmitirles sus propiedades eléctricas. Este reparto se
efecta en una proporcidbn que depende de la forma de los cuerpos y su
composicidn. Se caracteriza por ser permanente.

Al establecer el contacto entre la barra electrizada y la bola del péndulo, parte de la
carga de la primera pasa a la segunda y ambos cuerpos quedan cargados con
cargas eléctricas de la misma naturaleza, por lo que se repelen.

Se consigue cargar un cuerpo neutro al ponerlo en contacto fisico con un cuerpo

electrizado.
Electrizacion por contacto

P

\ =
& =

Pagina5de9



INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT
GUIA 3 DE FiSICA 7°
DOCENTE: IVAN FELIPE GUERRERO - ALINA NAVIA
ELECTRIZACION

-
o
b=
2
=
S
T
w
o

Induccion: La electrizacién por influencia o induccion es un efecto de las fuerzas
eléctricas. Debido a que éstas se ejercen a distancia, un cuerpo cargado
positivamente atraera las cargas negativas de otro cuerpo neutro, con lo que la
region proxima queda cargada negativamente. Si el cuerpo cargado es negativo
entonces el efecto de repulsion sobre los electrones atdbmicos convertira esa zona
en positiva. En ambos casos, la separacion de cargas inducida por las fuerzas
eléctricas es transitoria y desaparece cuando el agente responsable se aleja
suficientemente del cuerpo neutro.

Cuando acercamos la barra de vidrio electrizada a la bola neutra, se produce una
redistribucién de las cargas eléctricas en esta Ultima. La carga neta de la bola no
varia, pero la mayor proximidad de las cargas negativas a la barra hace que la bola
sea atraida.

Se consigue cargar un cuerpo neutro al aproximar otro cuerpo cargado
eléctricamente.
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DE HUMBOLDT

TIPOS DE MATERIALES

Los materiales se clasifican segun se permita el flujo de electrones a través de
ellos y estos pueden ser:

Material Definicion Ejemplo
Aisladores Resistencia al flujo de Plastico, caucho, papel,
electrones. madera seca, vidrio...
Conductores Los electrones fluyen Cobre, plata, oro.
facilmente. Soldadura, agua, seres
humanos...
Semiconductores El flujo de electrones se | Carbono, germanio,
da de una forma galio, silicio.
intermedia.

- CONDUCTORES:

CONDUCEN LA
CORRIENTE
ELECTRICA

- AISLANTES:

http:/jelectrocomunidad.blogspot.com

Ejemplos de Materiales No Conductores

NO CONDUCEN LA
CORRIENTE
ELECTRICA

Pagina 7 de 9



INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT
GUIA 3 DE FiSICA 7°
DOCENTE: IVAN FELIPE GUERRERO - ALINA NAVIA
ELECTRIZACION

TALLER EVALUATIVO

Nombre: Grado: Fecha:

1. La electrostética es la rama de la Fisica que estudia los efectos mutuos que se
producen entre los cuerpos como consecuencia de su carga eléctrica, es decir,
el estudio de las cargas eléctricas en reposo, sabiendo que las cargas puntuales
son cuerpos cargados cuyas dimensiones son despreciables frente a otras
dimensiones del problema. De esta manera podemos decir que la electricidad
estatica:

a) Se produce cuando se conecta un cable a un enchufe

b) Se produce cuando ciertos materiales se frotan uno contra el otro.
c) Se produce cuando hay una descarga eléctrica.

d) Se produce cuando se frotan dos materiales aislantes.

2. Forma de electrizacién Cuando un cuerpo neutro se pone en contacto con otro
cuerpo cargado eléctricamente y este puede transmitirles sus propiedades
eléctricas (represéntalo graficamente).

a) Electrizacion por friccion.
b) Electrizacion inducida.

c) Electrizacion por contacto.
d) Ninguna de las anteriores.

3. La electricidad es una forma de energia que se puede trasmitir de un punto a
otro. Todos los cuerpos presentan esta caracteristica, que es propia de las
particulas que lo forman, pero algunos la trasmiten mejor que otros. Del
siguiente listado de materiales clasifica cuales son conductores,
semiconductores y aisladores. Represéntalos graficamente.

e Cobre, azufre, agua, madera seca, aluminio, ceramica, fosforo, caucho,
barra de hierro.

4. La esencia de la electricidad es la carga eléctrica. Esta cualidad existe en dos
clases distintas, que se denominan cargas positivas y negativas. En la siguiente
grafica explica cuales cargas se atraen y cuales se repelen.

=
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5. Para las siguientes imagenes menciona y explica a qué tipo de carga
corresponde cada una de ellas:

v O y g y @
¢ conductor ondu“Q{ / conductor

/
{neutro) cargado
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado
DE HUMBOLDT 7
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa afio 2021” Asignatura:
ESTADISTICAY
GEOMETRIA
Periodo: Semana: #7 Y #8 Docente:
PRIMERO Fecha: del 15 al 26 de Marzo FRANCINI TOBAR M
Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:
Conoceran acerca de la clasificacion y Desarrollaran habilidades para identificar
caracterizacion de variables estadisticas caracteristicas basicas de las variables
estadisticas contenidas en uno o varios conjuntos
de datos

Motivacion:

Apreciad@ estudiante, vamos a iniciar la semana 7, te sugiero lo siguiente:

Aprende

todo 1o necesario
para que
tu vida sea
mds feliz

Pitdgoras
P

Y esto repercutira en mejor calidad de vida, para ti y para tu familia. Bienvenid@
Qué voy a aprender:

VARIABLES ESTADISTICAS
Una variable estadistica es cada una de las caracteristicas o cualidades que
poseen individuos de una poblacion. Aqui vamos a analizar la clasificacion de las
variables estadisticas.

Ejemplos de variables estadisticas:

Color de las bebidas gaseosas: rojo, amarillo, negro, naranja.

Contenido de las bebidas gaseosas: 0.5 litros, 1 litro, 1.5 litros, 2.5 litros.

Francini Tobar M. Estadistica vy Geometria. Grado 7. Padgina 1lde?
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Clasificacion
Las variables estadisticas se clasifican de la siguiente manera:

Variables Estadisticas

Ordinales

Cualitativas

Nominales
Variables
Discretas

Cuantitativas

ks Continuas

1. Variables cualitativas
Son aquellas que expresan caracteristicas o cualidades, y no pueden ser medidas

con numeros. Pueden ser ordinales o nominales.
Ejemplos de variables cualitativas:

El color de los ojos de tus amigos.
El estado civil de una persona.

Francini Tobar M. Estadistica vy Geometria. Grado 7. Padgina 2de?
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1.1. Variable cualitativa ordinal
Es aquella que presenta valores no numéricos, pero existe un orden.
Ejemplos:

Las medallas conseguidas en una competencia. Los valores serian: oro, plata, bronce.
Grado de satisfaccion laboral en una compania. Los valores serian: muy satisfecho,
satisfecho, regular, insatisfecho, muy insatisfecho (manana mismo renuncio).

1.2. Variable cualitativa nominal

Es aquella que presenta valores no numéricos, y no existe un orden.
Ejemplos:

El estado civil. Los valores serian: soltero, casado, divorciado, viudo.
El lugar de nacimiento de tus amigos. Los valores serian: Popayan Cali, Medellin,
entre otras ciudades.

2. Variables cuantitativas

Son aquellas que se expresan mediante un namero, por lo tanto, se puede realizar
operaciones aritméticas con ellas. Puede ser discretas o continuas.
Ejemplos de variables cuantitativas:

Peso de una bolsa de cafe.
El numero de hijos en una familia.
2.1. Variable cuantitativa discreta

Es aquella que puede asumir un nimero contable de valores.
Ejemplos:

El numero de hijos en las familias. Puede ser 0, 1, 2, 3, 4,...
Otro ejemplo seria el nimero de alumnos en un aula.
2.2. Variable cuantitativa continua

Es aquella que puede asumir un nimero incontable de valores.
Ejemplos:

Francini Tobar M. Estadistica vy Geometria. Grado 7. Padgina 3de?
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La estatura de los habitantes de una ciudad. Existen infinitos valores posibles, un
habitante puede medir 1,784596 metros, otro puede medir 1,589641254125 metros
y otro puede medir 1,6457843120 metros. Existen infinitos valores posibles, es decir,
un numero incontable de valores.

El ancho de las puertas producidas en una fabrica. Existen infinitos valores posibles.
Una puerta medir 95,24513 cm, otra puerta medir 96,41 cm, etc.

Indica si se trata de una variable discreta o continua:

1)Longitud de 150 tornillos producidos en una fabrica.
2)Numero de pétalos que tiene una flor.
3)Tiempo requerido para responder las llamadas en wun call center.
4)Nimero de paginas de una serie de libros de estadistica.
5)Lugar que ocupa un nadador en una competencia.

Solucion:

1)Variable cuantitativa continua.
2)Variable cuantitativa discreta.
3)Variable cuantitativa continua.
4)Variable cuantitativa discreta,

5)No es discreta ni continua, es una variable cualitativa ordinal.

Tipos de variables estadisticas.

Ejemplos
\Vamos a ver ahora los tipos de variables estadisticas que existen segun la forma de expresar
sus valores. Tenemos:

\Variables cuantitativas (numéricas)

Discreta (valores aislados)

Continua (todos los valores)

\Variables cualitativas (no numéricas)

\Vamos a ver cada una de ellas mas despacio

Francini Tobar M. Estadistica vy Geometria. Grado 7. Padgina 4de?
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Variables cuantitativas: discretas y continuas

Las variables cuantitativas son las que se expresan con numeros o cantidades.

Una variable cuantitativa es una variable discreta cuando sélo admite valores aislados, es
decir, no hay ninguna cantidad intermedia. Por ejemplo, el numero de hijos puede ser 1, 2, 3...
pero no puedes tener un valor intermedio.

Una variable cuantitativa es una variable continua cuando puede tomar cualquier valor entre
un intervalo de valores cualquiera. Por ejemplo, la estatura de una persona puede ser 1,85 m
o0 el peso puede ser 76,8 kg. No tienen por qué ser valores concretos.

\Variables cualitativas
Las variables cualitativas no se expresan con niumeros, sino mediante una cualidad.
Podemos distinguir 3 tipos de variables cualitativas:

\Variable cualitativa nominal: Son variables cuyas categorias que no siguen ningun criterio de
orden. Por ejemplo: colores de ojos (verdes, marrones, azules...), profesiones (abogado,
médico, carpintero...), etc.

\Variable cualitativa ordinal: Sus categorias siguen un orden. Por ejemplo, calificaciones
(suspenso, aprobado, notable, sobresaliente), puesto en una carrera (primero, segundo,
tercero...), etc.

VVariable cualitativa binaria: Soélo tiene dos categorias. Por ejemplo, chico y chica, abierto
cerrado, correcto e incorrecto...

De qué otros medios me puedo ayudar:

https://youtu.be/nCszHELuwxk (Tipos de variables estadisticas | Cuantitativas
Cualitativas

Qué actividad voy a entregar:

1.- Identifica las variable cualitativas y las cuantitativas:
a) Numero de mesas de cada aula

b) Longitud de las calles de una ciudad

c) Partido mas votado en unas elecciones

d) Color del pelo de los caballos

e) Lugar de nacimiento

f) Color de ojos

Francini Tobar M. Estadistica vy Geometria. Grado 7. Padgina 5de?7
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g) Nota de matematicas

h) Deporte preferido

i) Peso

j) Edad

k) Estado civil

I) Numero de libros de la biblioteca del colegio

2) Completa el cuadro

Estudio Poblacién iSe necesita Variable Tipo de variable
Estadistico Muestra? Estadistica

Proyecciones de
una pelicula en los
cines de una ciudad
Distancia del
colegio a las casas
de los alumnos de
una escuela.

Cualitativa

Cualitativa
discreta

Marca de leche
preferida por los
ciudadanos
colombianos

Cuantitativa
Continua

Como voy a entregar:

Debe desarrollar la actividad en el cuaderno de Estadistica y Geometria y enviar las
evidencias, pero antes de empezar escriba su apellido, su nombre completo, su grado,
escribe la semana a la cual corresponde la actividad, la asignatura, para que al tomar las
fotos de las paginas de su cuaderno aparezcan sus datos. En muchas ocasiones me envian
y no aparece quien esta enviando. Ademas, trabaje de forma ordenada y llevando la
secuencia de las actividades, con buena ortografia, letra y nUmeros claros y con lapicero
negro o azul para que al tomar la foto se vea bien.

Francini Tobar M. Estadistica vy Geometria. Grado 7. Padgina 6de?
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Medios: Enviar las evidencias al correo gloriatobar@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

El archivo enviado debe ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Fecha limite para entregar la actividad: Entre el 15 vy el 26 de Marzo

Como evalio mi proceso:

S: SUPERIOR A: ALTO
*Si entrega TODAS las | *Si entrega mas del | *Si entrega mas del | *Las actividades
actividades y las 90% de las 60% de las entregadas NO
resuelve de forma actividades y las actividades y las EVIDENCIAN un
correcta con resuelve de forma resuelve de forma aprendizaje de los
procedimiento, correcta con correcta con temas orientados.
demostrando interés por | procedimiento, procedimiento,
el trabajo propuesto, demostrando interés | demostrando interés | *NO ENTREGA las
evidenciando un por el trabajo por el trabajo actividades
aprendizaje de los propuesto. propuesto. propuestas
temas orientados.

*Si en los *Si en los encuentros
*Si en los encuentros encuentros virtuales | virtuales PARTICIPA
virtuales PARTICIPA DE PARTICIPA DE FORMA | DE FORMA ACTIVA, en
FORMA ACTIVA ACTIVA, en casl casi todos los
resolviendo ejercicios y | todos los encuentros,
problemas de forma encuentros, resolviendo ejercicios
adecuada. resolviendo y problemas de forma

ejercicios y adecuada

problemas de forma

adecuada
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado
DE HUMBOLDT 7
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa afio 2021” Asignatura:
ESTADISTICAY
GEOMETRIA
Periodo: Semana: #11Y #12 Docente:
PRIMERO Fecha: del 19 al 30 de Abril. FRANCINI TOBAR M
Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:
Conoceran acerca de las tablas de frecuencia Desarrollaran habilidades para disefiar las tablas,
para interpretar informacion estadistica recolectar, ordenar y analizar la informacién
presentada en distintos formatos estadistica

Motivacion:

Querido estudiante, nuevamente nos encontramos y ya estamos a dos semanas de
terminar el primer periodo, gracias a Dios. Ten presente que...

£1EXITO

et lou suma des
PEQUENOS ESFUERZOS

A6 it%

CADA D4

Qué voy a aprender:

TABLAS DE FRECUENCIA PARA DATOS DE UN ESTUDIO ESTADISTICO

Qué es una tabla de frecuencias?

Una tabla de frecuencias es otra manera de resumir los datos. Una tabla de
frecuencia representa el niumero de veces que un valor de datos se repite.

Unatabla de frecuencia se crea haciendo una tabla con tres columnas separadas. Una
columna se designa para la variable.

Francini Tobar M. Estadistica vy Geometria, Grado7. Pdagina 1del0
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Se crea otra columna para los resultados contados. Aqui es donde cuentas el nUmero de
veces que aparece un valor de datos en cada intervalo.

En la Gltima columna, agregas las marcas de conteo para determinar los resultados de
frecuencia.

Ejercicio

Se pidié a veinte personas que indicaran el nimero de horas que duermen cada noche. Los
resultados de la encuesta son los siguientes. Crea una tabla de frecuencia para mostrar los
datos.

7,8,6,9,10,12,5,7,8,9,10, 11, 12,7,6, 7, 8,10, 11,9

Paso 1: Haz una tabla con tres columnas separadas.

e Variable
o Resultados Contados
e Resultados de Frecuencia

Paso 2: Mirando los datos, cuenta el nimero de veces que se repite un valor.

Paso 3: Agrega las marcas de conteo para registrar la frecuencia.

NUumero de horas dormidas Conteo Frecuencia
5 I 1
6 Il 2
7 (N 4
8 11 3
9 11 3
10 (N 3
11 Il 2
12 I 2

Francini Tobar M. Estadistica vy Geometria, Grado7. Pdagina 2del0
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Ahora puedes ver cOmo organizar los datos de esta manera hace que sea mucho mas
facil de seguir.

Los datos a continuacion muestran la cantidad de tiempo (en minutos) que 20 estudiantes de
secundaria pasan en el computador cada dia. Ordena los datos en una tabla de frecuencias.

10, 32, 8, 55, 5, 0, 30, 20, 25, 45, 40, 60, 45, 15, 5, 56, 47, 12, 15, 20
Construccion de la tabla completa de frecuencias

1. Enla primera columna se ordenan de menor a mayor los diferentes valores que
tiene la variable en el conjunto de datos.

2. Enlas siguientes columnas (segunda y tercera) se ponen las frecuencias absolutas Y|
las frecuencias absolutas acumuladas.

3. Las columnas cuarta y quinta contienen la las frecuencias relativas y las frecuencias
relativas acumuladas.

4.  Adicionalmente (opcional) se pueden incluir dos columnas (sexta y séptima),
representando la frecuencia relativa y la frecuencia relativa acumulada como tanto por
cien. Estos porcentajes se obtienen multiplicando las dos frecuencias por cien.

Tipos de frecuencias

Existen cuatro tipos de frecuencias:
Frecuencia absoluta

La frecuencia absoluta (n;) de un valor Xi es el numero de veces que el valor esta en el
conjunto (X1, Xz,..., Xn).

La suma de las frecuencias absolutas de todos los elementos diferentes del conjunto
debe ser el nUmero total de sujetos N. Si el conjunto tiene k nUmeros (o categorias)
diferentes, entonces:
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Frecuencia absoluta acumulada

La frecuencia absoluta acumulada(N;) de un valor Xi del conjunto (X1, Xz,..., Xn) €s la

suma de las frecuencias absolutas de los valores menores o iguales a X, es decir:
Frecuencia relativa

cia relativa

‘>~

Frecuen
1IB8 -

Objetivo: . Tallas en Camisas de Hombre
* Aplicar el procedimiento 14
para mk:ularfrecuenclas relativas 12
yabsolutas. 2 I
. Elaborareinterprebrgréfioos. ) 10 g B xs
e 5> 8 \ 2 ms

N
3 I
i =xl
0 T T sl T T 1

xS L) m | x

La frecuencia relativa (f)) de un valor Xi es la proporcion de valores iguales a Xi en el
conjunto de datos (X1, X2,..., Xn). Es decir, la frecuencia relativa es la frecuencia
absoluta dividida por el nimero total de elementos N:

Las frecuencias relativas son valores entre 0y 1, 0 < fi< 1. La suma de las frecuencias
relativas de todos los sujetos da 1. Supongamos que en el conjunto tenemos k nimeros (o

categorias) diferentes, entonces:

Si se multiplica la frecuencia relativa por cien se obtiene el porcentaje (tanto por cien %).
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Frecuencia relativa acumulada

Definimos la frecuencia relativa acumulada (Fi) de un valor Xi como la proporcion de valores
iguales 0 menores a Xien el conjunto de datos (X1, Xz,..., Xn). Es decir, la frecuencia relativa
acumulada es la frecuencia absoluta acumulada dividida por el nimero total de sujetos N:

La frecuencia relativa acumulada de cada valor siempre es mayor que la frecuencig
relativa. De hecho, lafrecuencia relativa acumulada de un elemento es la suma de

las frecuencias relativas de los elementos menores o iguales a él.

De qué otros medios me puedo ayudar:

https://youtu.be/gjpJ Y8Yfjo (Tabla de frecuencia simple)

https://youtu.be/xa6tBKbg3HQ (Tabla de Frecuencias - Estadistica #1)

Qué actividad voy a entregar:
ACTIVIDAD SOBRE INTERPRETACION DE DATOS EN UNA TABLA DE FRECUENCIA

1) La siguiente tabla de frecuencias muestra los datos considerando el niumero de
personas que vieron una pelicula en una semana. Usa la siguiente tabla para
responder las siguientes preguntas.

# de personas Frecuencia
20 4
50 s
85 3
90 5
120 2

a) Situvieramos que crear una lista de estos datos, ¢ esta lista es correcta o incorrecta?

20, 20, 20, 20, 50, 50, 50, 90, 90, 90, 85, 85, 85, 120, 120

Francini Tobar M. Estadistica vy Geometria, Grado7. Pdagina 5del0
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b) ¢ Considerarias la lista en el nimero 1 como datos organizados o no organizados?
c) ¢, Cuantas peliculas tenian 90 personas o mas de asistencia?

d) ¢Cuéntas peliculas tenian menos de 50 personas de asistencia?

e) ¢ Cuéntas peliculas tenian menos de 70 personas de asistencia?

f) Verdadero o falso. Estos datos también te dicen que peliculas tenian la mayoria de las
personas asistentes.

g) Verdadero o falso. Habia dos proyecciones que tenian a 78 personas de asistencia.

2) Las edades de los alumnos de la clase de Pablo son:

12, 13, 12,12, 13, 12, 12, 11, 13, 13, 13, 12, 12, 13, 14, 12, 14, 12, 11, 11, 12, 11, 13, 11, 11,
12.

Completa la siguiente tabla de frecuencias.

Edad Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
(xi) (i) (ni)
11 | |
12 | |
13 | |
14 | |
Total | | |

3) Se les pregunta a los empleados de un restaurante de lujo que dia de la semana
prefieren tomarse libre, sabiendo que deben trabajar todos los domingos.
Los resultados de las respuestas fueron:

’J’ J, L’ V’ V, V’ S’ L1 S7 J1 J’ S, M’ J’ X1 Xl L’ S1 S’ X’ J’ X’ V’ S, Ml L’ M’ V1 J’

L,S, S X
S ,V,V,S§,§,S.

V, X,

o
— <
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Dia

n < @« X -

Total |

siendo:
S = Soltero/a
C = Casado/a

PH = Pareja de hecho

SP = Separado/a

D = Divorciado/a

V = Viudo/a

Frecuencia absoluta

(fi)

Completa la siguiente tabla de frecuencias.

Frecuencia relativa

(ni)

4) La siguiente tabla muestra el estado civil de las personas que trabajan en una oficina,
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Frecuencia absoluta

Estado Civil (f)
S 8
C 9
PH 3
SP 4
D 5
V 1
Total 30

Halla las frecuencias relativas y frecuencias relativas en porcentajes.

Frecuencia absoluta Frecuencia relativa

Estado Civil ") ) N,
s 8 [ L %
c 9 [ %
PH 3 [ | %
SP 4 | | %
D 5 | | %
v 1 | | %

Total 30 | | %

¢, Cuantas personas trabajan en la oficina?

‘ personas.

¢, Cuantas personas son solteras?

Hay I personas solteras.

¢, Cuantas personas no casadas hay?

‘ personas.
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¢, Qué porcentaje de personas viudas hay en la oficina?

Cémo voy a entregar:

Debe desarrollar la actividad en el cuaderno de Estadistica y Geometria y enviar las
evidencias, pero antes de empezar escriba su apellido, su nombre completo, su grado,
escribe la semana a la cual corresponde la actividad, la asignatura, para que al tomar las
fotos de las paginas de su cuaderno aparezcan sus datos. En muchas ocasiones me envian
y no aparece quien esta enviando. Ademas, trabaje de forma ordenada y llevando la
secuencia de las actividades, con buena ortografia, letra y nimeros claros y con lapicero
negro o azul para que al tomar la foto se vea bien.

Medios: Enviar las evidencias al correo gloriatobar@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
El archivo enviado debe ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Fecha limite para entregar la actividad: Entre el 19 v el 30 de Abril

Cémo evaltio mi proceso:

resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés por
el trabajo propuesto,
evidenciando un
aprendizaje de los
temas orientados.

*Si en los encuentros

virtuales PARTICIPA DE
FORMA ACTIVA

resolviendo ejercicios y
problemas de forma
adecuada.

S: SUPERIOR A: ALTO
*Si entrega TODAS las *Si entrega mas del
actividades y las 90% de las

actividades y las
resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*Si en los
encuentros virtuales
PARTICIPA DE FORMA
ACTIVA, en casi
todos los
encuentros,
resolviendo
ejercicios y
problemas de forma
adecuada

*Si entrega mas del | *Las actividades
60% de las entregadas NO
actividades y las EVIDENCIAN un
resuelve de forma aprendizaje de los
correcta con temas orientados.
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*NO ENTREGA las
actividades
propuestas

*Si en los encuentros
virtuales PARTICIPA
DE FORMA ACTIVA, en
casi todos los
encuentros,
resolviendo ejercicios
y problemas de forma
adecuada
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO Grado
DE HUMBOLDT 7
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa afio 2021” Asignatura:
ESTADISTICAY
GEOMETRIA
Periodo: Semana: #3 Y #4 Docente:
PRIMERO Fecha: del 15 al 26 de febrero FRANCINI TOBAR M
Aprendizaje: Evidencia de Aprendizaje:
Reforzaran acerca de los conceptos fundamentales de| Desarrollaran habilidades para identificar
la estadistica caracteristicas basicas de la informacién

contenida en un conjuntos de datos.

e Motivacion: Cordial saludo apreciado estudiante, espero estés muy bien y con ganas de seguir
aprendiendo nuevos temas.

. POSIBLE

Qué voy a aprender:
. Qué es la estadistica

La estadistica es la ciencia que se ocupa de desarrollar y estudiar métodos para recolectar,
analizar, interpretar y presentar datos empiricos.
Es un campo altamente interdisciplinario: La investigacion en estadistica encuentra
aplicabilidad en practicamente todos los campos cientificos y las cuestiones de investigacion
en los diversos campos cientificos motivan el desarrollo de nuevos métodos y teorias
estadisticas.
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Dos ideas fundamentales en el campo de la estadistica son la incertidumbre y la variacion. Hay
muchas situaciones que encontramos en la vida en las que el resultado es incierto.

En algunos casos la incertidumbre se debe a que el resultado en cuestion no esta determinado
todavia (por ejemplo, podemos no saber si llovera mafiana), mientras que en otros casos la
incertidumbre se debe a que, aunque el resultado ya ha sido determinado, no lo sabemos (por
ejemplo, podemos no saber si hemos aprobado un examen en particular).

Conceptos Fundamentales de Estadistica

\Vamos a imaginarnos que estamos en un colegio con 200 alumnos y se necesita realizar un
estudio estadistico sobre los alumnos que aprueban matematicas en un afio.

Con respecto a los elementos del estudio los conceptos basicos de estadistica son:

Poblacion, Muestra, Individuo
Por otro lado, en referencia a los resultados que se obtienen en el estudio tenemos:

\Valor, Dato, Muestreo

Vamos a explicar cada uno de ellos:

Poblacion
A todos los elementos a los que le realizaremos en el estudio se le llama poblacién.
En nuestro ejemplo, la poblacion es el conjunto de todos los alumnos, es decir, los 200 alumnos.

Francini Tobar M. Estadistica y Geometria grado 7. Pagina 2de 7
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No debes confundir este concepto con la poblacién de una ciudad por ejemplo. La poblacién
no tienen por qué ser siempre personas. Poblacion son todos los elementos a los que le
vamos a hacer un estudio, independientemente de lo que sea, ya sean piezas de una fabrica,
animales, datos de cualquier tipo...

Una poblacion puede ser finita o infinita:

Poblacion finita: es aquella cuya cantidad de elementos es posible de determinar. Ejemplo:
conjunto de librerias de la ciudad de Lima.

Poblacion infinita: es aquella cuya cantidad de elementos es imposible de determinar.
Ejemplo: conjunto de lapices fabricados en un proceso continuo

Muestra

Se decide que de los 200 alumnos, van a escoger solamente a 50 para realizarles una serie de
preguntas. Estos 50 alumnos serian una muestra de la poblacion, que eran 200 alumnos.

Por tanto, se le llama muestraa una parte que es representativa de la poblacion.
La muestra siempre serd mas pequefa que la poblacion.

En muchas ocasiones, es importante trabajar con una muestra representativa de la
poblacién, para ello, debemos trabajar con criterios y técnicas de muestreo. Una muestral
representativa debe reflejar las caracteristicas de la poblacion.

En la préactica, para estudiar una poblacion grande, debemos tomar una muestra. Por
ejemplo, si queremos saber cual es el candidato preferido para las proximas elecciones
presidenciales de Colombia, tomaria mucho tiempo preguntarle a todos los electores por su
candidato preferido, ademas, seria muy caro contratar tantos encuestadores, digitadores y
estadisticos. Por ello, es mejor, analizar una muestra de electores, aplicar una encuesta, y a
partir de alli sacar conclusiones de la poblacion.
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Individuo
Es cada uno de los elementos que componen la poblacién. También se le conoce como unidad
estadistica

A cada uno de los alumnos del colegio, estadisticamente hablando se les llaman individuos.

Las muestras y las poblaciones estan formadas por individuos.

La muestra esta formada por 50 individuos, es decir, por 50 alumnos y la poblacion por 200
individuos.

\Valor

El valor es el resultado que puede cada uno de los datos del estudio.
En nuestro ejemplo, estamos realizando un estudio sobre la cantidad de alumnos que aprueban
las matematicas. Entonces, podemos tener dos valores diferentes por cada dato:

Si aprueba
No aprueba

Dato y variable

Se le llama dato a cada uno de los valores obtenidos después de realizar el estudio estadistico
y variable al tipo de dato, que son una determinada caracteristica de la poblacion (nimero de
hijos, estatura, peso, color, profesion, etc).

Ejemplo 1

Para estudiar cual es el candidato presidencial por el cual votaran los peruanos en las proximas
elecciones, se toma una muestra de 3500 personas de todo el pais. La pregunta es la siguiente,
¢por quién votard en las proximas elecciones presidenciales? Determine la poblacion,

muestra e individuos.
En este caso, la poblacién seria la poblacion electoral del pais, es decir, peruanos con
derecho a voto.

La muestra seria el conjunto de 3500 peruanos que forman parte de la poblacion.
Un individuo seria cada uno de los peruanos con derecho a voto.

Francini Tobar M. Estadistica y Geometria grado 7. Pagina 4de 7
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Ejemplo 2

Un estudiante de estadistica quiere conocer si los profesores de su universidad, UNAM,
prefieren dictar clases con ropa formal o con ropa informal. Para ello, realiza una encuesta a
120 profesores de la UNAM elegidos de forma aleatoria. Identifique la poblacion, muestra e
individuos.

Poblacion: conjunto de todos los profesores de la UNAM.
Muestra: 120 profesores de la UNAM.
Individuo: cada uno de los profesores de la UNAM.

Ejemplo 3

Un profesor desea realizar un andlisis estadistico de las notas del examen final de matematicas
de sus alumnos de ultimo afo. Por ello, coloca todas las notas obtenidas en Excel y usa las
funciones y herramientas estadisticas. La informacion obtenida, ¢ pertenece a la muestra o a
la poblacion?

— En este caso, la poblacion, son todos los alumnos de ultimo afio. Se estudiaran sus notas,
pero todas las notas obtenidas. No se ha realizado ningin muestreo, por ello, la informacion
obtenida, pertenece a la poblacion.

De qué otros medios me puedo ayudar:

https://lyoutu.be/Xg3thcQgwbc (Conceptos basicos de estadistica)

https://youtu.be/qI9EEbT7viM (Poblaciéon y Muestra - Ejemplos y Ejercicios Resueltos

Qué actividad voy a entregar:
ACTIVIDAD SOBRE CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA ESTADISTICA

Identifique la poblacién y muestra de los siguientes ejercicios.

1). Un conocido fabricante de medicamentos, desea conocer la proporcién de personas cuya
diabetes tipo 2, puede ser controlada con un nuevo farmaco. Se realiza un estudio en 3500

Francini Tobar M. Estadistica y Geometria grado 7. Pagina 5de 7
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personas con esta diabetes, y se encontr6é que el 75% de ellas pudo controlar su diabetes
tipo 2 usando el farmaco. Asumiendo que estas 3500 personas son representativas del
grupo de pacientes de diabetes tipo 2.

2) El duefio de una agencia de viajes de la ciudad de Popayan, desea determinar cual es el
sitio turistico preferido por los habitantes del depto. del Cauca, para lo cual disefia una
encuesta que aplico a 1.500 personas.

3) Para determinar el nivel de estudio de los habitantes del municipio de Popayan se realiz6
una encuesta a algunas personas del municipio.

4) Indica cudl es la poblacion de cada uno de los siguientes estudios estadisticos y di si es
conveniente tomar muestra.

a) Goles marcados por cada jugador de un equipo

b) Comida preferida por los clientes de un restaurante

c) Talla de zapato de los miembros de una familia

d) Numero de hermanos de los habitantes de una ciudad

Como voy a entregar:

Debe desarrollar la actividad en el cuaderno de Estadistica y Geometria y enviar las
evidencias, pero antes de empezar escriba su apellido, su nombre completo, su grado,
escribe la semana a la cual corresponde la actividad, la asignatura, para que al tomar las
fotos de las paginas de su cuaderno aparezcan sus datos. En muchas ocasiones me envian
y nNo aparece quien esta enviando. Ademas, trabaje de forma ordenada y llevando la
secuencia de las actividades, con buena ortografia, letra y nUmeros claros y con lapicero
negro o azul para que al tomar la foto se vea bien.

Medios: Enviar las evidencias al correo gloriatobar@liceoalejandrodehumboldt.edu.co
El archivo enviado debe ser rotulado asi: APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Fecha limite para entregar la actividad: Entre el 15 vy el 26 de febrero de 2021
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Cémo evaltio mi proceso:

resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés por
el trabajo propuesto,
evidenciando un
aprendizaje de los
temas orientados.

*Si en los encuentros
virtuales PARTICIPA
DE FORMA ACTIVA
resolviendo ejercicios y
problemas de forma
adecuada.

S: SUPERIOR A: ALTO
*Si entrega TODAS las | *Si entrega mas del
actividades y las 90% de las

actividades y las
resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*Si en los
encuentros virtuales
PARTICIPA DE
FORMA ACTIVA,
en casi todos los
encuentros,
resolviendo
ejercicios y
problemas de forma
adecuada

*Si entrega mas del
60% de las
actividades y las
resuelve de forma
correcta con
procedimiento,
demostrando interés
por el trabajo
propuesto.

*Si en los encuentros
virtuales PARTICIPA
DE FORMA ACTIVA,
en casi todos los
encuentros,
resolviendo ejercicios
y problemas de forma
adecuada

*Las actividades
entregadas NO
EVIDENCIAN un
aprendizaje de los
temas orientados.

*NO ENTREGA las
actividades
propuestas
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TALLER DE SOCIALES Asignaturas Geografia e
Historia

Periodo: Primero \ Semana: 3y 4, febrero 15 al 26 | Docente

Aprendizaje: 1.
concepciones del
diferencias.

2. En historia identifica las caracteristicas de un Imperio y las
reconoce en el Imperio Romano.

En geografia reconoce que las | Evidencia de Aprendizaje: 1. Interpreta diferentes teorias
universo tienen semejanzas Y | cientificas sobre el origen del universo (Big Bang,

inflacionaria, multiuniversos), que le permiten reconocer

cémo surgimos, cuando y por qué.

2. Comprende las causas y consecuencias de la caida y la

division del Imperio Romano y las muestra por medio de un

mapa conceptual.

Motivacion: Hola bienvenidos a este nuevo afio, recuerda que “Cada minuto que pasa es otra oportunidad de seguir
cambiando” (Vainilla Sky).

Qué voy a aprender: En este momento tendras la posibilidad en geografia reconocer semejanzas y diferencias en teorias
del universo y en historia aprenderas sobre las causa de la caida del imperio romano.

Qué actividad voy a entregar:
® En geografia responderds unas preguntas relacionadas al tema y completaras un cuadro y en historia alegremente
debes encontrar palabras en una sopa de letras

De qué otros medios me puedo ayudar: para conocer un poco mas y desarrollar las actividades tienes la posibilidad puedes
mirar este video, https://www.youtube.com/watch?v=9vTC8co9YAA&ab channel=GENIAL (geografia)
https://www.youtube.com/watch?v=L4EcmgDyfAY&ab channel=HistorylLatinoam%C3%A9rica (historia)

Cémo voy a entregar:

e |la entrega se debe hacer al correo electrénico de tu docente de  sociales
carlosorozco@liceoalejandrodehumboldt.edu.co si tienes computador e internet o whatsapp para quien no tiene
internet y pc (Buena letra, ortografia y orden en preguntas con sus respuestas) seran presentados en las fechas que
se encuentran al inicio de cada material,

e Todo documento sea Word, pdf, power point o archivo fotogréfico, serd enviado con el siguiente rotulado:
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA.

Cémo evalio mi proceso:

Superior Alto Basico Bajo
Trabajo entregado antes de la fecha | Trabajo entregado, con un dia de | Trabajo entregado muchos dias de | No
limite, con buena presentacion, | retraso, con buena presentacion, | lafecha limite, presentacion regular, | present
todas las preguntas resueltas y que | todas las preguntas resueltas y que | preguntas resueltas a medias y/o | a nada
tenga el siguiente rotulado o | tenga el siguiente rotulado o | que falta la siguiente presentacion

presentacion
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA
_GRADO_SEMANA

presentacion
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA _
GRADO_SEMANA

APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_
GRADO_SEMANA



https://www.youtube.com/watch?v=9vTC8co9YAA&ab_channel=GENIAL
https://www.youtube.com/watch?v=L4EcmqDyfAY&ab_channel=HistoryLatinoam%C3%A9rica
mailto:carlosorozco@liceoalejandrodehumboldt.edu.co

1ER GUIA DIDACTICA
GRADOS: SEPTIMOS
PERIODO 1
febrero 15 al 26, 2021
GEOGRAFIA

METAS DE COMPRENSION: Reconoce que las concepciones del universo tienen semejanzas y diferencias.

TEMA: EL UNIVERSO

Los hombres no han entendido el universo de la misma manera a través de la
historia. Los astrologos han estudiado la relacion de los astros con la vida del
hombre, teniendo en cuenta la hora y la fecha en que alguien naci6. Estos
medio cientificos pretenden decir cosas sobre la vida, el caracter y hasta el
futuro de las personas, con base en la posicion de las estrellas y constelaciones.

Por el otro lado, estan los astronomos. Estos si son cientificos de verdad. Desde
la antigliedad, observaban el universo y lo estudiaban a través de la Ciencia 'y
la Matematica. Ellos, al igual que los astrélogos, encontraron que los astros
tienen relacion con las actividades de los hombres. Se dieron cuenta de que,
por ejemplo, la posicion de la luna afecta las mareas y los rios y que segin
como se esté moviendo la Tierra o la Luna hay buenos y malos momentos para
pescar, para talar y hasta para cortarse el pelo.

Para poder observar las estrellas y aprender sobre ellas, los astronomos
disenaron muchos instrumentos que los hacian ver el cielo mejor, porque el
0jo humano no logra capturar todo lo que hay para ver. Ellos observaban,
pensaban y producian ideas nuevas basandose en lo que habian visto. Estas
ideas han sido discutidas, validadas y mejoradas a lo largo de la historia de la
humanidad. Esto es ser cientifico.

Habia un lugar en el mundo, en el mar Egeo, donde la observacion del cielo era
buena, y alli se reunian muchos con sus instrumentos, a mirar y pensar. Uno de
estos cientificos que estaba alli con sus instrumentos mirando el cielo era
Aristarco de Samos, un griego que nos cont6 algo muy importante. jNos dijo
que la tierra giraba alrededor del sol! Esto se convirtié en una teoria, la teoria
heliocéntrica.

»




Farum,
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Se llama asi porque Helios en griego significa sol.
También nos contd que la tierra tiene un eje y que
girar sobre este eje hace que en nuestro planeta
siempre haya dia y noche. Aristarco no fue el Unico
que se intereso por esto de la Tierra, el Sol y los
movimientos.

Otro astronomo muy importante, se llamo6 Claudio
Tolomeo. Tolomeo dijo sobre las teorias de Aristarco:
“No, espere un momentico, yo no creo que el Sol sea
el centro del universo, yo creo que el centro es la
Tierra”. Es mas, Tolomeo creia que el sol y todos los
demas planetas giraban alrededor de la tierra. Esta
se llamo teoria geocéntrica, otra vez, por el origen
griego de la palabra: geo significa tierra.

Esta teoria le resulto de gran utilidad a la Iglesia,
porque razonaron que como la Tierra es una creacion
de Dios y Dios solo hace cosas perfectas, la Tierra
debia de estar en el centro del universo y los planetas
debian girar alrededor de ella.

La Iglesia Catolica dijo también que la Tierra estaba
dividida en dos partes: una que representaban arriba,
llamada Cielo, y otra que representaban abajo,
[lamada Infierno. Quienes estaban en contra de esta
teoria, fueron perseguidos por el tribunal de la Santa
Inquisicion. Asi, muchos cientificos y pensadores que
se atrevieron a contradecir esta doctrina fueron
silenciados, encarcelados o hasta sentenciados

a muerte (en muchos casos quemados en la hoguera).

Uno de los cientificos que fue perseguido por la
Iglesia, por contradecir la idea de que la Tierra era el
centro del universo fue Nicolas Copérnico. Lo
persiguieron tanto, que su trabajo nunca fue
publicado antes de su muerte. ;Y por qué lo
perseguian? Porque sus descubrimientos iban en
contra de la doctrina oficial de la Iglesia.

Copérnico dijo: “No, la Tierra no es el centro del
universo; el centro es el Sol. Todos los planetas giran
alrededor de él.” Otra vez, la teoria heliocéntrica de
Aristarco, pero esta vez mejorada. Copérnico hizo un
aporte muy importante: descubrié que la Tierra y los
demas planetas giraban en circulos perfectos
alrededor del Sol. A esos circulos lo llamé orbitas.

Estos estudios de Copérnico, los retomé otro
astronomo llamado Johanes Kepler, quien dijo: “mire,
seior Copérnico, usted tiene razén, el Sol es el centro
del Universo y la Tierra gira alrededor de él. Pero no
gira en circulos perfectos sino en elipses.”




Kepler descubrio que las orbitas no son circulares sino elipticas, es decir que se parecen mas a un huevo que
a un balon.

Otro importante aporte de Kepler fue que los planetas, como giran en elipses, no siempre estan a la misma
distancia del Sol, sino que en algunos momentos del afo estan mas cerca y en otros un poco mas lejos. En el
momento en que estan mas cerca, los planetas se mueven mas rapido y, cuando estan mas lejos, se mueven
mas despacio.

..-'-'-'l'-..
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ACTIVIDAD 1 DE GEOGRAFIA

1ER PERIODO
febrero 15 al 26, 2021
GRADOS: SEPTIMOS
Contesta las siguientes preguntas
1. Usted ;Como definiria el universo?
2. ;Cual es la diferencia principal entre la teoria heliocéntrica y la teoria geocéntrica?
3. jPor qué en algunas épocas predomino la teoria geocéntrica?
4. Complete la tabla que compara los enfoques de Aristarco, Tolomeo, Copérnico y Kepler sobre
el sistema solar. En cada columna anote las ideas principales de cada uno.



Aristarco

Tolomeo

Copérnico

Kepler




1ER GUIA DIDACTICA
GRADOS: SEPTIMOS
PERIODO 1
febrero 15 al 26, 2021
HISTORIA

METAS DE COMPRENSION: Identifica las caracteristicas de un Imperio y las reconoce en el Imperio Romano.

TEMAS: ROMA; CONSOLIDACION Y CRISIS

[« Dominacidn a otros pueblos. |
» Fortalecimiento de ejéroitos.
|+ Expansidn territorial.

[« Excedentes agricolas.
* Cobro de impuestos.
| * Riquezas naturales.

se forma
en lo

[ Expansion de: )
» La religitn.
* E| arte.
ke La literatura. |
L como —
dividido en
como
con con con
- . - Internas Externas
(o) (owwn) (aceies) (eme ) ([ ooems )
] | | 8 i
como como como + Crisis agricola .
L | L + Disminucidn de la ::'d'ﬁ;a serrtorial
» Sanadn * Guerras Pinicas | [ « Octavio primer mano de obra esclava | | [‘.li;:?nunim
: * Conquista de emperador * Concentracidn de pro-
« Asamblea Curial 1 . de esclavos
« Monarca Grecia y Roma = Expansidn piedad de la tierra » lovasianad b
= Luchas internas territorial + Guerras internas | rbaras

» Triunviratos




* Dlominacion de pueblos vecinos considerados como bdrbaros.
* Organizacion de fuertes ejércitos para combatir al enemigo.

= Los recursos econdmicos utilizados para la expansicn eran
obtenidos de los excedentes agricolas, de los impuestos y de
los tributos que debian pagar los pueblos que eran vencidos y
sometidos, asi como de las clases sociales mas bajas y los esclavos.

= Difusion a los pueblos dominados de los poderes y cualidades
sobrenaturales que posefan los maximos gobemnantes del imperio.

= Expansion de su cultura a traveés de la tradicion oral, escrita,
las artes pldsticas, los modelos politicos, los libros sagrados y
las religiones.




LA DESAPARICION DEL IMPERIO

A

d

CRISIS POLITICA

CRISIS ECONOMICA Y SOCIAL

Presién de los pueblos bérbaros

Surgen otros cuitos religiosos

de

Menores
la agricultura y el comercio

Aparicién del mensaje cristiano

La burguesia de las ciudades




ACTIVIDAD 1 DE HISTORIA
1ER PERIODO
febrero 15 al 26, 2021
GRADOS: SEPTIMOS

1. descubre las palabras en esta sopa de letras

ROMA FORMACION Y CRISIS BARBARAS
R T I C cC Q CULTURAL

CURIAL
DOMINACTION
ECOMNOMICO
EXFANS ION
GRECIA
IMFER IO
IMNYASTOMES
MOMNARCA
MOMNARQUIA
OCTAYIO
FOLITICO
FUNICAS
REFUBLICA
ROMAMND
SEMADD
TRIUNYIRATO
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa”
TALLER DE SOCIALES

Grados
SEPTIMOS

Asignaturas:
Geografia e
Historia

Periodo: Primero

\ Semana: 7y 8, 15 al 26 de Marzo

Docente:

Aprendizaje: 1. En geografia reconoce los diferentes
tipos del clima en Colombia y el mundo.

2. En historia conocer quiénes fueron los invasores barbaros
y de dénde venian. Comprender las causas, desarrollos y

Evidencia de Aprendizaje:

1. Describe las interacciones que se dan entre el relieve, el
clima, las zonas bioclimaticas (cambios en la temperatura,
mareas, vientos, corrientes marinas, nubes, radiacion solar) y

las acciones humanas.
2. Comprende cémo las invasiones afectaron el desarrollo de
Europa, escribiendo en una tabla

consecuencias de sus invasiones

Motivacion: Hola bienvenidos a este nuevo afo, recuerda
cambiando” (Vainilla Sky).

gue “Cada minuto que pasa es otra oportunidad de seguir

Qué voy a aprender: En este momento tendras la posibilidad de reconocer en geografia los diferentes tipos de clima en
Colombia y en historia aprenderas sobre quienes fueron los barbaros.

Qué actividad voy a entregar:
® En geografia respondera un crucigrama con respecto al tema tratado, en historia completara unas tablas con la
informacion del material

De qué otros medios me puedo ayudar: para afianzar conocimientos y desarrollar las actividades tienes la posibilidad
puedes mirar este video, https://www.youtube.com/watch?v=X6FSXXqYUck&ab channel=ENMINUTOS
https://www.youtube.com/watch?v=emPKer pV14&ab channel=NormaApaza (geografia) y en historia
https://www.youtube.com/watch?v=xbvh-k2 OFc&ab channel=EGIPTOAROMAHISTORIAANTIGUA

Cémo voy a entregar:

e |la entrega se debe hacer al correo electrdnico de tu docente de sociales
carlosorozco@liceoalejandrodehumboldt.edu.co si tienes computador e internet o whatsapp para quien no tiene
internet y pc (Buena letra, ortografia y orden en preguntas con sus respuestas) serdn presentados en las fechas que
se encuentran al inicio de cada material,

e Todo documento sea Word, pdf, power point o archivo fotografico, sera enviado con el siguiente rotulado:
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA

Cémo evalio mi proceso:

Superior Alto Basico Bajo
Trabajo entregado antes de la fecha | Trabajo entregado, con un dia de | Trabajo entregado muchos dias de | No
limite, con buena presentaciéon, | retraso, con buena presentacion, | la fecha limite, presentacidon | present
todas las preguntas resueltas y que | todas las preguntas resueltas y que | regular, preguntas resueltas a | anada

medias y/o que falta la siguiente
presentacion
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA
_GRADO_SEMANA

tenga el rotulado o
presentacion
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA _

GRADO_SEMANA

siguiente rotulado o | tenga el
presentacion
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA _

GRADO_SEMANA

siguiente
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https://www.youtube.com/watch?v=X6FSXXqYUck&ab_channel=ENMINUTOS
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2PA GUIA DIDACTICA

GRADOS: SEPTIMOS
PERIODO: 1

15 al 26 de marzo
GEOGRAFIA

METAS DE COMPRENSION: Reconoce los diferentes tipos del clima en Colombia y el mundo.

TEMAS: CLIMA

1
se clasifica

genera
/ . -“"“\-,. / \‘"‘-‘
vacios espacios . en el mundo,
[ de poblacion [ poblado ] [E" Colombia ] [sﬂgﬂn Koppen
| | ] |
en en en en
i | - R i b -
* Selvas y bos- * Propicias zonas « Montafia * Lluviosos
ques tropicales montafiosas tropical y tropicales
« Los desiertos y » Llanuras con » Tropical = Secos
las estepas clima templado lluvioso » Templados
= Zonas polares » | og nasie « Tropical seco y himedos
» 7onas de alta . s . J = Boreales de
_ montafia nieve y bosque
= De montafia
| . * Polares
Se modifica Se compone o de nieve
por p:]r
|
[ factores ] [ elementos ]
| 1
como nurlnu
|
- - - N
* Radiacion solar = 3uelf:5 ” « Temperatura
* Latitud Dﬁe_;n : » Precipitaciones
= Altitud stri I{GI i » Humadad
dr; las tierras « Vientos
Ll * Presion atmosférica

-

-
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CLIMAY TIEMPO ATMOSFERICO

CLIMA

Es el promedio del estado del tiempo
atmosferico, en un lugar o en una region
durante un periodo de tiempo largo (anos)

Condicion momentanea de la atmosfera
en un lugar determinado, es decir que
puede cambiar en unas cuantas horas

12



ACTIVIDAD 2 DE GEOGRAFIA
1ER PERIODO
15 al 26 de marzo
GRADOS: SEPTIMOS

Completa el crucigrama puedes apoyarte en el mapa conceptual de las paginas 11y 12

EL CLIMA

Completa el crucigrama

il

Horizontal Vertical
8. cuando &l sol nos guema &s por gue existe este 1. factor que modifica el clima
factor 2. clase de clima en Colombia
7. elemento del clima que se sente pero no se ve 3. tipo de clima mundial seqdn Koppen
8. el dima se compone por este elemanio 4. promedio del estado del iempo de un lugar por un
9. lugar gue hace pare de los vacios de poblacian periodo largo

6. lugar que hace parte de los espacios poblados
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2PA GUIA DIDACTICA

GRADOS: SEPTIMOS
PERIODO: 1

15 al 26 de marzo

METAS DE COMPRENSION: conocer quiénes fueron los invasores barbaros y de donde venian. Comprender

las causas, desarrollos y consecuencias de sus invasiones

TEMAS: INVASIONES BARBARAS

COMO SE CLASIFICABAN | 0S BARBAROS?

Be clasificaban en:

CUALES FUERON LAS PRINCIPALES
CONSECUENCIAS?

*Desintegracion del imperio romano de
occidente.

*Surgimiento de reinos germanicos.
*Predominio de las actividades
agropecuarias y decadencia del comercio.

*Surgimiento de lenguas romances.
(castellano, catalan,
portugués, francés,italiano y rumano.)

*Difusion del cristianismo.

CUALES FUERON LAS CAUSAS DE LAS
INVASIONES BAREARAS?

de el pueblo germano

*Sobrepoblacion
(siglos IT-IIT)
*Presion de los Hunos sobre los

germanos( Siglos IV-V)

*Crisis del imperio romano

COMO SFE DESARROLLARON LAS
INVASIONES BARBARAS?

Luego de la retirada de los Hunos las tribus
barbaras establecieron en el interior del
imperio:

Los francos y burgundios tomaron la Galia;
Los suevos, vandalos y visigodos se
asentaron en Hispania; Los herulos tomaron
la peninsula itilica tras derrotar y destituir
al ultimo emperador romano, Romulo

Augusto.
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Los musulmanes: atravesaron el Estrecho de Gibraltar (711) desde Africa a la peninsula ibérica. Derrotaron a
los Visigodos. Después atravesaron los Pirineos y entraron al reino franco. Fueron derrotados (732) por los
francos bajo el mando de Carlos Martel, mayordomo del palacio de los reyes francos. Su hijo Pipino el Breve
destrono al rey y ocupé su lugar.

Los Sarracenos - musulmanes (siglo 1X): invasores que volvieron nuevamente del sur por el Mar Mediterraneo
fueron los musulmanes o sarracenos (piratas musulmanes), quienes inicialmente lanzaron expediciones de
rapifa. Se establecieron en Sicilia e Italia. Trajeron el conocimiento de la Antigiiedad (filosofia, matematicas,
ciencia, astronomia) y su religion, el islam. Uno de sus filosofos mas ilustres nacido en Espaia fue Averroes
(1126-1198) cuyas citas son famosas:

“Ni un ejército de fildsofos seria suficiente para cambiar la naturaleza del error y convertirlo en verdad.”
“La ignorancia conduce al miedo, el miedo conduce al odio y el odio conduce a la violencia.”

“A las mujeres se les debe tratar como seres humanos y no como animales domésticos.”

Invasiones normandas o vikingas (siglo IX)

Los vikingos o normandos (hombres del norte), venian de Escandinavia al norte de Europa, una region de clima
muy frio y condiciones de vida hostiles. Tenian su propio alfabeto con caracteres llamados runas. Tenian una
maravillosa imaginacion que plasmaron en su arte. Fueron grandes joyeros y expertos en la talla de madera.
En su rica mitologia abundaban los dioses guerreros. Sus dioses principales eran Odin, dios de la guerra,
ciencia, arte y sabiduria; Freya, su esposa, y Thor, dios del trueno. Odin vivia en un palacio custodiado por
las valquirias que eran mujeres guerreras. Los vikingos tenian su propio paraiso que llamaban Valhala donde
iban después de muertos con el visto bueno de los dioses. Utilizaban grandes naves llamadas drakkars, barcos
de vela y de remos muy faciles de maniobrar y tan bien hechos, que podian remontar rios de aguas pandas.
Navegaron al sur buscando riquezas (botin) y espacio vital, es decir, tierra para colonizar donde las condiciones
de vida no fueran tan dificiles. También exploraron nuevas rutas de comercio. Viajaron por los rios de Rusia
hasta llegar a Constantinopla. Se establecieron en Inglaterra, Francia e Italia. Inclusive atravesaron el Océano
Atlantico en el ano 1000 y llegaron a Norte América. Todo el mundo les temia: saqueaban, robaban, mataban,
quemaban y destruian en especial ciudades ricas y monasterios. Se asentaron en Normandia (noroeste Francia)
y se convirtieron al cristianismo. Asi fueron atenuando sus costumbres feroces

Los Magiares (siglo X): Este fue un tercer grupo de invasores que ingreso por el este del imperio
Carolingio. Eran de origen mongol y venian de los montes Urales y los Carpatos. Llegaron a Europa acosados
por tribus asiaticas turcas. Eran excelentes jinetes: herraban a sus caballos y utilizaban el estribo. Se
establecieron en lo que hoy en dia es Hungria y, por ser grandes guerreros, sirvieron en la vanguardia y
retaguardia de las tropas de la confederacion a la cual se unieron.
Todas estas invasiones contribuyeron para acabar con el Imperio Carolingio, creando un clima de inseguridad.
A pertir de ese momento, unificar de nuevo a gran parte de Europa bajo un solo gobierno seria muy dificil.
Fue necesario buscar otras alternativas.
ACTIVIDAD 2 DE HISTORIA
1ER PERIODO
15 al 26 de marzo
GRADOS: SEPTIMOS

1. Con base a la lectura completa las cuadriculas
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De donde venian

Cuando llegaron

Caracteristicas
especiales
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De dénde venian

Caracteristicas
especlales
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INSTITUCION EDUCATIVA LICEO ALEJANDRO DE HUMBOLDT Grados
Guia Didactica “El Liceo Trabaja En Casa” SEPTIMOS
TALLER DE SOCIALES Asignaturas: Geografia e
Historia
Periodo: Primero | Semana:, 19 al 30 de Abril | Docente:

Evidencia de Aprendizaje: 1. Describe las interacciones que se
dan entre el relieve, el clima, las zonas bioclimaticas (cambios en
la temperatura, mareas, vientos, corrientes marinas, nubes,

Aprendizaje: 1. Comprende las relaciones entre el ser
humano y las dinamicas del clima global.

2. Conocer el origen del islam y las caracteristicas de esta
religion. Profundizar en la figura de Mahoma y su | radiacion solar) y las acciones humanas.

importancia historica. 2. Explica las caracteristicas del islam y Mahoma, establece la
relacion con el cristianismo y Jesus.

Motivacion: Hola bienvenidos a este nuevo afio, recuerda que “Cada minuto que pasa es otra oportunidad de seguir
cambiando” (Vainilla Sky).

Qué voy a aprender: En este momento tendras la posibilidad de Identificar en geografia la importancia de la cartografia y
en historia aprenderas sobre las causas, fases y consecuencias de la revolucidn francesa.

Qué actividad voy a entregar:
® En geografia responderas preguntas y aportaras desde tu pensamiento, en historia marcaras en unos cuadritos la
letra con respuesta correcta y responderas con tu pensar

De qué otros medios me puedo ayudar: si tienes la posibilidad puedes mirar este video, para geografia
https://www.youtube.com/watch?v=3X-Z0kMfh4M&ab channel=ACCIONA en historia
https://www.youtube.com/watch?v=wEWGHsnPVhc&ab channel=ARTEHISTORIA

Cémo voy a entregar:

e |la entrega se debe hacer al correo  electrénico de tu profesor de  sociales
carlosorozco@liceoalejandrodehumboldt.edu.co si tienes computador e internet o whatsapp para quien no tiene
internet y pc (Buena letra, ortografia y orden en preguntas con sus respuestas) seran presentados en las fechas que
se encuentran al inicio de cada material,

e Todo documento sea Word, pdf, power point o archivo fotografico, sera enviado con el siguiente rotulado:
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_GRADO_SEMANA
Cémo evaluo mi proceso:
Superior Alto Basico Bajo

Trabajo entregado antes de la fecha | Trabajo entregado, con un dia de | Trabajo entregado muchos dias dela | No
limite, con buena presentacion, | retraso, con buena presentacion, | fecha limite, presentacion regular, | presen
todas las preguntas resueltas y que | todas las preguntas resueltas y que | preguntas resueltas a medias y/o | ta
tenga el siguiente rotulado o | tenga el siguiente rotulado o | que falta la siguiente presentacion | nada

presentacion
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA _
GRADO_SEMANA

presentacion
APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA
_GRADO_SEMANA

APELLIDO_NOMBRE_ASIGNATURA_
GRADO_SEMANA
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3ERGUIA DIDACTICA
GRADOS: SEPTIMOS
PERIODO: 1
19 al 30 de abril
GEOGRAFIA

METAS DE COMPRENSION: Reconoce las caracteristicas de la Geografia fisica de Colombia
TEMA: CAMBIO CLIMATICO

En esta guia se encarga de trabajar fenomenos naturales y humanos que intervienen en el cambio climatico
de la Tierra, las incidencias que han traido estos cambios en la forma de vida de los seres humanos

[ e simasen )

l se presenta por I

( causas naturales] [amividades humanas]
| |

COTI'IO ED[T'I[I

[« Actividad solar
= Movimiento y posicidn de los

Quema de combustibles
Deforestacion

continentes ———— (que originan = Mal uso del suelo
= Actividad volcanica = Inadecuadas técnicas agricolas
« El régimen de vientos [g| calentamiento gluhaIJ = Desarrollo industrial
= Las corrientes marinas

k.

%

responsable de
I

[ - ] [fuertes turmmtas] [ deshlelu de los J [extlnt:lén l:le especies ]
casquetes polares y ecosistemas

amenazas
hidrometeoroldgicas

I
que generan

Inundaciones

Ciclones tropicales y huracanes
Tormentas severas y tornados
Sequias y olas de calor
MNevadas y olas de frio
Incendios forestales
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Actividad solar

causas naturales del cambio climatico

Movimiento y posicion de los
continentes

Las corrientes oceanicas

B Sol, influye
directamente en el
cima cuando se
presentan variaciones
en la frecuencia solar.
A mayor la cantidad
de energia que se
emite, o que genera
camhbios climéticos en
[a Tierra.

El movimiento de los
continentes a través de las
placas tectonicas, también
influye en el clima de
nuestro  planeta,  pues
cuando  se  presentan
cambios en el aspecto de la
Tierra en cuanto a su
posicion y su forma, otros
elementos  como  los
vientos, las precipitaciones
y las corrientes  marinas
también presentan
modificaciones.

Actividad volcanica El régimen de los vientos
Cuando se produce La presion atmosférica
una erupcion desigual originada por la
volcanica, se diferencia de
expanden a la temperatura es la que
atmasfera gran inicia el movimiento de
cantidad de cenizas, las masas de aire. Su
vapor de aguay velocidad y  direccion
gases como didxido pueden ser modificadas
de sulfuro, por la fuerra  del
amoniacoy movimiento de rotacion
metano. delaTierra.

Todos estos

materiales

permanecen

durante mucho

tiempoen la

atmasfera e inciden

de forma directa en

el clima.

Las corrientes
marinas  transportan
grandes  cantidades
de agua y energfa en
forma de calor, por lo
gue influyen en la
distribucion de 1l
salinidad y de fa
temperatura.

Por lo tanto, las
corrientes  marinas
ejercen gran
influencia en el clima
porque modifican las
condiciones de
temperatura y
humedad segtin sean
calidas o frias
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ACTIVIDAD 3 DE GEOGRAFIA
1ER PERIODO
19 al 30 de abril
GRADOS: SEPTIMOS

1. Explica con tus palabras lo que entiendes por cambio climatico.

2. ;Como y por qué crees que cambia el clima de nuestro planeta?

3. ;Qué actividades realizadas por las personas influyen en el cambio del clima?

4. Describe lo que presenta el dibujo de esta pagina. ;Por qué que se presentara esta situacion?

5. Los cambios del clima, ;nos favorecen o nos perjudican? Sustenta tu respuesta.
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3ER GUIA DIDACTICA
GRADOS: SEPTIMOS
PERIODOS: 1
19 al 30 de abril
HISTORIA

METAS DE COMPRENSION: Conocer el origen del islam y las caracteristicas de esta religién. Profundizar
en la figura de Mahoma y su importancia historica.

TEMAS: EL ISLAM A principios del siglo VII, a partir de la prédica de Mahoma, surgié en la peninsula arabiga
una nueva religion monoteista: el islam. Los seguidores de Mahoma, que recibieron el nombre de musulmanes,
expandieron su fe a extensos territorios y, en poco tiempo, dominaron las costas del mar Mediterraneo.

Justiniano llego al trono del Imperio romano de oriente en el afo 527

LOS ARABES ANTES DE MAHOMA

La peninsula arabiga, al suroeste de Asia. Era habitada
por tribus de origen semitico, tribus ndmadas dedicadas
al pastoreo de cabras y camellos. Su ubicacidn
estratégica le permitié ser un lugar de paso para las
caravanas que llegaban de Oriente y transportaban
especias y sedas, entre otras mercancias.

Existian pocas ciudades en Arabia. Las mds importantes
eran La Meca y Medina.

La base de la organizacién social de los arabes era tribal.
Cada tribu tenia sus propias creencias, pero la mayoria

rendia culto a una misteriosa piedra negra (un aerolito)
gue se conserva en el santuario de La Kaaba, situado en
la ciudad de La Meca.

MAHOMA'Y EL NACIMIENTO DEL ISLAM

Mahoma (en arabe Mohamed) nacié en La Meca en el afo
570. En el afio 619, el arcangel Gabriel le sefalé a Mahoma
que el Unico dios era Al3, idea que empezd a predicar. Sin
embargo, sus ideas fueron mal recibidas por los arabes, lo
que obligé a Mahoma a huir en el afio 622 hacia Medina, la
ciudad rival de La Meca. Este episodio se conoce con el
nombre de Hégira. En Medina acogieron las ideas de
Mahoma y lo reconocieron como jefe politico y religioso de
la ciudad. Con un ejército de hombres, el profeta Mahoma
cayo sobre La Meca, la sometid y destruyé todos los idolos,
excepto La Kaaba.

La nueva religion fue Ilamada islam, que significa
“sumisidon”, y sus seguidores fueron denominados
musulmanes, “los sometidos a la voluntad de Dios”. Esta
religion se fundamenta en cinco pilares que deben cumplir
los creyentes: la profesion de fe basada en que solo hay un
Dios y Mahoma es su profeta; la oracidn cinco veces al dia;
el ayuno en el mes de Ramadan; la limosna y la
peregrinacion a La Meca al menos una vez en su vida. Las
ensefianzas de Mahoma quedaron plasmadas en el Coran,
libro sagrado del islam.

22



EXPANSION DEL ISLAM

En el afio 632, tras la muerte de Mahoma, los
ejércitos musulmanes extendieron su religion
por las costas del mar Mediterrdneo, Persiay la
peninsula arabiga, creando un gran imperio.

m El califato ortodoxo (632-661). Los
musulmanes conquistaron Siria, Palestina,
Persia y Egipto, y comenzaron la lucha contra el
Imperio bizantino. La principal autoridad del
Imperio era el califa, que quiere decir
“lugarteniente de Dios” y que era elegido entre
los familiares del profeta.

m La dinastia Omeya (661-750). Los musulmanes
trasladaron la capital del Imperio a Damasco, y
conquistaron el norte de Africa y la peninsula
Ibérica. derrotados, en la batalla de Poitiers o
Tours por los francos, en el afio 732.

m La dinastia Abasida (750-1258). La capital del
Imperio se trasladd a Bagdad, se multiplicaron
las luchas internas y comenzé la desintegracion
del Imperio. en el afio 800, Carlomagno fue
coronado emperador

»

CALIFA gobierno y de religidn.

VISIR Estado

EMIRES \» Gobernadores de provincias

» Administran la justicia

CADIES

Autoridad suprema en materia de

‘ Encargado de los asuntos del

Para fas tribus arabes que hasta antes de la aparicion de! Isiam habian sido politeistas y dispersas, la unificacion bajo una misma refigion basada
en 8l concepto de guerra santa motivé una gran expansion. Fue 2si como en poco tempo lograron conquistar temitorics como Paiesting, Siria y

F sobra Egipto, todo & norte 02 Africa y la peninsula bérica, que conquistaron casi en su totalidad. Sin
embargo, esta hazafia expansionista fue detenida en el afio 732 por Carfos Martel, en &2 batafa de Poitiers.

CAZAROS

FRANCOS EUROPA Avaros

Mar NeGro
fom'mnuom

AFRICA

CONQUISTAS
Bato rLcavraro
Osrooox0 (631-661) Roijo

Envioa
= I:mom“(inéw

Baso £ cauraro
- Omeva (661-750)

ORGANIZACION POLITICA DE LOS CALIFATOS

Los califatos estuvieron organizados en una estructura
jerdrquica simple. El jefe supremo era el califa, asesorado
por un reducido grupo de notables. El califato se dividia en
provincias y estas en cantones; en las primeras gobernaban
los emires y en los segundos gobernaban los visires. El
gobierno imperial, centralizado y rodeado de una corte
numerosa, controlaba las funciones del ejército, de los
funcionarios y de los servidores publicos.
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LA CULTURA EN EL MUNDO MUSULMAN

La lengua drabe se convirtio en la expresion universal de
la civilizacién islamica, ya que fue adoptada en todos los
territorios conquistados y sirvi6 como vehiculo de
unificacion.
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Las obras mas importantes de los pensadores orientales
y griegos se tradujeron al drabe, y con base en ellas, los
sabios musulmanes desarrollaron sus propias
creaciones. Muy pronto se fundaron bibliotecas, como
las de Bagdad o El Cairo, en las que se almacené todo el
saber en medicina, geografia, astronomia, asi como en
los estudios filoséficos, principalmente con la
recuperacion y difusidn del pensamiento de Aristoteles
de la época.

Gracias a los musulmanes las invenciones chinas, como
el papel, la imprenta, la pdlvora y la brdjula, se
difundieron por todo su mundo y por Europa. Fueron
seguidores de los estudios de la historia, en los cuales
sobresalio el sabio Aben Jaldum.

LA LITERATURAY EL ARTE Las Mil

y
. : . ~_Una Noches
La literatura alcanzé gran desarrollo entre los musulmanes, debido a la noneny

influencia de la India, escribieron muchos libros de historia, de geografia,
de viajes y algunas narraciones como “Las mil y una noches”, un escrito
basado en historias y cuentos persas e hindues. Los musulmanes también
fueron promotores de la poesia y sus primeros versos ya contenian
elementos como la rima, la melodia, el ritmo y la descripcidén poética. En
principio, los poemas fueron dedicados al desierto y, posteriormente, al
amor.
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jOh como me conocen la noche y el Desierto y mi corcel, y la lanza vy la
batalla, y la pluma y el papel!

El arte isldmico se centrd, especialmente, en el campo de la arquitectura.
Entre los edificios musulmanes sobresalen la mezquita o el templo, el
palacio sede de los gobernantes y el zoco o mercado. La mezquita es el
edificio isldmico por excelencia, pues es alli donde se lleva a cabo la
obligacidon que todo musulman tiene de realizar oraciones comunitarias.
En el interior de la mezquita hay una gran sala de oracion, dividida por
columnas y arcos y un muro denominado “quibla”, orientado hacia la
ciudad sagrada de La Meca, frente al cual se situan los orantes. Entre las
mezquitas mas bellas se destacan las de Damasco, Bagdad y el Domo.




LA ECONOMIA MUSULMANA

Este aspecto tuvo un desarrollo destacado en dos sectores: el comercio y la agricultura. Los musulmanes controlaban
las rutas del océano indico y del mar Mediterraneo. Este control les permitié comerciar las especias de Asia oriental,
las piedras preciosas de la India, la seda de China, y el oro y el marfil de Sudan. Progresivamente, los musulmanes se
fueron apoderando de las antiguas rutas comerciales de Constantinopla. Por medio de grandes caravanas terrestres y
maritimas, establecieron, ademads, importantes rutas comerciales hasta Asia central y mantuvieron negocios con
Bizancio, Siria y Egipto. Los musulmanes, crearon el cheque, la letra de cambio y acufiaron su propia moneda, el dinar
de oro.

La agricultura musulmana alcanzé un notable desarrollo, especialmente en la regidn occidental del Mediterraneo,
donde se introdujeron nuevas técnicas de regadio como las acequias, las represas y las norias (artefactos para sacar
agua de los pozos).

LA VIDA EN LA CIUDAD

Las principales ciudades del islam fueron Damasco, Bagdad, El Cairo y Cordoba, en las cuales vivia gran parte de la
poblacién de la época, conformada por artesanos y comerciantes. Los artesanos fueron expertos trabajadores del
cuero, los tejidos, los metales y la ceramica. Los comerciantes compraban alimentos y materias primas en el campo
para intercambiarlos por mercancias de valor como porcelanas y especias traidas de oriente.

La medina era el centro de la ciudad isldmica donde se encontraban los edificios mas importantes como la mezquita
mayor o aljama, el palacio y el zoco. Alrededor del centro se ubicaban los barrios o arrabales que tenian mezquitas
mas pequenas y bafios publicos propios.

S/

3. Aljlama o mezquita mayor

3
A -
4 Muralla
C

5. Mezquita

6. Acceso a la ciudad

25



ACTIVIDAD 3 DE HISTORIA
1ER PERIODO
19 al 30 de abril
GRADOS: SEPTIMOS
1. Escribe en la linea del tiempo la letra que representa cada acontecimiento.

Nace Mahoma

Batalla de Poitiers

Po7

‘ - 2 E 622 632 732 Carlomagno se proclama emperador

. Justiniano sube al trono del Imperio
romane de oriente

F. Muers Mahoma

La Heqgira

m O » m =

2. Algunas de las siguientes expresiones son falsas. Subrayalas y, en tu cuaderno, explica las razones
de su

falsedad.

m Mahoma promovio la unidad religiosa y politica de las tribus arabes.

m Las tribus arabes adoraban una Piedra Negra que se encontraba en un santuario denominado La
Kaaba.

m Mahoma basé su doctrina monoteista en las ensefianzas de Buda.

m Los califas eran los jefes de todos los creyentes del islam.

26




	Artística SEPTIMO 1º periodo - Guías 1, 2 y 3  - Edinson Fernando López Rivera.pdf (p.1-15)
	Catedra de paz-septimo - mayra cilena López Santamaría.pdf (p.16-30)
	Guia 1-1 Septimo(1).pdf (p.1-5)
	Guia 2-1 Séptimo.pdf (p.6-10)
	Guia3-1 Séptimo.pdf (p.11-15)

	GUÍA DE INGLÉS GRADOS SÉPTIMOS - Piedad Cecilia Granados Velasco.pdf (p.31-42)
	GUIA GRADO SEPTIMO 2021 - Luis yunda.pdf (p.43-60)
	GUIA GRADO SEPTIMO ETICA Y VALORES - Mairena Patricia Suárez Garcés.pdf (p.61-70)
	Guia Primer periodo algebra septimo.pdf (p.71-105)
	GUIA #3 Y #4. MATEMATICAS 7.  CARACTERISTICAS DE LOS NUMEROS ENTEROS.docx.pdf (p.1-10)
	GUIA SEMANAS #7 y #8. MATEMATICAS 7.  OPERACIONES CON NUMEROS ENTEROS.pdf (p.11-21)
	GUIA SEMANA #11 Y #12.  MATEMATICAS 7. POTENCIACION Y RADICACION.pdf (p.22-35)

	GUÍA PRIMER PERIODO SÉPTIMO - Leidy Yohana Truque Cerón.pdf (p.106-141)
	GUÍA S  TECNOLOGIA -P1-GRADO 7 - guido imbachifdz.pdf (p.142-157)
	GUIAS CIENCIAS NATURALES Y FISICA I PERIODO - Luis Fernando Gómez Hormiga.pdf (p.158-202)
	Guias primer periodo PEyG septimo.pdf (p.203-225)
	GUIA SEMANA #7 Y #8. CLASIFICACION Y CARACTERTIZACION DE VARIABLES ESTADISTICA.pdf (p.1-7)
	GUIA SEMANA #11 Y #12.  TABLAS DE FRECUENCIA.pdf (p.8-17)
	GUIA SEMANAS #7 y #8. MATEMATICAS 7.  peyg.pdf (p.18-24)

	SOCIALES SEPTIMO GUIA DIDACTICA 1P - Carlos Enrique Orozco Agredo.pdf (p.226-251)

